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„Eine Sache ist ziemlich groß, wenn Entfernung und Zeit 
sie nicht schmälern können. “

(Zora Neale Hurston)

Aufgrund von Umbaumaß-
nahmen am Wasserturm ist 

die  in Wasserversorgung
Nattheim am  25. September
in der Zeit von 22.00 Uhr bis 

ca. 02.00 Uhr eingestellt.

Wir bitten Sie, sich rechtzeitig 
einen ausreichenden Wasser-

vorrat anzulegen.

Vielen Dank für Ihr Verständnis
Ihre Gemeinde Nattheim 

Bitte um 
Beachtung!
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Bereitschaftsdienste und Öffnungszeiten

Den diensthabenden Arzt/Ärztin erreichen Sie an Wochenenden, 
Feiertagen und jede Nacht (Mo., Di. u. Do. von 18.00 – 8.00 Uhr,
Mittwoch von 13.00 – 8.00 Uhr und Freitag von 16.00 – 8.00 Uhr)
unter der Telefonnummer:  116117
Rufnummer für den Allgemeinärztlichen Notfalldienst:       
    116117
Der ärztliche Bereitschaftsdienst befindet sich im Ein-
gangsbereich des Klinikums Heidenheim, Schlosshaustr. 100, 
89522 Heidenheim 
Öffnungszeiten der ärztlichen Bereitschaftspraxis 
Heidenheim an der Brenz: 
Mo.:  19.00 – 21.00 Uhr Fr.:  17.00 – 21.00 Uhr
Di.:  19.00 – 21.00 Uhr Sa.:    8.00 – 20.00 Uhr
Mi.:  16.00 – 21.00 Uhr So.:    8.00 – 20.00 Uhr
Do.:  19.00 – 21.00 Uhr Feiertags:    8.00 – 20.00 Uhr

Notruf Feuerwehr / Notarzt 112
Dr. med. Theresia Ganzenmüller vom 19.09. ab 12. 00 Uhr bis 
29.09.2025 geschlossen. Vertretung: vom 19.09. ab 12.00 Uhr bis 
29.09.2025 Gemeinschaftspraxis Drs. Pösl, Fleinheimer Str. 3, 
Tel. 07321/71554 und zusätzlich vom 22.09. bis 29.09.2025 
Gemeinschaftspraxis an der Goethestraße 7, Tel. 07321/71168

 
Samstag, Sonntag, Feiertag von 10.00 – 16.00 Uhr in der 
Bereitschaftspraxis Heidenheim

 
Der zahnärztliche Bereitschaftsdienst während der 
Wochenenden sowie an Feiertagen kann über die 
Telefon-Nr. 01801/116116 erfragt werden.

 
Der augenärztliche Notdienst ist unter der 
Telefon-Nr. 116117 zu erreichen.

 
Für Notfälle wenden Sie sich bitte an Ihren Haustierarzt.

 
Team Gemeinde Nattheim, Molkereistr. 1
Erreichbar von 6.30 bis 22.00 Uhr unter Tel. 07321/71807.

 
Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege, Langzeitpflege, betreutes 
Pflege-Wohnen mit 24h Service. Info unter Tel. 07321/4887900

 
Pflegedienst Regenbogen GmbH, Buchenstr. 6, 
89564 Nattheim
Telefon Büro: 07321/72292
Telefon Tagespflege: 07321/973971

 
mobiler Pflegedienst, stundenweise Betreuung und 
hauswirtschaftliche Hilfen 

 
24 Std Pflege und Betreuung
Info unter Tel.: 07321/355 76-22

 
Senioren-Assistentin Elke Keck, Tel. 07321/6602700, 
info@lebenszeit-senior.de

 
Veronika Bruckner, Christel Krell
pflegestuetzpunkt@landkreis-heidenheim.de
Telefon: 07321/321-2424 od. -2473

 
Tel. 07321/71331 oder 0151/70502800

 
 

 Kinder und Jugendärzte

Zahnarzt

Augenarzt

Tierarzt

Ökumenische Sozialstation Heidenheimer Land

Seniorendienste Regenbogen GmbH, Buchenstr. 6 u. 10

Pflegeteam Stefanie GmbH

Pflegewohngemeinschaft Haus Josef

Ambulante Senioren-Assistenz,Trauerbegleitung

Pflegestützpunkt Landkreis Heidenheim

Hospiz-Gruppe Härtsfeld

Polizeiposten Nattheim                         Tel. 07321/7943

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen   Tel. 08000/116016

 
 
Die notdiensthabende Apotheke erfahren Sie über:
Festnetz kostenfreie Rufnummer         0800/0022833
Mobilnetz Rufnummer (Kosten max. 69 ct/Min.)      22833
Homepage für Apothekennotdienste    www.aponet.de
Oder durch den Aushang an jeder Apotheke.
Freitag, 19.09.
Karl-Olga-Apotheke, Heidenheim, Karlstr.12, Tel. 07321/23025
Samstag, 20.09.
Kapell-Apotheke, Schnaitheim, Kapellstr. 1, Tel. 07321/64323
Sonntag, 21.09.
Schloss-Apotheke, Heidenheim-Mittelrain, Grünewaldplatz 3, 
Tel. 07321/61303

 
Stromnetz: Netze ODR GmbH, Tel. 07961/9336-1401
Gasnetz: Stadtwerke Heidenheim, Tel. 07321/328-111
Wasserversorgung: Stadtwerke Heidenheim, 
Tel. 07321/328-0

 
Fleinheimer Straße 2, 89564 Nattheim
Tel. 07321/9784-0, Fax 07321/9784-32
info@nattheim.de, www.nattheim.de 
Öffnungszeiten 
Montag – Freitag 8.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch 8.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr

 
Wertstoffzentrum Nattheim Ecke Schulstraße/Dieselstraße
Jeden Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
2. Samstag im Monat 8.00 – 11.30 Uhr

 
Neresheimer Straße 7, 89564 Nattheim
Das Museum ist jeden 1. Sonntag im Monat von 14.00 – 
17.00 Uhr geöffnet. Terminvereinbarungen unter 
Tel. 07321/73248 oder 07321/9784-0

 
Dieselstraße 22, 89564 Nattheim, Tel. 07321/71478
Ramensteinbad@nattheim.de
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag 10.00 – 21.00 Uhr
Samstag und Sonntag   10.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag geschlossen

 
Schulstr. 16, 89564 Nattheim, Geschäftsstelle: 07321/9794-26;
vhs@nattheim.de
Das Büro der VHS ist von Montag – Donnerstag von 8.00-
12.00 Uhr und am Mittwoch von 14.00-17.00 Uhr besetzt.

 
Schulstraße 16 · 89564 Nattheim
Tel. 07321/9794-13
www.nattheim.de
Die Bücherei hat jeden 1. schulpflichtigen Montag im Monat 
über das Familienzentrum von 14.00 – 16.00 Uhr und jeden 
schulpflichtigen Mittwoch von 15.00 – 18.00 Uhr geöffnet.

 
Edwin Binder und sein Stellvertreter Mario Hoffmann ist unter 
den Rufnummern 07321/9784-46 bzw. 0174/3293009 zu 
folgenden Zeiten zu erreichen:
Mo., Di. und Do.  8.00 – 16.30 Uhr
Mi.   8.00 – 18.00 Uhr
Fr.   8.00 – 12.00 Uhr       

Telefonseelsorge Tel. 0800 / 1110111 oder 0800 / 111022

Apotheken

Störungsdienste

Gemeindeverwaltung Nattheim

Wertstoffzentrum

Korallen- und Heimatmuseum

Ramensteinbad Nattheim

   Volkshochschule Nattheim

Bücherei im Bildungszentrum Wiesbühl BIB

Friedhofswesen



Biomüll Gesamtgemeinde

Freitag, 19. September

Papiertonne Auernheim/Steinweiler

Donnerstag, 25. September

Restmüll Nattheim/Auernheim/Steinweiler

Freitag, 26. September

Gelber Sack Gesamtgemeinde

Montag, 29. September

Öffnungszeiten Wertstoffzentrum Ecke 
Schulstraße/Dieselstraße:

Jeden Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr

2. Samstag im Monat 8.00 – 11.30 Uhr

Abgabestelle für Gartenabfälle auf der 
ehemaligen Deponie Rinderberg 
Annahme mittwochs von 15:00 bis 18:00 Uhr, freitags von 
10:00 bis 18:00 Uhr und samstags von 10:00 bis 18:00 Uhr. 
Über die Wintermonate nur samstags von 10:00 bis 16:00 Uhr 
geöffnet.

Bitte beachten Sie die Einwurfzeiten in die Glascontainer

Werktags und samstags von 8.00 bis 12.30 Uhr und von 14.00 bis 
20.00 Uhr.

An Sonn- und Feiertagen ist das Einwerfen von Glas in die 
Container ausgeschlossen.

Weitere Informationen sind beim Kreisabfallwirtschaftsbetrieb
unter 07321/9505-0 und über E-Mail info@abfall-hdh.de oder
im Internet unter www.abfall-hdh.de erhältlich.
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Redaktionsschluss vorverlegt
Wegen des Feiertages „Tag der Deutschen Einheit“ am 3. 
Oktober, muss der Redaktionsschluss für die Nattheimer 
Nachrichten in der Woche 40 auf Montag, 29. September, 
12.00 Uhr vorverlegt werden.

Wir bitten um rechtzeitige Vorlage der Manuskripte.

Kontakt: Redaktion – Carla Miess
 amtsblatt@nattheim.de

 Anzeigen – Druckerei Altstetter
 nattheim@altstetter.de

Das Seniorenvesper – Genuss 
& Geselligkeit in der 
Tagespflege Nattheim!
Liebe Seniorinnen und Senioren, 
liebe Gäste,

auch 2025 laden wir Sie herzlich zu unserem beliebten 
Seniorenvesper ein! Freuen Sie sich auf gesellige Abende in 
gemütlicher Atmosphäre, begleitet von guten Gesprächen, 
netten Begegnungen und leckerem Essen.

Jeder Termin steht unter einem besonderen Motto – lassen Sie 
sich überraschen und genießen Sie mit uns eine schöne Zeit!

Ø Unsere Termine 2025: 

Ø 25. September, um 18.00 Uhr – Herbstzauber

Damit wir bestens für Sie planen können, bitten wir um 
Voranmeldung unter ( 07321/48879-00.

Wir freuen uns auf viele fröhliche, genussvolle und herzliche 
Abende mit Ihnen!

Ihre Familie Seckinger

& das Team des Seniorenzentrum Regenbogen

Veranstaltungen der 
Umweltstation mooseum 
und Partnern 
Freitag, 19. September – 

Sonntag, 21. September 

GET Gundelfingen

 Je 10.00 bis 18.00 Uhr

 Treffpunkt: Gartenland Wohlhüter, Gundelfingen

Donnerstag, 25. September 

Kimchi, Kraut und Co.: das moderne Healthcooking

 18.00 bis 21.00 Uhr

 Treffpunkt: Umweltstation mooseum

 Kosten: 35 €/Person (zzgl. Material vor Ort)

 

Info/Anmeldung: www.mooseum.net, Telefon: 07325-95 25 83 



Veranstaltungskalender

Veranstaltungen vom 19. bis 28. September

Nattheim

Freitag, 19. September  Jugendfeuerwehr
 19.00 Uhr, Übung, 
 im Gerätehaus Nattheim
Samstag, 20. September LandFrauen Nattheim
 18.30 Uhr, Pizzaerlebnis
 am Dorfbacken, 
 alte Schlosserei Nattheim
 TSG Abteilung Fußball 
 D-Junioren
 13.00 Uhr, Punktspiel, 
 Sportplatz „Halde“
 TSG Abteilung Kegeln
 14.30 Uhr, Wettkampf, 
 Kegelbahn „Halde“
 TSG Abteilung Fußball 
 A-Junioren
 16.00 Uhr, Punktspiel, 
 Sportplatz „Halde“
 TSG Abteilung Ringen
 17.30 Uhr, Punktkampf, 
 Ramensteinhalle Nattheim
 19.30 Uhr, Punktkampf, 
 Ramensteinhalle Nattheim
Sonntag, 21. September TSG Abteilung Fußball 
 B-Junioren
 10.30 Uhr, Punktspiel, 
 Sportplatz „Halde“
 Die Ramensteiner
 ab 11.00 Uhr, Dorfplatz Wiesn, 
 vor der alten Schlosserei 
 in Nattheim
Montag, 22. September Familienzentrum
 10.00 – 11.30 Uhr, Klitzeklein-Treff, 
 Familienzentrum Raum 224
 Skatgruppe
 13.30 – 17.00 Uhr, Skatspielen, 
 Gemeinschaftsraum „Feuersee“
 Freiwillige Feuerwehr Nattheim
 19.30 Uhr, Übung, 
 Feuerwehrgerätehaus Nattheim
Dienstag, 23. September  Familienzentrum
 9.30 – 11.00 Uhr, Krabbelgruppe 
 „Breamla“,
 Familienzentrum Raum 224
Donnerstag, 25. September  Seniorenzentrum Regenbogen
 18.00 Uhr, Seniorenvesper,
 in der Tagespflege Nattheim
Sonntag, 28. September TSG Abteilung Turnen
 12.00 Uhr, Wettkampf, 
 Ramensteinhalle

Auernheim/Steinweiler

Samstag, 20. September SV Auernheim A-Junioren
 Kreisstaffel
 16.00 Uhr, Punktspiel, 
 Sportplatz Auernheim
Sonntag, 21. September SV Auernheim Aktive-Kreisliga B
 15.00 Uhr, Punktspiel,
 Sportplatz Auernheim
Freitag, 26. September Freiwillige Feuerwehr
 20.00 Uhr, Übung

Fleinheim

Dienstag, 23. September Freiwillige Feuerwehr
 20.00 Uhr, Übung
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Amtliche Bekanntmachungen

Wilde Müllablagerungen
In letzter Zeit wurde wieder vermehrt von der Gemeinde festge-
stellt, dass wilder Müll in den Wäldern, am Waldrand und den 
Parkplätzen sowie am Ortsrand abgeladen wird. Ein solches 
Handeln wird als Ordnungswidrigkeit oder in schweren Fällen als 
Straftat geahndet. Dabei kann es schnell zu Geldbußen in Höhe 
von mehreren Hundert Euro kommen. Bürger, die einen Umwelt-
sünder bei der illegalen Beseitigung von Abfällen beobachten, 
sollten sich nicht scheuen, diesen den zuständigen Dienststellen 
zu melden. Auch der Vollzugsdienst der Gemeinde wurde 
angewiesen verstärkt darauf zu achten. Hinweise werden beim 
Ordnungsamt, Tel. 07321/9784-44 entgegen genommen.

Obstwiese
Das Obst von Bäumen auf gemeindeeigenen Grundstücken kann 
sehr gerne von Allen geerntet werden. Alle Bäume, die in Frage 
kommen, sind mit gelben Bändern gekennzeichnet – am 
Heidenheimer Weg und an der Fleinheimer Straße (Ortsaus-
gang). 

Freiwillige Feuerwehr Abteilung Nattheim
Montag, 22. September
 19.30 Uhr, Übung,
 Feuerwehrgerätehaus Nattheim

Freiwillige Feuerwehr Abteilung Fleinheim
Dienstag, 23. September
 20.00 Uhr, Übung

Freiwillige Feuerwehr Abteilung 
Auernheim/Steinweiler
Freitag, 26. September
 20.00 Uhr, Übung

Jugendfeuerwehr Nattheim
Freitag, 19. September
 19.00 Uhr, Übung, 
 im Gerätehaus Nattheim 

Einladung zum Jahresausflug der 
Altersabteilung
Am Samstag, den 27. September, veranstalten wir unseren 
diesjährigen Ausflug nach Münsingen.

Abfahrt in Fleinheim Gasthof Ochsen, 7.00 Uhr

 Auernheim Zehnstadel, 7.00 Uhr

 Steinweiler Bushaltestelle, 7.20 Uhr

 Nattheim Rathaus, 7.30 Uhr
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Ein guter Start für unsere 
Adlerkinder!
Für viele kleine Entdecker beginnt bald ein neuer 
Lebensabschnitt: Der erste Schultag steht vor der 
Tür! In den vergangenen Wochen haben sich 
unsere Adlerkinder mit viel Neugier und Freude auf den Start in die 
Schule vorbereitet. Besonders stolz sind die Kinder auf ihre 
selbstgebastelten Schultüten, die sie mit viel Kreativität, bunten 
Farben und glitzernden Details gestaltet haben. Die Vorfreude ist 
groß- und auch ein wenig Aufregung ist dabei. 

Die Evangelische Martins-Kindertagesstätte wünscht unseren 
Vorschulkindern einen fröhlichen und erfolgreichen Schulstart, viele 
neue Freundschaften und ganz viel Spaß beim Lernen. 

Ihr seid bereit für das große Abendteuer Schule!

Geschäftsstelle Nattheim:
Tel.: 07321 979426
Schulstr. 16, 89564 Nattheim
Mailadresse: vhs@nattheim.de

Das Büro der VHS ist von Montag – Donnerstag von 8.00 – 
12.00 Uhr und am Mittwoch von 14.00 – 17.00 Uhr  besetzt.

Außenstelle Dischingen:
Tel.: 07327 81-34
Marktplatz 9, 89561 Dischingen
Mailadresse: vhs@nattheim.de

Das Büro der VHS ist von Montag – Donnerstag von 8.00 – 
12.00 Uhr und am Donnerstag von 14.00 – 17.00 Uhr besetzt.

225-1303

Vortrag "Datenschutz, Hinweisgebersysteme und Künstliche 
Intelligenz" (für Vereine und Kleinstunternehmen)

Christoph Boser (Datenschutzsachverständiger)

Donnerstag, 25.09.2025 von 18:30 – 20:00 Uhr

Zimmer 223, VHS Nattheim

Gebühr: kostenlos

In einer zunehmend digitalisierten Arbeitswelt rücken Themen wie 
Datenschutz, Hinweisgeberschutz und der Einsatz von Künstlicher 
Intelligenz immer stärker in den Fokus. 

Doch was bedeutet das konkret für Unternehmen, Institutionen – 
und für uns als Bürger? Dieser Vortrag bietet einen fundierten 
Überblick über aktuelle rechtliche Rahmenbedingungen, insbeson-
dere die Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und das neue 
Hinweisgeberschutzgesetz (HinSchG). Zudem werfen wir einen 
kritischen Blick auf den Einsatz von KI-Systemen im Arbeitsalltag 
und diskutieren, welche Auswirkungen diese auf den Schutz 
persönlicher Daten sowie auf ethische Fragestellungen haben 
können. Der Vortrag richtet sich an alle interessierte Bürger, 
Mitarbeiter aus Verwaltung, Unternehmen und sozialen Einrichtun-
gen sowie alle, die einen Einstieg in diese aktuellen und relevanten 
Themen suchen – verständlich und praxisnah erklärt.

Anmeldung erforderlich! Anmeldeschluss: 18.09.2025

225-3500

Kochtreff für Senioren – Gemeinsam genießen und Neues 
ausprobieren

Inge Steiner

Donnerstag, 02.10.2025 / 06.11.2025 / 04.12.2025 von 08:30 – 
12:30 Uhr

Zimmer 223, VHS Nattheim

Gebühr: 60,00 € zzgl. Lebensmittelkosten

Lust auf eine gesellige Zeit in der Küche? Beim "Kochtreff für 
Senioren" laden wir Sie ein, gemeinsam mit Gleichgesinnten den 
Kochlöffel zu schwingen! Entdecken Sie einfache, leckere Rezepte, 
die sowohl den Gaumen erfreuen als auch leicht zuzubereiten sind. 
Der Fokus liegt auf saisonalen und regionalen Zutaten sowie einer 
ausgewogenen Ernährung – ideal für den Alltag und besondere 
Anlässe. Dieser Kurs bietet nicht nur kulinarischen Genuss, 
sondern auch die Möglichkeit, neue Kontakte zu knüpfen und sich in 
einer entspannten Atmosphäre auszutauschen. Ob Küchenprofi 
oder Kochanfänger – bei uns ist jeder herzlich willkommen!

Bitte Getränke, eine Kochschürze, ein Geschirrtuch, ausreichend 
Vorratsdosen und viel gute Laune mitbringen.

Anmeldeschluss: 25.09.2025

225-0019

Besichtigung Egauwasserwerk Dischingen

Egauwasserwerk Dischingen

Freitag, 26.09.2025 von 15:00 – 16:30 Uhr

Egauwasserwerk Dischingen

Gebühr: kostenlos

Die Buchbrunnenquelle ist eine der größten für die öffentliche 
Trinkwasserversorgung genutzten Quellen des Landes. Im 
Egauwasserwerk wird Quellwasser der Buchbrunnenquelle zu 
hochwertigem Trinkwasser aufbereitet. Die Aufbereitungsanlagen, 
die Anlagen zur Enthärtung des Quellwassers sowie das Förder-
werk werden im Werksrundgang gezeigt und erklärt. Zusätzlich 
kann der Quellsee der Buchbrunnenquelle und der gefasste und 
beleuchtete Quelltopf besichtigt werden - ein ganz besonderes 
Erlebnis! Das Informationszentrum bietet den Besuchern des 
Wasserwerkes einen Überblick zur Landeswasserversorgung und 
zum Egauwasserwerk. Kurzporträts, Filme, ein Wasserwerksmo-
dell, Informationsschriften und ein Schluck Trinkwasser aus der 
Buchbrunnenquelle stimmen die Besucher auf den Rundgang ein.

Anmeldeschluss: 19.09.2025

225-1001

Besichtigung der Brauerei-Abfüllanlage, dabei Getränkever-
kostung

Christoph Hald

Freitag, 26.09.2025 von 18:00 – 19:30 Uhr

Brauerei Hald, Dunstelkingen

Gebühr: 5,50 € inkl. Getränke (Kinder kostenlos)

Gerne lassen wir uns über die Schultern schauen. Bei einer 
Besichtigung unseres neuen Brauerei-Abfüllbetriebs zeigen wir 



Freitag, 19. September 2025, Nr. 38 Nattheimer Nachrichten Seite 728

Ihnen sämtliche Stationen unseres hochmodernen, umweltfreundli-
chen Betriebes, wie z.B. den Weg der verschmutzten Bier-
Leergutflasche bis hin zum verkaufsfertigen Produkt oder wie ein 
alkoholfreies Produkt online hergestellt wird. Es versteht sich, dass 
wir sie hierbei nicht "durstleiden" lassen.

Anmeldeschluss: 19.09.2025

225-3505

Kochkurs "La Cucina Italiana – Italienische Genüsse"

Wolfgang Burr

Montag, 29.09.2025 von 18:00 – 22:00 Uhr

Zimmer 223, VHS Nattheim

Gebühr: 22,00 € zzgl. Lebensmittelkosten (ca. 20,00 – 22,00 €)

Benvenuti in Italien! Die italienische Küche steht wie keine andere 
für Lebensfreude, Geselligkeit und aromatische Zutaten. In diesem 
Kurs kochen wir gemeinsam ein Menü, das Erinnerungen an Urlaub 
in der Toskana oder an ein kleines Straßencafé in Rom weckt. Mit 
frischen Kräutern, bestem Olivenöl und viel Amore zaubern wir 
Klassiker, die einfach glücklich machen.

Menü: Bruschetta mit sonnengereiften Tomaten und frischem 
Basilikum / Gemüse Minestrone /Tagliatelle mit hausgemachtem 
Pesto Genovese / Tiramisu nach traditionellem Rezept

Bitte Getränke, eine Kochschürze, ein Geschirrtuch, ausreichend 
Vorratsdosen und viel gute Laune mitbringen.

Anmeldeschluss: 22.09.2025

225-3125

Meditation am Abend

Adelheid Voitl

30.09.2025 – 25.11.2025 von 18:15 – 19:45 Uhr, dienstags, 8 x

Anbau Egauhalle Dischingen

Gebühr: 5 – 6 TN 80,00 € / ab 7 TN 59,00 €

Die Meditation ist eine uralte Technik, sowohl im westlichen, als 
auch im östlichen Kulturkreis, um Körper, Geist und Seele in 
Einklang zu bringen. Die entspannende Wirkung der Meditation hilft 
Stress im Alltag abzubauen, wieder zu Ruhe und Frieden zu finden 
und somit wieder mit mehr Vitalität und Freude das Leben zu 
gestalten. Mit Hilfe der Meditation können wir auch unser geistiges 
Potential erweitern und einen spirituellen Weg beschreiten, der zu 
mehr Bewusstheit und Harmonie führt. Bitte eine Decke, Socken 
und ein kleines Kissen mitbringen.

Anmeldeschluss: 23.09.2025

225-3150

Klangvolle Meditation "Seelenreisen"

Heike Mair

Dienstag, 30.09.2025 von 19:45 – 21:15 Uhr

Zimmer 225, VHS Nattheim

Gebühr: 12,00 €

Klangumwoben, durch die Schwingungen und Frequenzen der 
Klangschalen und anderer Klanginstrumente, folge Deinem 
Seelenweg ins Traumland der Seelenkraft. Es ist ein Innehalten und 
eine Rückbesinnung auf sich selbst, ein Anschließen an die 
Ressourcen, die in uns ruhen, eine Aktivierung der Seelenbilder-
ebene, ein öffnen unserer Seelenkraftschatzkiste. Wandle auf den 
Traumpfaden und verbinde so die Trinität in Dir. Wer körperliche 
oder seelische Probleme hat, schöpft neue Energie für den Alltag, 
aktiviert seine Energiebalance sowie seine Selbstregulationskräfte 
und kann dadurch die Gewinnung und den Erhalt der Lebensquali-
tät steigern. Wer gesund ist, wird durch die Klangvollen „Seelenrei-
sen“ in seiner Energiebalance gefördert und bestärkt, sowie in 
seinem Erhalt der Lebensqualität unterstützt. Bequeme Unterlage 
und alles was man sonst noch braucht, um es sich angenehm im 
Liegen zu machen.

Anmeldeschluss: 23.09.2025

225-0016

Führung durch die Voith-Arena

Stefan Ahrens

Montag, 06.10.2025 von 15:00 – 16:30 Uhr

Treffpunkt: Eingang Sparkassen Business Club.

Gebühr: 13,00 € Erwachsene / 9,00 € Kinder

Entdecken Sie die Voith Arena des FC Heidenheim! Tauchen Sie ein 
in die faszinierende Welt des Fußballs bei einer Tour durch dieses 
renommierte Stadion. Erfahren Sie mehr über die Architektur, die 
Geschichte des Clubs und erhalten Sie exklusive Einblicke hinter 
die Kulissen. Diese Tour ist ein unvergessliches Erlebnis für 
Fußballfans jeden Alters! Sie erhalten Einblick in folgende Räum-
lichkeiten: Eingangsbereich, Businessbereich(e), Haupttribüne mit 
allgemeinem Teil zum FCH/Stadion, Presseraum, MixedZone mit 
Schiriumkleide, Dopingraum sowie Gästekabine und den Gang 
durch den Spielertunnel zum Spielfeldrand.

Anmeldeschluss: 22.09.2025

Folgende Onlinekurse/Livestreams sind kostenlos über die 
VHS Nattheim-Dischingen buchbar:
•Mittwoch, 24.09.2025 um 18:00 Uhr – gesund und digi-
tal@LändlicherRaum: Datenschutz und -sicherheit im digitali-
sierten Gesundheitswesen. Wie Sicherheit und Vertrauen in der 
digitalen Gesundheitswelt gewährleistet werden können.

•Montag, 29.09.2025 um 18:00 Uhr – Online-Reihe: Das große 
Wegwerfen – Zahlen, Ursachen, Lösungen

•Dienstag, 30.09.2025 um 19:30 Uhr – Livestream – vhs.wissen 
live: Ordnung – und was wir von ihr zu halten haben

•Mittwoch, 01.10.2025 um 18:00 Uhr – Verbraucherbildung: 
Werbung und Wirklichkeit bei Lebensmitteln

Nähere Infos zu den einzelnen Kursen finden Sie auf 
www.vhs-nattheim.de 

und auf der Facebook-Seite 
www.facebook.com/vhsnattheim
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Aktuelles

Ernteaktion „Gelbes Band“ im 
Landkreis Heidenheim 
Nicht selten verdirbt von den Bäumen 
gefallenes Obst auf Wiesen oder am Wegesrand, weil es nicht 
rechtzeitig geerntet wurde. Um das zu verhindern und wertvolle 
Lebensmittel zu verwerten, verfolgt die Aktion „Gelbes Band“ 
das Ziel, dass bundesweit mehr Obstbäume vollständig abgeern-
tet werden. Auch der Landkreis Heidenheim mit den Städten 
Giengen an der Brenz, Herbrechtingen und Niederstotzingen 
sowie den Gemeinden Sontheim an der Brenz, Steinheim am 
Albuch und Königsbronn beteiligt sich erneut an der Ernteakti-
on. 

Mit der farbigen Kennzeichnung an den jeweiligen Bäumen wird 
zur Ernte und zum Mitnehmen von bereits vom Baum gefallenem 
Obst für den eigenen Bedarf eingeladen. Auch in diesem Jahr 
stellte das Landratsamt den teilnehmenden Städten und Gemein-
den die gelben Papierbänder zur Verfügung, die sich nach ein bis 
zwei Jahren selbst auflösen.

Landrat Peter Polta dazu: „Die Aktion Gelbes Band setzt ein 
sichtbares Zeichen für mehr Wertschätzung von regionalen 
Lebensmitteln. Die einfache Idee kann dabei große Wirkung 
erzielen und einen sichtbaren Beitrag zur Nachhaltigkeit leisten, 
die wir uns als Landkreis Heidenheim unter anderem als Bio-
Musterregion Heidenheim plus auf die Fahnen geschrieben 
haben.“

Bei der Ernte sollten einige Regeln beachtet werden: Obst darf 
ausschließlich von Bäumen genommen werden, die ein gelbes 
Band tragen, da nur sie von den Besitzerinnen und Besitzern 
dafür freigegeben wurden. Dabei darf ausschließlich geerntet 
werden, was in Reichweite hängt und ohne das Benutzen von 
Leitern oder Ähnlichem erreichbar ist, sowie Früchte, die auf den 
Boden gefallen sind. Es sollte nur so viel mitgenommen werden, 
wie auch tatsächlich verbraucht werden kann. Während des 
Erntens muss auf die Natur und das Eigentum anderer geachtet 
werden, ebenso auf mögliche Gefahrenstellen wie Bodenun-
ebenheiten oder herumliegende Äste. 

Klug vorgesorgt im 
Bedarfsfall?
Online-Vortrag zum Thema private Krisenvorsorge am
25. September 2025

Das Forum Ernährung HDH im Landratsamt Heidenheim lädt am 
Donnerstag, 25. September 2025, um 19.30 Uhr zusammen mit 
dem Fachbereich Brand- und Katastrophenschutz zum Online-
Vortrag „Klug vorgesorgt im Bedarfsfall?“ ein. Die Veranstaltung 
widmet sich dem Thema der privaten Krisenvorsorge für den 
Bedarfsfall, wozu beispielsweise ein längerer Stromausfall oder 
Hochwasser zählen können. Michael Zimmermann, Fachbereichslei-
ter Brand- und Katastrophenschutz, erklärt im Vortrag, wie der 
Bevölkerungsschutz in Deutschland organisiert ist und wie die 
staatlichen Maßnahmen aufeinander aufbauen. Zudem geht er auf 
Folgen einer möglichen Krise ein und darauf, wie jeder selbst Vorsorge 
treffen kann. Daniela Schweikhart vom Forum Ernährung HDH im 
Landratsamt Heidenheim spricht über die persönliche Vorsorge mit 
sinnvollen Lebensmittel-Vorräten und erläutert zudem eine Reihe von 
praktischen Gegenständen für die Hygiene und den Alltag. Auch auf 
die Sicherung von wichtigen Dokumenten, geeignetes Notgepäck und 
Vorratskalkulatoren geht die Referentin neben einer Vielzahl an 
anderen Hinweisen und Tipps ein. Der Vortrag ist kostenlos. Um 
Anmeldung wird gebeten bis spätestens Dienstag, 23. September, 
unter www.forum-ernaehrung-hdh.de (unter „Anmeldung Veranstal-
tungen“). Der Einladungslink wird am Tag vor der Veranstaltung 
verschickt. 

Rad- und Wanderinfrastruktur im Landkreis 
noch weiter ausgebaut
Mit vereinten Kräften haben das Land Baden-Württemberg, der 
Landkreis Heidenheim, Kommunen und Sponsoren die touristische 
Infrastruktur für Radfahrer und Wanderer in der Heidenheimer 
Brenzregion nachhaltig verbessert. Möglich wurde dies vor allem 
durch eine Förderung im Rahmen des Tourismusinfrastrukturpro-
gramms Baden-Württemberg. Von 2022 bis 2025 wurde ein Investi-
tionsvolumen von rund 150.000 Euro umgesetzt. Das Land über-
nimmt etwa 60 Prozent der Kosten, die Kommunen beteiligten sich mit 
Eigenmitteln und die Kreissparkasse Heidenheim steuerte weitere 
Mittel hinzu. Antragstellung und Koordination lagen beim Tourismus-
team des Landkreises Heidenheim. Ziel des Projekts war, die Qualität 
an den Landesradfernwegen (Württemberger Tälerradweg, Schwäbi-
sche Alb Radweg, Albtäler-Radweg) sowie am Albschäferweg zu 
verbessern und die Zertifizierung langfristig zu sichern. Im gesamten 
Landkreis entstanden so sechs neue Fahrrad-Reparaturstationen 
und fünf neue E-Bike-Ladestationen, darüber hinaus sechs neue 
Rastplätze mit Picknicktischen an den Landesradfernwegen sowie 
acht neue Rastplätze am Albschäferweg. Dazu gehört unter anderem 
auch ein neuer Rastplatz mit Grillmöglichkeit und Spielmöglichkeit im 
Wental. Zudem wurden zahlreiche vorhandene Rastplätze für 
Gruppen erweitert. Außerdem wurde eine Vielzahl an Infotafeln zum 
Rad- und Wanderwegenetz erneuert und ergänzt. Einzelne Radweg-
abschnitte wurden saniert. Mehr als 50 zusätzliche Abstellmöglichkei-
ten an Raststationen erleichtern nun das Abstellen von Fahrrädern. 
Nur ein Beispiel der umfangreichen Maßnahmen ist die Radservice-
Station in Eselsburg, die mit Radanlehnbügel, Ladesäule und einer 
Reparaturstation ausgestattet wurde. Landrat Peter Polta betonte im 
Rahmen der Besichtigung: „Ich freue mich sehr über den weiteren 
Ausbau der Rad- und Wanderinfrastruktur im Landkreis und bin 
dankbar für die finanzielle Unterstützung von Seiten des Landes, der 
Städte und Gemeinden sowie der Kreissparkasse Heidenheim. Im 
Landkreis Heidenheim gibt es viele Orte mit hoher Freizeitqualität, die 
nun noch besser touristisch erschlossen sind.“ Herbrechtingens 
Bürgermeister Daniel Vogt ergänzt: „Das Projekt zeigt, wie durch gute 
Zusammenarbeit von Land, Landkreis, Kommunen und regionalen 
Partnern nachhaltige Verbesserungen für Gäste und Einheimische 
entstehen können.“ Mit weiteren Lade- und Reparaturmöglichkeiten in 
fast allen Kommunen im Landkreis steht den Radfahrern mittlerweile 
ein flächendeckendes Servicenetz zur Verfügung. Eine Übersicht der 
Radserviceanlagen finden Interessierte unter www.heidenheimer-
brenzregion.de/radlerzeit

Sprachförderkurse für Jugendliche 
verbessern Teilhabe 
An der Maria-von-Linden-Schule in Heidenheim und der Techni-
sche Schule Heidenheim (HEID TECH) – beide in Trägerschaft 
des Landkreises – haben Jugendliche im Bildungsgang „Vorquali-
fizierungsjahr Arbeit und Beruf ohne Deutschkenntnisse (VABO)“ 
durch Sprachförderkurse in den Sommerferien gezielte Unterstüt-
zung bei der Verbesserung ihrer Deutschkenntnisse erhalten. 

Vertreter der Jugendberufsagentur Heidenheim, der Industrie- 
und Handelskammer Ostwürttemberg und der Handwerkskam-
mer Ulm bereiteten die Schülerinnen und Schüler dabei auf den 
Übergang von der Schule in die Berufsausbildung vor. Das 
Kursprogramm beinhaltete zudem vielfältige außerschulische 
Bildungs- und Jugendangebote im Landkreis, wie den Besuch der 
Zukunftsakademie, der Computerspielschule und der Stadtbibli-
othek Heidenheim. Bei der TSG Nattheim lernten die Jugendli-
chen die Sportart Darts näher kennen und das Naturtheater 
Heidenheim führte die Schülerinnen und Schüler hinter die 
Kulissen von Alice im Wunderland. Zielsetzung der Kurse war die 
Förderung einer gelingenden Integration und die Verbesserung 
von Teilhabechancen der Jugendlichen durch Spracherwerb, 
berufliche Orientierung und Partizipation. 

Die organisatorische Umsetzung der Sprachförderkurse erfolgte 
durch die Fachbereiche „Soziale Sicherung und Integration“ 
sowie „Schulen und Bildung“ des Landratsamtes Heidenheim in 
enger Zusammenarbeit mit den beiden beruflichen Schulen. 



Weltkindertag 2025 – 
Kinder gestalten Zukunft
Anlässlich des diesjährigen Welt-
kindertages findet am Sonntag, den 21. September von 13 
bis 18 Uhr, ein buntes Spielefest für Kinder und Familien 
rund ums Werkgymnasium Heidenheim statt. 

Der Weltkindertag steht in diesem Jahr unter dem Motto 
„Kinder gestalten Zukunft“. In Heidenheim haben der Kinder-
schutzbund und die Stadt zusammen mit zahlreichen Schu-
len, Kindergärten und Vereinen zu diesem Anlass ein buntes 
Programm für Klein und Groß zusammengestellt. 

Kinder sollen ermutiget werden, ihre Umwelt aktiv mitzuge-
stalten – mit ihren Ideen, ihrer Kreativität und ihrer Stimme. 
Damit Spiel und Spaß nicht zu kurz kommen, gibt es zahlrei-
che Bewegungs- und Geschicklichkeitsspiele, wie Trikart- und 
Hobby-Horsing-Parcours, Hockeyfeld und Wurfnetz, eine 
Hüpfburg, Entenangeln und das SPORTMOBIL. 

Daneben kann man seine Kreativität an vielen tollen Bastel-
ständen, einer Druckwerkstatt, beim Fackeln drehen oder 
Scooby-doo ausprobieren. Auf der Bühne sorgen Kindergrup-
pen mit Gesang- und Tanzeinlagen für Stimmung, beispiels-
weise die Tanzmäuse Bolheim, Schwäbische Trachtengrup-
pe, der Goldkehlchen-Chor oder die Rock ’n Roll-Tänzer aus 
Mergelstetten. 

Wer mitmachen möchte, kann beim Mitmachtanz spontan ein-
steigen. Ein besonderes Highlight ist das Kinderrechte 
Theater von der Oststadtbande unter der Leitung von Brigitte 
Krug-Oberlader. Alle Spielangebote sind kostenlos, bei Regen 
findet das Kinderfest im Schulgebäude statt. 

Vor dem Werkgymnasium stehen ausreichend Parkplätze zur 
Verfügung.

Weitere Infos auf www.kinderschutzbund-hdh.de.

Endlich und lebendig – Friedhofstag am
28. September mit Maja-Fischer-Hospiz in 
Aalen-Ebnat  
Endlich und lebendig – so das Motto des diesjährigen Friedhofs-
tages auf dem Friedhof Wasseralfingen am Sonntag, 28. 
September 2025 ab 10 Uhr.

In Anlehnung an den bundesweit stattfindenden Tag des 
Friedhofs soll dieser Tag auch in Aalen die Bedeutung des 
Friedhofes als Ruhestätte, Ort der Trauerbewältigung, Erho-
lungs- und Lebensraum näherbringen und den Umgang mit den 
Themen Tod und Trauer enttabuisieren.

Das Maja-Fischer-Hospiz wird auf dem Friedhof Wasseralfin-
gen ebenfalls präsent sein und sich durch seine Trauerbegleite-
rinnen und einen kurzen Vortrag über sein Trauerbegleitungs-
angebot und den Trauerweg vorstellen.

Darüber hinaus werden Bestattungsunternehmen, Gärtnereien 
und Steinmetzbetriebe Einblicke in ihre Arbeit geben. Auch für 
die Unterhaltung der kleinen Besucherinnen und Besucher ist 
mit dem Edelsteine-Sieben und der Möglichkeit zur Steinbear-
beitung gesorgt.

Im Rahmen des Friedhofstages wird am darauffolgenden 
Mittwoch, 1. Oktober 2025 um 18 Uhr ein historischer Spazier-
gang über den Friedhof Wasseralfingen mit Stadtarchivar Dr. 
Georg Feuerbach stattfinden. Der Veranstalter „Runder Tisch 
Friedhofswesen“, ein Zusammenschluss von Kirchen, Bestat-
tern, Steinmetzen, Gärtnern und der Stadt Aalen, freut sich auf 
reges Interesse und gute Teilnahme. 

Alle Angebote und Aktivitäten sind kostenlos und können ohne 
Anmeldung besucht werden.
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Programm am 28. September:

10.00 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst in der Aussegnungshalle

11  Uhr  Begrüßung durch Ortsvorsteher Josef A. Fuchs,.00

 Erläuterung der Wanderausstellung mit Grafiken zum 
 Thema Arzt und Tod in der Aussegungshalle

11.30 Uhr  Rundgang zum Thema Grabarten, Grabgestaltung 

13  Uhr  Vortrag zum Thema muslimische Bestattungskultur.00

14  Uhr  Impulsvortrag Sternenkinder.00

15  Uhr  Vorstellung Trauerweg des Maja-Fischer-Hospizes.00

Kontakt:

Andreas Gröber, Maja-Fischer-Hospiz

Hauptstr. 24

Aalen-Ebnat

Über die Samariterstiftung

Die Samariterstiftung betreut mit über 3.500 Mitarbeitenden 
mehr als 9.000 Menschen in neun Landkreisen in Württemberg. 
Davon leben über 7.000 Menschen im Alter in den Pflegehäu-
sern und Pflege-WGs der Stiftung, verbringen den Tag in der 
Tagespflege oder werden durch die ambulanten Dienste 
„SAMARITER Mobil“ zuhause gepflegt. 

Mehr als 2.000 Menschen mit Behinderung oder psychischer 
Erkrankung nutzen die Assistenzangebote der Stiftung bei-
spielsweise in den Bereichen Wohnen, Werkstätten, Förder-
gruppen, Tagesklinken und Tagesstätten. Zudem betreibt die 
Samariterstiftung zwei Hospize. Die 116 Häuser, Einrichtungen 
und Dienste der Stiftung liegen in den Regionen Böblingen, 
Esslingen, Göppingen, Heidenheim, Ostalb, Reutlingen, 
Schwäbisch Hall, Stuttgart und Tübingen. Die Hauptverwaltung 
der Samariterstiftung ist in Nürtingen.

Das Demenz Netzwerk Landkreis Heidenheim e. V. lädt gemein-
sam mit der ökumenischen Sozialstation Heidenheimer Land und 
dem Evangelischen Kirchenbezirk Heidenheim ein zu einem 
„Blauen Gottesdienst“ in der Pauluskirche in Heidenheim am 
18. Oktober um 15.00 Uhr.

Der Gottesdienst richtet sich an Menschen mit Demenz und deren 
Angehörige. Gerne sind auch alle anderen Interessierten 
willkommen.

Herr Dekan Gerd Häußler wird den Gottesdienst gestalten und 
Herr Leonard Hölldanmpf wird für den musikalischen Rahmen 
sorgen.

Im Anschluss ist ein Austausch bei Kaffee und Kuchen geplant.

Das Demenz Netzwerk Landkreis Heidenheim e.V. lädt gemein-
sam mit dem Förderverein des Hauses der Familie in Heidenheim 
zu einem Vortrag mit Frau Dr. Sarah Straub ein.

Am 10. Oktober 2025 findet ab 19:00 Uhr im Kath. Gemeinde-
zentrum St. Maria in Heidenheim der Vortrag

Lebensmut Trotz(t) Demenz

statt!

Der Eintritt ist frei (über eine Spende freuen wir uns).

Alle Interessierten und Betroffenen sind herzlich willkommen.



80 Jahre Kriegsende am Oberrhein – 
Gedenken auf beiden Rheinseiten 
Online-Vortrag von Florian Wein am 25. September 2025

Anlässlich des 80. Jahrestags des Kriegsendes am Oberrhein 
laden die Bezirksverbände Nordbaden und Nordwürttemberg im 
Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. zu einem 
besonderen Online-Vortrag ein. Am Donnerstag, den 25. 
September 2025, um 19:15 Uhr spricht Florian Wein vom Verein 
Tarnbunker Neumühl e.V. aus Kehl über das grenzüberschreiten-
de Gedenken in der Region.

Der Vortrag beleuchtet die historischen Ereignisse am Oberrhein 
zwischen November 1944 und Mai 1945 und stellt zahlreiche 
Gedenkveranstaltungen vor, die zwischen November 2024 und 
dem 8. Mai 2025 auf beiden Seiten des Rheins stattgefunden 
haben. Dabei wird deutlich, wie vielfältig und engagiert das 
Erinnern an das Kriegsende in der deutsch-französischen 
Grenzregion gestaltet wurde.

Die Teilnahme am Online-Vortrag ist kostenfrei. Eine Anmeldung 
ist bis spätestens 25. September 2025, 12:00 Uhr per E-Mail an 
bv-karlsruhe@volksbund.de erforderlich. Nach der Anmeldung 
erhalten die Teilnehmenden den Zugangslink zum Vortrag.

Weitere Informationen sind auf der Homepage des Volksbundes 
https://nordbaden.volksbund.de/ erhältlich. Die Veranstaltung 
richtet sich an historisch Interessierte, Lehrkräfte sowie an die 
breite Öffentlichkeit.

Der Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e. V. ist eine 
humanitäre und gemeinnützige Organisation, die im Auftrag der 
Bundesregierung die Gräber deutscher Kriegstoter im Ausland 
erfasst, erhält und pflegt. Diese Kriegsgräberstätten sind nicht nur 
Orte des individuellen Gedenkens, sondern auch Mahnmale für 
Frieden und Versöhnung.

Als Friedensorganisation erinnert der Volksbund an die Folgen 
von Krieg und Gewalt – eine Aufgabe, die gerade in der heutigen 
Zeit von besonderer Bedeutung ist.

Ein zentraler Bestandteil der Arbeit des Volksbundes ist die 
Jugend- und Bildungsarbeit. In internationalen Workcamps, 
schulischen Projekten und Bildungsangeboten setzen sich junge 
Menschen aktiv mit Geschichte, Erinnerungskultur und Friedens-
fragen auseinander. Dabei entstehen Räume für Begegnung, 
Austausch und Verständigung über Grenzen hinweg – ein 
wichtiger Beitrag zur Förderung eines verantwortungsvollen und 
friedensorientierten Miteinanders.

Obwohl der Volksbund im staatlichen Auftrag handelt, finanziert er 
seine Arbeit überwiegend durch Spenden und freiwillige Zuwen-
dungen.

In eigener Sache: Um die Verwechslung mit dem VdK Sozialver-
band (oft als „VdK“ abgekürzt) zu vermeiden, bitte ich die 
Redaktionen höflichst darum, unseren Vereinsnamen mit 
„Volksbund“ oder „Kriegsgräberfürsorge“ abzukürzen und das 
Buchstabenkürzel „VDK“ zu vermeiden. Vielen Dank!

Essen ohne Strom und Wasser – Workshop 
am 10. Oktober
Das Forum Ernährung HDH bietet am Freitag, 10. Oktober, um 
18 Uhr einen Workshop im Haus der Familie an. Der Fokus der 
Veranstaltung liegt zum einen auf der „Kalten Küche“. Küchen-
meister Markus Welt zeigt, wie beispielsweise im Falle eines 
Stromausfalls oder im Camping- bzw. Outdoorbereich aus den 
vorhandenen Reserven ein schmackhaftes und sättigendes 
Essen zubereitet werden kann. Zum anderen lernen die Teilneh-
menden, wie der Abwasch auch ohne Wasser erledigt werden 
kann. Beim gemeinsamen Essen spricht Daniela Schweikhart 
vom Forum Ernährung HDH im Landratsamt Heidenheim 
außerdem über die persönliche Krisenvorsorge im Bedarfsfall mit 
sinnvollen Vorräten im Bereich von Lebensmitteln und erläutert 
zudem eine Reihe von praktischen Gegenständen für die Hygiene 
und den Alltag. Auch auf die Sicherung von wichtigen Dokumen-
ten, geeignetes Notgepäck und Vorratskalkulatoren geht die 
Referentin ein. 

Die Veranstaltung kostet 15 Euro, das Geld sollte in bar zur 
Veranstaltung mitgebracht werden. Um Anmeldung wird bis 
spätestens Dienstag, 7. Oktober, unter www.forum-ernaehrung-
hdh.de (unter „Anmeldung Veranstaltungen“) gebeten. 

Virtueller Unternehmenseinblick bei der 
Deutschen Bahn am 24. September
Für die Kontaktstelle Frau und Beruf Heidenheim und das 
Landesprogramm Kontaktstellen Frau und Beruf Baden-
Württemberg öffnet die Deutsche Bahn am Mittwoch, 24. 
September 2025, von 17 bis 19 Uhr virtuell ihre Türen. Interes-
sierte Frauen erhalten dabei Einblicke in mögliche Karrierewege 
und Chancen innerhalb des Konzerns. Besonders im Fokus 
stehen bei dem Blick hinter die Kulissen Role Models, die von 
ihren persönlichen Erfahrungen und Karrierewegen berichten.

Weitere Informationen zur Online-Veranstaltung und die Möglich-
keit zur Anmeldung finden sich unter www.frau-beruf.info (unter 
Veranstaltungen). Der Einwahllink wird am Tag der Veranstaltung-
 zugeschickt.
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9. Vortragsreihe des Pflegestützpunkts 
startet am 23. September 
Veranstaltungen im Landratsamt zum Thema „Gut zu wissen: 
Vorsorge - Pflege - Gesundheit“

Vom 23. September bis 21. Oktober 2025 findet im Landratsamt 
Heidenheim bereits zum 9. Mal eine vom Pflegestützpunkt des 
Landkreises Heidenheim organisierte Vortragsreihe statt. Unter 
dem Titel „Gut zu wissen: Vorsorge - Pflege - Gesundheit“ bündeln 
die Mitarbeiterinnen hierfür alljährlich die unterschiedlichsten 
Themen und greifen Fragen auf, die sich aus der täglichen 
Beratungsarbeit des Pflegestützpunkts ergeben.

Die Auftaktveranstaltung am 23. September 2025 widmet sich 
dem Thema Demenz. Veronika Bruckner, Mitarbeiterin im 
Pflegestützpunkt, beleuchtet verschiedene Aspekte rund um das 
Thema Demenz und gibt praktische Tipps zur Kommunikation mit 
demenziell erkrankten Menschen. 
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Traumjob gesucht? Mit Kindern 
arbeiten und selbstbestimmt 
bleiben
Kindertagespflege macht’s möglich – neuer Kurs ab 
08.10.2025

Der Landkreis Heidenheim sucht engagierte Menschen, die 
Freude am Umgang mit Kindern haben und ein sinnvolles, 
flexibles Tätigkeitsfeld beginnen möchten. Ab dem 08. Oktober 
2025 startet ein neuer Qualifizierungskurs zur Kindertagespflege-
person.Der Kurs umfasst 13 Vormittage (immer mittwochs, 
09:00–12:15 Uhr) und ist familienfreundlich konzipiert – inklusive 
Kinderbetreuung während der Kurszeit. Bereits nach dem ersten 
Kursblock können Teilnehmende die Betreuungserlaubnis 
beantragen und mit der Arbeit starten. Der zweite Teil erfolgt 
tätigkeitsbegleitend.

Start: 08. Oktober 2025 │ kostenfrei (zzgl. Material 15 €) │ 
tätigkeitsbegleitend möglich

Die Kindertagespflege bietet weit mehr als reine Betreuung: 
Tageseltern schenken Kindern Geborgenheit, fördern ihre 
Entwicklung in einer wichtigen Lebensphase und können ihre 
Tätigkeit gleichzeitig flexibel an die eigenen Lebensumstände 
anpassen.

Infoveranstaltung: Am 25.09.2025 um 20:00 Uhr findet eine 
Online-Informationsveranstaltung über Zoom statt. Anmel-
dung direkt beim Verein.

Kontakt und Anmeldung:

Kindertagespflege Landkreis Heidenheim e.V.Bergstraße 28, 
89518 Heidenheim an der BrenzTelefon: 07321 / 924 808 │ 
info@kindertagespflege-heidenheim.dewww.kindertagespflege-
heidenheim.de

Kursdaten auf einen Blick:

Start: 08. Oktober 2025Ende: 21. Januar 2026Zeit: mittwochs, 
09:00 – 12:15 UhrKosten: Materialkosten 15 €Anmeldeschluss: 
01.10.2025

Begrenzte Plätze – schnell anmelden! Über uns:

Der Kindertagespflege Landkreis Heidenheim e.V. ist zentrale 
Fachstelle für Kindertagespflege im Landkreis. Er qualifiziert und 
begleitet Tagespflegepersonen, unterstützt Eltern bei der 
Platzvermittlung und arbeitet dabei eng mit dem Landratsamt 
Heidenheim zusammen.

Jetzt anmelden und Kindertagespflegeperson werden – wir 
freuen uns auf Sie!
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Am 30. September 2025 informiert Stefan Kauffmann, 
Geschäftsführer des Betreuungsvereins Heidenheim, über 
verschiedene Vorsorgemöglichkeiten, wie Vorsorgevollmachten 
und Betreuungsverfügung, und gibt Tipps zur praktischen 
Anwendung. 

Am 7. Oktober 2025 folgt eine Veranstaltung mit Manfred Kiss, 
ehemaliges Mitglied des Ethik-Komitees des Klinikums Heiden-
heim, mit einem Vortrag über die Patientenverfügung, wie sie 
aussehen kann und was zu beachten ist. Am 14. Oktober 2025 
referiert erneut Veronika Bruckner, diesmal über die Leistungen 
der Pflegeversicherung und die Angebote im Landkreis Heiden-
heim. Holger Uhlig, Leiter des Bereiches Pflege der AOK Ostwürt-
temberg, berichtet am 21. Oktober 2025 darüber, wie eine 
Begutachtung des Medizinischen Dienstes zur Feststellung eines 
Pflegegrades abläuft, wie man sich vorbereiten kann und was die 
Kriterien sind. 

Die Veranstaltungen sind kostenfrei und beginnen jeweils um 18 
Uhr im Landratsamt Heidenheim (Felsenstr. 36, Konferenzraum 
B004/005). Weitere Informationen und eine detaillierte Veranstal-
tungsübersicht finden sich im Newsbereich auf der Homepage 
des Landratsamts unter www.landkreis-heidenheim.de oder beim 
Pflegestützpunkt des Landkreises Heidenheim unter Telefon 
07321-321 2424 oder 07321-321 2473.



Rentenangelegenheiten

Weltkindertag am 20. September  Stark fürs 
Leben: Reha gibt Kindern neue Chancen 
Kinder und Jugendliche bekommen Hilfe 
für ein gesundes Leben 
In einer Turnhalle sitzen Kinder auf bunten Matten. Ein Mäd-
chen zieht langsam die Knie an die Brust, die Therapeutin nickt 
ihr ermutigend zu. Noch vor wenigen Monaten war an Sport 
nicht zu denken – Asthmaanfälle raubten ihr die Kraft. Heute 
macht sie kleine, aber entscheidende Fortschritte: Jeder 
Atemzug bringt sie zurück in ein Leben, in dem Spielen, Lachen 
und Lernen wieder selbstverständlich sind. 

Zum Weltkindertag am 20. September rückt die Deutsche 
Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV BW) die 
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in den Fokus. 
Frühzeitige Rehabilitationsmaßnahmen helfen, gesundheitli-
che Probleme zu bewältigen und langfristige Einschränkungen 
zu vermeiden. Ob chronische Erkrankungen, psychische 
Belastungen oder Unfallfolgen – in spezialisierten Einrichtun-
gen erhalten Kinder und junge Menschen eine ganzheitliche 
Behandlung aus medizinischen Therapien, psychologischer 
Begleitung und Bewegungsangeboten. 

Die Kinder werden in altersentsprechenden Gruppen betreut, 
Schulkinder erhalten in den Hauptfächern Unterricht und lernen 
mit Gleichaltrigen derselben Klassenstufe und desselben 
Schultyps. Die Kosten für Behandlung, Unterkunft und Verpfle-
gung übernimmt die Deutsche Rentenversicherung vollständig. 
Bei Bedarf können Eltern oder Begleitpersonen mit aufgenom-
men werden.

In Baden-Württemberg haben vergangenes Jahr 2.214 Kinder 
und Jugendliche an einer Reha teilgenommen. Hauptgründe 
hierfür waren 2024 bei der DRV BW psychische und psychoso-
matische Störungen mit 33,8 Prozent, gefolgt von chronischen 
Leiden wie Asthma sowie Erkrankungen der Lunge und 
Atemwege mit 22,5 Prozent bis Adipositas und Stoffwechsel-
Erkrankungen mit 18,3 Prozent. 

Kinder- oder Jugendreha beantragen 

Um die Kinder-Reha beantragen zu können, muss einer der 
Erziehungsberechtigten in den vergangenen zwei Jahren sechs 
Monate Pflichtbeiträge in die gesetzliche Rentenversicherung 
eingezahlt haben oder zum Zeitpunkt der Antragsstellung die 
allgemeine Wartezeit von fünf Jahren erfüllen. 

Erziehungsberechtigte, die bereits eine gesetzliche Alters- oder 
Erwerbsminderungsrente beziehen, sind ebenfalls antragsbe-
rechtigt. Erhalten die Kinder und Jugendliche eine Waisenrente, 
ist die Voraussetzung auch gegeben. Details zu Voraussetzun-
gen, Antragsstellung und Co. finden Sie unter www.deutsche-
rentenversicherung.de unter dem Stichwort 

Kinderreha. Information und Beratung 

Mehr Informationen enthalten die kostenfreien Broschüren 
„Rehabilitation für Kinder und Jugendliche“ und „Kinder und 
Jugendliche: Fit mit Rehabilitation“, welche es auf zehn 
unterschiedlichen Sprachen gibt. 

Sie können unter www.deutsche-rentenversicherung.de 
heruntergeladen oder bestellt werden. Bei Fragen unterstützten 
die Ansprechstellen für Prävention und Reha 

www.drv-bw.de/ansprechstelle 
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Kirchliche Nachrichten

Evang. Pfarramt Nattheim-Ost –
Fleinheim-Dischingen
Pfarrstelle zurzeit unbesetzt
Alleestraße 40,  89564 Nattheim
Tel. 07321/71237,  Fax 07321/71965
pfarramt.nattheim-ost-fleinheim-dischingen@elkw.de
http//www.haertsfeld-sued.de
o

o

Evangelische Kirchengemeinde Härtsfeld Süd

Evang. Pfarramt Oggenhausen -
Nattheim-West
Pfrin. Karin Kuhn
Weiherstraße 8, 89522 HDH-Oggenhausen
Tel. 07321/72939
E-Mail: pfarramt.oggenhausen-nattheim-west@elkw.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Gemeindebüro
Sandra Mauch-Cvetkovic
Tel. 07321/71237, Fax 07321/71965
E-Mail: sandra.mauch-cvetkovic@elkw.de

Öffnungszeiten des Gemeindebüros:
Mo. 9.00 Uhr – 12.00 Uhr; Di. 15.00 Uhr – 17.00 Uhr, 
Mi. 13.00 – 15.30 Uhr; Do. 9.00 – 13.00 Uhr,
Freitag nicht geöffnet

Wochenspruch:

Lobe den HERRN, 
meine Seele, 

und vergiss nicht, 
was er dir Gutes getan hat. 

Psalm 103,2 

Sonntag, 21. September 
10:30 Uhr Zentraler Gottesdienst mit Vorstellung des
 neuen Konfirmandenjahrgangs 
 (Pfrin. Karin Kuhn),
 Martinskirche Nattheim 
 – Opfer für die eigene Gemeinde –

Mittwoch, 24. September
09:30 Uhr Krabbelgruppe "Hallo Kinder", 
 Bonhoeffer-Gemeindehaus Nattheim

Donnerstag, 25. September 
19:30 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderats, 
 Bonhoeffer-Gemeindehaus

Zentraler Gottesdienst am 
Sonntag, 21. September 2025
Am Sonntag, 21. September 2025 laden wir um 10:30 Uhr 
herzlich ein zum zentralen Gottesdienst in der Martinskirche in 
Nattheim.In diesem Gottesdienst werden die Jugendlichen des 
neuen Konfirmandenjahrgangs der Gemeinde vorgestellt.Liturgie 
und Predigt gestalten Pfarrerin Karin Kuhn und Jugendreferent 
Jonathan Helsen.

Das Pfarrbüro in Nattheim
ist vom 16.09.25 bis 30.09.25 nicht besetzt.

In dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten wenden Sie sich 
bitte an das Pfarrbüro in Oggenhausen, Tel. 07321/72939 und 
sprechen Sie dort gegebenenfalls auf den Anrufbeantworter.

Sitzung des Kirchengemeinderats 
Härtsfeld Süd
Am Donnerstag, 25.09.2025 findet um 19:30 Uhr die nächste 
Sitzung des Kirchengemeinderats Härtsfeld Süd im Bonhoeffer-
Gemeindehaus in Nattheim statt.Die Tagesordnung können sie 
der Homepage der Kirchengemeinde Härtsfeld Süd entnehmen 
(www.haertsfeld-sued.de).
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Pfarrbüro:
Gartenstr. 31, 89564 Nattheim, 
Tel. 07321/71216, Fax 07321/73490
E-Mail: ZumHeiligstenHerzenJesu.Nattheim@drs.de
E-Mail: bernd.hensinger@drs.de
Tel. 07327/391
http://www.se-haertsfeld.drs.de
o

Öffnungszeiten:
Dienstag 08.00 – 12.00 Uhr u. 14.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag und Freitag 9.00 – 11.00 Uhr
Pfarramtssekretärin: Bettina Schöne-Kotulla
o

Sprechzeit Pfarrer Bernd Hensinger
Terminvereinbarung im Pfarrbüro

Katholische Kirchengemeinde
Herz Jesu Nattheim

Pfarrbüro:
Gartenstr. 31, 89564 Nattheim, 
Tel. 07321/71216, Fax 07321/73490
E-Mail: StGeorg.Auernheim@drs.de
E-Mail: bernd.hensinger@drs.de
http://www.se-haertsfeld.drs.de
o

Öffnungszeiten:
Dienstag 09.00 – 12.00 Uhr
Pfarramtssekretärin: Erika Göth 
o

Sprechzeit Pfarrer Bernd Hensinger
Terminvereinbarung im Pfarrbüro

Samstag, 20. September
18.30 Uhr Eucharistiefeier - St. Josefs-Kirche

Sonntag, 21. September
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier - Herz-Jesu-Kirche

Donnerstag, 25. September
09.00 Uhr Rosenkranz - Bischof-Sproll-Haus

Samstag, 27. September
 – kein Gottesdienst in St. Josef Oggenhausen –

Sonntag, 28. September
10.00 Uhr Kiche Kunterbunt - Gemeindehaus
  Dischingen

10.30 Uhr Eucharistiefeier - Herz-Jesu-Kirche

18.00 Uhr MEHR-Gottesdienst - Friedenskirche
  Dischingen

Samstag, 20. September
11.00 Uhr Taufe von Alva Rupp - St. Georgs-Kirche

Sonntag, 21. September
09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier - Gemeindesaal

Sonntag, 28. September
10.00 Uhr Kirche Kunterbunt - Gemeindehaus
  Dischingen

09.00 Uhr Eucharistiefeier - Gemeindesaal

18.00 Uhr MEHR-Gottesdienst - Friedenskirche
  Dischingen

Liebe MEHR-Interessierte,
Herzliche Einladung zu unserem nächsten MEHR-
Gottesdienst am 28.09.25 um 18.00 Uhr in der 
Friedenskirche Dischingen zum Thema "Franziskus“. 

Nach dem Gottesdienst wollen wir wieder miteinander ins 
Gespräch kommen. Für Getränke ist gesorgt, wir würden uns 
freuen, wenn Sie dazu Häppchen/ Fingerfood mitbringen.

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihr Pastoralteam

Bodo Scherwat, 
Hans-Holbein-Straße 27, 89520 Heidenheim. 

Telefon 07321/65278,
E-Mail: Bodo.Scherwat@scherwat.com

Neuapostolische Kirche Nattheim

Sonntag, 21. September, 
9.30 Uhr  Gottesdienst 
 PR B. Scherwat

Mittwoch, 24. September, 
20.00 Uhr  Gottesdienst
 PR B. Wagner



Vereinsnachrichten

Turn- und Sportgemeinde Nattheim

Ausführliche Informationenunterwww.tsg-nattheim.de

Die Paldauer-Weihnachtskonzert
Freitag, 28. November 2025

20.00 Uhr, Ramensteinhalle in Nattheim

Der Kartenvorverkauf beginnt am Montag, 22. September 2025,

jeweils montags bis freitags unter Tel. 07321/72145 sowie jeden 
Dienstag von 18.00 bis 19.00 Uhr in der Geschäftsstelle „Stöber-
häusle“ der TSG Nattheim, Tel. 07321/71736.

Preise von 42€ – 45€

Die Geschäftsstelle ist während des Kartenvorverkaufs, erstmalig 
ab Dienstag, 23. September 2025 bis einschließlich Dienstag, 25. 
November 2025 geöffnet. Ferien ausgenommen.
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Punktspiele
Kreisliga B

Sonntag, 21. September

13.00 Uhr, SG Auernheim gegen TSG Nattheim II 

Bezirksliga

Sonntag, 21. September

15.00 Uhr, SGM Stödtlen/ Tannhausen TSG Nattheim 

Punktspiele 
E-Junioren Bezirksturnier

Freitag, 19. September
 17.00 Uhr, TSG Nattheim III, in Königsbronn

 18.00 Uhr, TSG Nattheim II, in Hermaringen

 Auswärtsspiele

E-Junioren Bezirksturnier

Freitag, 19. September
 18.00 Uhr, TSG Nattheim IV, in Nattheim

 18.00 Uhr, TSG Nattheim, in Königsbronn

D-Junioren Kreisstaffel

Samstag, 20. September
 13.00 Uhr, TSG Nattheim I gegen
 SGM Burgberg / Hohenmemmingen 
 Sportplatz „Halde“

C-Junioren Kreisstaffel

Samstag, 20. September
 14.30 Uhr, FC Härtsfeld 03 gegen TSG Nattheim

A-Junioren Kreisstaffel

Samstag, 20 September
 16.00 Uhr, TSG Nattheim gegen
 SGM Härtsfeld/Bachtal
 Sportplatz „Halde“

B-Junioren Kreisstaffel

Sonntag, 21. September
 10.30 Uhr, TSG Nattheim gegen 
 SV Mergelstetten

 Sportplatz „Halde“

Wettkämpfe
1. Spieltag

Samstag,      20 September

14.30 Uhr, TSG Nattheim gegen SKV Giengen
 Kegelbahn “Halde“

Kofinanzierung der „Sanierung der Grill- 
und Wachshütte Tal" durch die 
Europäische Union (ELER)
Gemeinderat und Verwaltung haben es geschafft für die „Sanie-
rung der Grill- und Wachshütte Tal" Fördergelder über die Leader-
Aktionsgruppe Brenzregion aus dem ELER-Programm der EU zu 
erhalten. Die Maßnahme wird zwischen November 2025 – Juni 
2026 umgesetzt. Die TSG Nattheim, allen voran das Zeltlager-
team, Skiabteilung und Fußball, der Kultur- und Jugendverein, 
Christian Burkhard vom Yukon Bogensportparcours Nattheim, 
Bikesport Nattheim viele weitere Nattheimer Institutionen und 
Unternehmen aus Nattheim und Umgebung sowie auch Privat-
personen unterstützen das Vorhaben kräftig, direkt durch 
ehrenamtliche Eigenleistung bzw. Arbeitsdienste als auch durch 
Spenden. Eine entsprechende Spendenaktion ist gerade 
angelaufen, Informationen dazu folgen in Kürze.

Am kommenden Samstag, 20. September findet zwischen 11 
– 12.00 Uhr eine Besprechung des Projekt-Teams Vorort an 
der Hütte statt, interessierte Bürger bzw. zukünftige Gönner oder 
potentielle Helfer sind herzlich willkommen.

Die Einweihung soll beim Bunten Abend des TSG-Zeltlagers 2026 
stattfinden, wie bekannt gibt es das Zeltlager seit über 50 Jahren, 
es sind 40 Betreuer, Köche & Helfer im Einsatz, um über 150 
Kinder über 10 Tage bestens zu betreuen, eine tolle Sache! 

Bürgermeister Norbert Bereska und Gemeinderat Tobias Weber 
bei der Anbringung „Fördergeber-Tafel“ an der Wachshütte.



Es geht wieder los!
Am 20. September startet die Saison 2025/26 für die Sportkegler 
der TSG Nattheim. Wie gewohnt werden alle Spielberichte in den 
Nattheim Nachrichten veröffentlicht. Wer es ganz aktuell mag, 
kann die Berichte bereits kurz nach den Wettkämpfen online unter 
www.tsg-nattheim.com oder über die TSG Nattheim App 
(erhältlich im Google Play Store und im Apple App Store) abrufen.

Welche Mannschaft spielt in welcher Liga?

1. Mannschaft:

Wie im Vorjahr tritt unsere erste Mannschaft in der Regionalliga 
Alb-Donau an. Die vergangene Saison beendete sie mit einem 
starken zweiten Tabellenplatz. Die Vorbereitung verlief vielver-
sprechend – das Team ist bis in die Haarspitzen motiviert!

2. Mannschaft:

Unsere zweite Mannschaft geht erneut in der Bezirksliga Alb-
Donau (gemischt) an den Start. In der letzten Saison erreichte sie 
einen soliden Mittelfeldplatz und will auch dieses Jahr wieder 
angreifen.

Seniorenmannschaft:

Die Senioren beginnen ihre Saison am 19. Oktober in der 
Oberliga Süd-Württemberg, nachdem sie leider aus der Oberliga 
Württemberg abgestiegen sind. Jetzt heißt es: Neustart und volle 
Konzentration auf die neue Spielzeit!

Jugend:

Eine Mannschaft in der Bezirksliga U14 (weiblich/gemischt) 
kann in dieser Saison leider nicht gemeldet werden. Dennoch ist 
der Nachwuchs aktiv:

Eine junge Keglerin geht bei den Einzelmeisterschaften der 
Bezirksliga U10 an den Start, die über sechs Spieltage ausgetra-
gen werden.

Zudem wird Manuel Oberschmid in der Bezirksliga U19 für den 
FV Burgberg auflaufen. Gleichzeitig bleibt er weiterhin in der 
aktiven Herrenmannschaft der TSG Nattheim im Einsatz – ein 
echtes Vorbild für die gelungene Verbindung von Jugend- und 
Aktivbereich!

Wir freuen uns auf eine spannende und erfolgreiche Saison 
2025/26 – und wünschen allen Keglerinnen und Keglern:

Drei kräftige „Gut Holz“!

75. Geburtstag von Hans-Dieter Mayer
Die Kegelabteilung der TSG Nattheim gratuliert Hans-Dieter 
Mayer herzlich zu seinem 75. Geburtstag. Als langjähriges 
Mitglied und echtes Vereinsurgestein engagiert er sich seit 
Jahrzehnten mit großer Leidenschaft für den Sport – zunächst im 
Fußball, später beim Kegeln.
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Im Rahmen der Spielerversammlung zur neuen Saison über-
reichte die Abteilung einen Geschenkkorb und würdigte seinen 
besonderen Einsatz für die TSG. Wir wünschen Hans-Dieter 
weiterhin viel Gesundheit, Freude und schöne Momente im 
Kreise seiner Liebsten.

Punktkämpfe
Samstag, 20. September
17.30 Uhr, Vorrunde: 
 TSG Nattheim II gegen TSV Herbrechtingen II,
 Ramensteinhalle Nattheim

Samstag, 20. September
19.30 Uhr, Vorrunde: ‚
 TSG Nattheim gegen KSV Neckarweihingen II, 
 Ramenstenhalle Nattheim
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Barrierefreie Kommunikation für Gehörlose
Deafservice ist das inklusive Online-Portal für Hörbehinderte und 
Gehörlose: Mit mehr als 1.200 Kontaktadressen aus 300 
Branchen hat Deafservice sich seit seiner Gründung im Jahr 2010 
zu einem unersetzlichen Dreh- und Angelpunkt für barrierefreie 
Kommunikation in Deutschland entwickelt.

Deafservice enthält als virtuelles Branchenbuch nicht nur die 
Kontakte zu Beratungsstellen und Dienstleistern, sondern auch 
zu Firmen und Vereinen sowie Kultur- und Freizeitangeboten. 
Dabei führt das Portal auf, in welcher Kommunikationsform und 
auf welchem Niveau die Kontaktaufnahme für hörbehinderte und 
gehörlose Menschen möglich ist. Detaillierte Informationen wie E-
Mail- und Chatadressen ermöglichen es Menschen mit Hörbehin-
derung, barrierefrei und selbstständig Termine zu vereinbaren 
und Informationen auszutauschen: www.deafservice.de 

Online nach Physiotherapiepraxen suchen
Bei der Suche nach einer Praxis für Physiotherapie kann das 
Internet helfen. Hierauf weist die VdK-Patientenberatung in 
Stuttgart hin. Die Homepage des Spitzenverbands Bund der 
Krankenkassen (GKV-Spitzenverband) bietet für gesetzlich 
Versicherte eine konkrete Suche nach Therapiepraxen mit 
speziellen Behandlungsschwerpunkten an.

Die Liste führt alle Praxen auf, die mit den gesetzlichen Kranken-
kassen abrechnen dürfen. Die Suche ist nach Heilmittelpraxen für 
Physiotherapie, für Podologie, für Ergo- oder auch für Ernäh-
rungstherapie sowie für Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schluck-
therapie möglich. Außerdem können gesetzlich Versicherte nach 
besonderen Behandlungsmethoden suchen – zum Beispiel nach 
Krankengymnastik, Bobath/Vojta oder „Propriozeptive Neuro-
muskuläre Fazilitation“ (PNF). Die Heilmittelerbringer-Liste ist 
online erreichbar über:

www.gkv-spitzenverband.de/service/ heilmittelerbringer/ 
heilmittelerbringer.jsp 

VdK Kreisinformationstag am 
11. Oktober 2025
Auch in diesem Jahr führt der Sozialverband VdK wieder einen 
Kreisinformationsnachmittag durch.

Die Veranstaltung findet am:

Samstag, 11. Oktober 2025 von ca. 14 – 17:15 Uhr

in der Turn- und Sporthalle in Mergelstetten statt.

Wir informieren zum Thema „Patientenverfügung“.

Der Referent ist Manfred Kiss.

Auch Unterhaltung wird mit den Sportakrobaten des SV-
Mergelstetten und der Musikgruppe ALB3 nicht zu kurz kommen.

Der Eintritt ist für unsere VdK Mitglieder frei.

Der Zustieg mit Bustransfer ist mit Bus 1 der Fa. Lange um 13:25 
Uhr bei der Brauerei bzw. Haltestelle Blumenstube in Nattheim.

Anmeldung beim Vorsitzenden Wolfgang Hable:

Tel. 07321-305577 oder mobil 0176 3900 8384

oder per Mail an: wolfganghable@gmx.de

bis spätestens 28. September 2025

Wir freuen uns über eine rege Teilnahme.

Einladung – Messelstein
Am kommenden Sonntag, 21. September treffen wir uns um 
10.00 Uhr auf dem Parkplatz der Ramensteinhalle zur Fahrt 
zum Segelfluggelände Donzdorf. Unter Führung von Günther 
Paschaweh erfolgt eine Rundwanderung um den Messelstein. 
Die Wanderstrecke beträgt ca. 8 km bei 150 Höhenmetern. Für 
die Mittagspause ist ein Rucksackvesper mitzuführen, eine 
Abendeinkehr ist vorgesehen. Wie immer sind auch wanderfreu-
dige Nichtmitglieder gern gesehene Gäste.

Auernheim

Die SG Auernheim/Neresheim
erlebte beim 0:7 gegen den SV Waldhausen III einen bitteren und 
enttäuschenden Nachmittag.

Die SG richtet den Blick jedoch nach vorne und lädt am 21. 
September gegen die TSG Nattheim II zu einem besonderen 
Aktionsspieltag mit der DKMS ein, bei dem sich Besucher als 
Stammzellspender registrieren lassen können.

Anpfiff ist um 15:00 in Auernheim. 

A-Junioren – Kreisstaffel
Samstag, 20. September 16:00Uhr 
 SGM Oberes Härtefeld gegen 
 SGM Team Kocher Härtsfeld ll
 Sportplatz Auernheim

Aktive – Kreisliga B
Sonntag, 21. September 15:00Uhr
 SGM Auernheim/Neresheim gegen Nattheim II
 Sportplatz Auernheim
 Reserve hat spielfrei
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Fleinheim
 

Ausführliche Informationenunterwww.sportfreunde-fleinheim.de

Punktspiel
Kreisliga A3
Sonntag, 21. September
 15:00 Uhr SGM Königsbronn/ Oberkochen gegen
 Spfr. Fleinheim
 Sportplatz 1, Brenzstr. 10, 89551 Königsbronn

Fleinheimer Oktoberfest 
Samstag, 11. Oktober
Einlass im Oktoberfest Stadl ist ab 17:00 Uhr.

Wie immer dürft Ihr Euch auf Folgendes freuen:
•Bestes Nattheimer Bier vom Fass

•Verschiedene kulinarische Köstlichkeiten wie Haxen, Leberkäse 
und Schnitzel aus unserer Region von der Landmetzgerei Mack

•Beheiztes Bierzelt und Stadl-Bar

Es wird wieder einen Heimfahrservice nach Nattheim, Auernheim, 
Steinweiler und Dischingen für Euch geben. Die genauen 
Abfahrtszeiten werden noch veröffentlicht.

Die Sportfreunde Fleinheim freuen sich auf Euren Besuch

Gymnastik/Turnen

Unsere Wochenübersicht: 
Montags:

17:30 – 18:15 Uhr (gerade Kalenderwoche) – Senioren- 
 Gymnastik

18:15 – 19:00 Uhr Ganzkörperkräftigung – vorherige Anmel-
 dung erforderlich unter 
 https://joinsports.de/sf-fleinheim/

19:00 – 20:00 Uhr (ungerade Kalenderwoche d.h. ab 22.09.) – 
 Senioren-Gymnastik

20:00 – 21:00 Uhr Frauengymnastik

Dienstags:

15:00 – 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (von Laufalter – 3 Jahre)

17:00 – 18:00 Uhr Turnen der Kindergartenkinder

18:00 – 19:00 Uhr Turnen der Grundschulkinder

19:00 – 20:00 Uhr (ab 23.09.) – Teenie-Turnen (ab 5. Klasse)

20:00 – 21:00 Uhr HIIT-Training

Donnerstags:

17:00 – 18:20 Uhr Jump & Fun (ab 1. Klasse) + Kooperation 
 mit der GS Auernheim

18:30 – 19:30 Uhr Fit for all (Zirkeltraining für jede
 Altersklasse) 

19:30 – 20:30 Uhr Functional Training

Freitags:

15:30 – 17:00 Uhr Gerätturnen (1. – 4. Klasse)

16:30 – 18:00 Uhr Gerätturnen (ab 5. Klasse)

18:00 – 19:00 Uhr Dancing Kids (Kinder im Grundschulalter)

Jetzt mit machen und unverbindlich Schnuppern! 

Jahresausflug Obst und Gartenbauverein 
Auernheim SteinweilerKrieger-und 
Reservistenkameradschaft
BIOSPHÄRENZENTRUM MÜNSINGEN

Freitag, 26. September

Abfahrt 8.30 Uhr, Dorfplatz Auernheim

 8.35 Uhr, Steinweiler

Rückkehr: gegen 18 Uhr

Kosten: Mitglieder   25.-

 Nichtmitglieder 30.-

Zu einem lohnenswerten Ziel in unserer näheren Umgebung 
laden Obst und Gartenbauverein und Krieger-und Reservistenka-
meradschaft ein. Im bequemen Reisebus gehts auf die Mittlere 
Alb - vor Ort ist im Biosphärengebiet eine Orientierungsfahrt übers 
Gelände mit dem Bus geplant und am Nachmittag haben wir Zeit, 
Ort und Einrichtungen selbst zu erkunden.Eventuelle Nachfragen 
bei Gunter Bergmannweitere info 

http://www. biosphaerengebiet-alb.de



Das Frauenhaus Nordschwaben e.V. 
sucht ab sofort eine 

Erzieherin in Teilzeit 
für 12 bis 18 Wochenstunden, 

zunächst befristet auf 6 Monate, 
Festanstellung später möglich.

Sie lieben Kinder aller Altersstufen und 
sehen es als Herausforderung, jeden Tag mit neuen 

Aufgaben und Situationen zu füllen.

Die Arbeit im Frauenhaus ist abwechslungsreich,
intensiv und nie langweilig.

Es erwartet Sie ein offenes und engagiertes 
Mitarbeiterinnen-Team aus Sozialpädagoginnen 
und einer weiteren Erzieherin, die Sie bei Ihrer 
Einarbeitung gerne unterstützen werden und

Ihnen jederzeit zur Seite stehen.

Ihr Arbeitsgebiet befindet sich in einem 
gemütlichen Haus mit rd. 350 qm Fläche; hier bieten 

wir bis zu 8 Frauen und ihren Kindern Schutz 
und Hilfe für den Weg in ein neues, selbständiges 

und angstfreies Leben.

Ihre Arbeit sollte auf 3 – 4 Tage in der Woche 
flexibel verteilt sein.

Gute Bezahlung und übliche Sozialleistungen 
sind selbstverständlich.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?  

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung per Mail oder 
schriftlich an:
Projekt Frauenhaus e.V. – Frau Maja Pauer
Bürgermeister-Grimminger-Str. 84
89420 Höchstädt – maja.pauer@t-online.de

Verein "Projekt Frauenhaus – 
Hilfe bei Gewalt an Frauen 
und Kindern" e.V. 

Werbung  bringt Erfolg!

Werbung  bringt Erfolg!



ZIP-Anlagen

Insektenschutz

Wolfsbühlweg 1A

GEFLÜGELZUCHT JOSEF SCHULTE
Telefon 05244-8914 - www.gefluegelzucht-schulte.de

Geflügelauslieferung
Junghennen usw. bitte vorbestellen!

09:00 Uhr
Nattheim Rathaus    Fleinheim, Gasth. Schwanen    Auernheim, Telefonzelle                    

09:15 Uhr 11:45 Uhr

am Mi., 24.09.2025 und Mi., 22.10.2025
vorletzter Verkauf

Garage zum Mieten gesucht!

0172 3262533

Zuverlässige Haushaltshilfe 
bei guter Bezahlung gesucht.

o

Tel. 0152 32719666

IHRE STEHEN!   ANZEIGE  

HIER KÖNNTE 

Mail: werbung@altstetter.de

Rufen Sie uns an: Tel. 09070 90060 

Schwörhausgasse 6, 89073 Ulm
Telefon 0731 - 9 67 93 -0

www.hotelschiefeshausulm.de

HOTEL

 

hotelschiefeshausulm@t-online.de

Urlaub zu Hause



*COMPUTERPROBLEM?
Computerhilfe: 07321 26088
Dahler@Computerhilfe-HDH.de

Fahrt am So., 05.10.25 nach Stuttgart in die Arena zum Spiel 
VFB Stuttgart gegen 1. FC Heidenheim
Abfahrt: Neresheim Friedhof 12:00 Uhr, weitere Zustiege auf der 
Strecke, geplante Ankunft: 14:00 Uhr
Rückfahrt: 45min nach Spielende
Fahrpreis: 30,00 € ohne Eintrittskarte

Fahrt am Sa., 15.11.25 Besenfahrt nach Ippesheim/Bullenheim – 
Weinkellerführung/Weinprobe, Vesper
Abfahrt: Neresheim Friedhof 11:30 Uhr, Nattheim, 
Rewe 11:45 Uhr, Aalen, ZOB 12:20 Uhr
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr
Preis: 49,00 € inkl. genannte Leistungen

Fahrt am Sa., 22.11.25 zum Konzert von „Helloween“ in 
Stuttgart in der Hans-Martin-Schleyer-Halle 
Abfahrt: 15:00 Uhr, Neresheim Friedhof
Beginn: laut Internet, 19:00 Uhr
Rückfahrt: 30 min nach Konzertende
Fahrpreis: 30,00 € ohne Eintrittskarte

Fahrt am Sa., 29.11.25 zum Erlebnis-Weihnachtsmarkt nach 
Bad Hindelang
Abfahrt: 10:00 Uhr, Neresheim Friedhof
Rückkehr: ca. 20:30 Uhr
Preis: 45,00 € inkl. Eintritt

Fahrt am Sa., 13.12.25 zum Ulmer Weihnachtsmarkt
Abfahrt: 14:00 Uhr, Neresheim Friedhof
Rückkehr: ca. 20:00 Uhr in Neresheim
Fahrpreis: 27,00 €

Fahrt am So., 14.12.25 zum Konzert von „Böhse Onkelz“ in 
Stuttgart in der Hans-Martin-Schleyer-Halle 
Abfahrt: 15:00 Uhr, Neresheim Friedhof
Beginn: laut Internet, 19:00 Uhr
Rückfahrt: 30 min nach Konzertende
Fahrpreis: 30,00 € ohne Eintrittskarte

Fahrt am Sa., 20.12.25 zum Alt-Rothenburger Reiterlesmarkt 
nach Rothenburg ob der Tauber
Abfahrt: 13:00 Uhr, Neresheim Friedhof
Rückkehr: ca. 20:00 Uhr in Neresheim
Fahrpreis: 30,00 €

Fahrt am Mo. 29.12.25 zur Vierschanzentournee nach Oberstdorf
Abfahrt: 09:30 Uhr ab Neresheim Friedhof, über Schnaitheim, 
Heidenheim, A7
Rückfahrt: 30 min nach Siegerehrung, ca. 00:30 Uhr in Neresheim
Preis: 95,00 € inkl. Eintritt (Stehplatz, Kategorie 1)

Fahrt am Fr., 12.06.26 nach München zum Konzert von Linkin 
Park in der Allianz-Arena
Abfahrt: Daten folgen, wenn weitere Infos bekannt sind.
Rückkehr: ca. 45 min nach Konzertende
Fahrpreis: 35,00 € ohne Eintrittskarte

Fahrt am Sa., 13.06.26 nach Stuttgart zum Konzert der 
„Toten Hosen“ auf dem Cannstatter Wasen
Abfahrt: Daten folgen, wenn weitere Infos bekannt sind.
Rückkehr: ca. 45 min nach Konzertende
Fahrpreis: 32,00 € ohne Eintrittskarte

Tagesfahrten finden bei einer Mindestteilnehmerzahl von 30 
Personen statt.

Wir suchen zum baldmöglichsten Eintritt zur Verstärkung 
unseres Teams

- Omnibusfahrer (m/w/d) 
     im Linien- und Reiseverkehr in Vollzeit oder Teilzeit

Anmeldungen bei 
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