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mit Auernheim, Fleinheim und Steinweiler tb

,»Eine Sache ist ziemlich grof}, wenn Entfernung und Zeit

sie nicht schmélern konnen. *
(Zora Neale Hurston)

Bitte um
Beachtung!

Aufgrund von UmbaumaR-
nahmen am Wasserturm ist
die Wasserversorgung in
Nattheim am 25. September
in der Zeit von 22.00 Uhr bis
ca. 02.00 Uhr eingestellt.

Wir bitten Sie, sich rechtzeitig
einen ausreichenden Wasser-
vorrat anzulegen.

Vielen Dank ftir Ihr Verstdndnis
lhre Gemeinde Nattheim
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Bereitschaftsdienste und Offnungszeiten

Den diensthabenden Arzt/Arztin erreichen Sie an Wochenenden,
Feiertagen und jede Nacht (Mo., Di. u. Do. von 18.00 — 8.00 Uhr,
Mittwoch von 13.00 — 8.00 Uhr und Freitag von 16.00 — 8.00 Uhr)
unter der Telefonnummer: 116117
Rufnummer fiir den Allgemeinarztlichen Notfalldienst:

116117
Der arztliche Bereitschaftsdienst befindet sich im Ein-
gangsbereich des Klinikums Heidenheim, Schlosshaustr. 100,
89522 Heidenheim
Offnungszeiten der drztlichen Bereitschaftspraxis
Heidenheim an der Brenz:

Mo.: 19.00 — 21.00 Uhr Fr.: 17.00 — 21.00 Uhr
Di.: 19.00 — 21.00 Uhr Sa.: 8.00 — 20.00 Uhr
Mi.: 16.00 — 21.00 Uhr So.: 8.00 — 20.00 Uhr
Do.: 19.00 — 21.00 Uhr Feiertags: 8.00—20.00 Uhr

Notruf Feuerwehr / Notarzt 112
Dr. med. Theresia Ganzenmdller vom 19.09. ab 12. 00 Uhr bis
29.09.2025 geschlossen. Vertretung: vom 19.09. ab 12.00 Uhr bis
29.09.2025 Gemeinschaftspraxis Drs. P&sl, Fleinheimer Str. 3,
Tel. 07321/71554 und zusétzlich vom 22.09. bis 29.09.2025
Gemeinschaftspraxis an der Goethestralle 7, Tel. 07321/71168

Kinder und Jugendarzte

Samstag, Sonntag, Feiertag von 10.00 — 16.00 Uhr in der
Bereitschaftspraxis Heidenheim

Zahnarzt
Der zahnarztliche Bereitschaftsdienst wéahrend der

Wochenenden sowie an Feiertagen kann Uber die
Telefon-Nr. 01801/116116 erfragt werden.

Augenarzt

Der augenérztliche Notdienst ist unter der
Telefon-Nr. 116117 zu erreichen.

Tierarzt

Fur Notfélle wenden Sie sich bitte an lhren Haustierarzt.
Okumenische Sozialstation Heidenheimer Land

Team Gemeinde Nattheim, Molkereistr. 1

Erreichbar von 6.30 bis 22.00 Uhr unter Tel. 07321/71807.
Seniorendienste Regenbogen GmbH, Buchenstr. 6 u. 10

Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege, Langzeitpflege, betreutes
Pflege-Wohnen mit 24h Service. Info unter Tel. 07321/4887900

Pflegedienst Regenbogen GmbH, Buchenstr. 6,
89564 Nattheim

Telefon Blro: 07321/72292

Telefon Tagespflege: 07321/973971

Pflegeteam Stefanie GmbH

mobiler Pflegedienst, stundenweise Betreuung und
hauswirtschaftliche Hilfen

Pflegewohngemeinschaft Haus Josef

24 Std Pflege und Betreuung
Info unter Tel.: 07321/355 76-22

Ambulante Senioren-Assistenz,Trauerbegleitung

Senioren-Assistentin Elke Keck, Tel. 07321/6602700,
info@lebenszeit-senior.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Heidenheim

Veronika Bruckner, Christel Krell
pflegestuetzpunkt@landkreis-heidenheim.de
Telefon: 07321/321-2424 od. -2473

Hospiz-Gruppe Hartsfeld
Tel. 07321/71331 oder 0151/70502800

Polizeiposten Nattheim Tel. 07321/7943

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen Tel. 08000/116016

Telefonseelsorge Tel. 0800/ 1110111 oder 0800 / 111022

Apotheken

Die notdiensthabende Apotheke erfahren Sie liber:
Festnetz kostenfreie Rufnummer 0800/0022833
Mobilnetz Rufnummer (Kosten max. 69 ct/Min.) 22833
Homepage fiir Apothekennotdienste www.aponet.de
Oder durch den Aushang an jeder Apotheke.

Freitag, 19.09.

Karl-Olga-Apotheke, Heidenheim, Karlstr.12, Tel. 07321/23025
Samstag, 20.09.

Kapell-Apotheke, Schnaitheim, Kapellstr. 1, Tel. 07321/64323
Sonntag, 21.09.

Schloss-Apotheke, Heidenheim-Mittelrain, Griinewaldplatz 3,
Tel. 07321/61303

Stérungsdienste

Stromnetz: Netze ODR GmbH, Tel. 07961/9336-1401
Gasnetz: Stadtwerke Heidenheim, Tel. 07321/328-111
Wasserversorgung: Stadtwerke Heidenheim,

Tel. 07321/328-0

Gemeindeverwaltung Nattheim

Fleinheimer StralRe 2, 89564 Nattheim

Tel. 07321/9784-0, Fax 07321/9784-32
info@nattheim.de, www.nattheim.de
Offnungszeiten

Montag —Freitag 8.00—12.00 Uhr

Mittwoch 8.00—12.00 Uhrund 14.00—-18.00 Uhr

Wertstoffzentrum

Wertstoffzentrum Nattheim Ecke SchulstraRe/Dieselstralie
Jeden Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr
2. Samstag im Monat 8.00 — 11.30 Uhr

Korallen- und Heimatmuseum

Neresheimer Strale 7, 89564 Nattheim

Das Museum ist jeden 1. Sonntag im Monat von 14.00 -
17.00 Uhr gedffnet. Terminvereinbarungen unter

Tel. 07321/73248 oder 07321/9784-0

Ramensteinbad Nattheim

Dieselstralle 22, 89564 Nattheim, Tel. 07321/71478
Ramensteinbad@nattheim.de
Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag
Samstag und Sonntag

Donnerstag geschlossen

Volkshochschule Nattheim

Schulstr. 16, 89564 Nattheim, Geschaftsstelle: 07321/9794-26;
vhs@nattheim.de

Das Biiro der VHS ist von Montag — Donnerstag von 8.00-
12.00 Uhr und am Mittwoch von 14.00-17.00 Uhr besetzt.

Biicherei im Bildungszentrum Wiesbiihl BIB

SchulstralRe 16 - 89564 Nattheim

Tel. 07321/9794-13

www.nattheim.de

Die Biicherei hat jeden 1. schulpflichtigen Montag im Monat
liber das Familienzentrum von 14.00 — 16.00 Uhr und jeden
schulpflichtigen Mittwoch von 15.00 — 18.00 Uhr geé6ffnet.

Friedhofswesen

10.00-21.00 Uhr
10.00-17.00 Uhr

Edwin Binder und sein Stellvertreter Mario Hoffmann ist unter
den Rufnummern 07321/9784-46 bzw. 0174/3293009 zu
folgenden Zeiten zu erreichen:

Mo., Di. und Do. 8.00 — 16.30 Uhr

Mi. 8.00 — 18.00 Uhr

Fr. 8.00 — 12.00 Uhr
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Biomiill Gesamtgemeinde
Freitag, 19. September

Papiertonne Auernheim/Steinweiler
Donnerstag, 25. September

Restmiill Nattheim/Auernheim/Steinweiler
Freitag, 26. September

Gelber Sack Gesamtgemeinde
Montag, 29. September

Offnungszeiten Wertstoffzentrum Ecke
SchulstraBe/Dieselstrale:

Jeden Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr
2. Samstag im Monat 8.00 — 11.30 Uhr

Abgabestelle fiir Gartenabfille auf der
ehemaligen Deponie Rinderberg

Annahme mittwochs von 15:00 bis 18:00 Uhr, freitags von
10:00 bis 18:00 Uhr und samstags von 10:00 bis 18:00 Uhr.
Uber die Wintermonate nur samstags von 10:00 bis 16:00 Uhr
gedffnet.

Bitte beachten Sie die Einwurfzeiten in die Glascontainer

Werktags und samstags von 8.00 bis 12.30 Uhr und von 14.00 bis
20.00 Uhr.

An Sonn- und Feiertagen ist das Einwerfen von Glas in die
Container ausgeschlossen.

Weitere Informationen sind beim Kreisabfallwirtschaftsbetrieb
unter 07321/9505-0 und tUiber E-Mail info@abfall-hdh.de oder
im Internet unter www.abfall-hdh.de erhaltlich.

Das Seniorenvesper — Genuss
& Geselligkeit in der
Tagespflege Nattheim!

Liebe Seniorinnen und Senioren,
liebe Gaste,

auch 2025 laden wir Sie herzlich zu unserem beliebten
Seniorenvesper ein! Freuen Sie sich auf gesellige Abende in
gemitlicher Atmosphéare, begleitet von guten Gesprachen,
netten Begegnungen und leckerem Essen.

Jeder Termin steht unter einem besonderen Motto — lassen Sie
sich Uberraschen und genieen Sie mit uns eine schéne Zeit!

» Unsere Termine 2025:
» 25. September, um 18.00 Uhr — Herbstzauber

Damit wir bestens flr Sie planen kdnnen, bitten wir um
Voranmeldung unter @ 07321/48879-00.

Wir freuen uns auf viele fréhliche, genussvolle und herzliche
Abende mit lhnen!

lhre Familie Seckinger
& das Team des Seniorenzentrum Regenbogen

Redaktionsschluss vorverlegt
Wegen des Feiertages ,Tag der Deutschen Einheit* am 3.
Oktober, muss der Redaktionsschluss fir die Nattheimer

Nachrichten in der Woche 40 auf Montag, 29. September,
12.00 Uhr vorverlegt werden.

Wir bitten um rechtzeitige Vorlage der Manuskripte.
Kontakt: Redaktion — Carla Miess
amtsblatt@nattheim.de

Anzeigen — Druckerei Altstetter
nattheim@altstetter.de

Veranstaltungen der
Umweltstation mooseum
und Partnern
Freitag, 19. September -
Sonntag, 21. September
GET Gundelfingen
Je 10.00 bis 18.00 Uhr
Treffpunkt: Gartenland Wohlhiter, Gundelfingen

Donnerstag, 25. September

Kimchi, Kraut und Co.: das moderne Healthcooking
18.00 bis 21.00 Uhr
Treffpunkt: Umweltstation mooseum
Kosten: 35€/Person (zzgl. Material vor Ort)

Info/Anmeldung: www.mooseum.net, Telefon: 07325-95 25 83
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Veranstaltungskalender

Veranstaltungen vom 19. bis 28. September

Nattheim
Freitag, 19. September

Samstag, 20. September

Sonntag, 21. September

Montag, 22. September

Dienstag, 23. September

Donnerstag, 25. September

Sonntag, 28. September

Jugendfeuerwehr

19.00 Uhr, Ubung,

im Geratehaus Nattheim
LandFrauen Nattheim

18.30 Uhr, Pizzaerlebnis

am Dorfbacken,

alte Schlosserei Nattheim

TSG Abteilung FuBball
D-Junioren

13.00 Uhr, Punktspiel,
Sportplatz ,Halde*

TSG Abteilung Kegeln

14.30 Uhr, Wettkampf,
Kegelbahn ,Halde*

TSG Abteilung FuBball
A-Junioren

16.00 Uhr, Punktspiel,
Sportplatz ,Halde*

TSG Abteilung Ringen

17.30 Uhr, Punktkampf,
Ramensteinhalle Nattheim
19.30 Uhr, Punktkampf,
Ramensteinhalle Nattheim
TSG Abteilung FuBball
B-Junioren

10.30 Uhr, Punktspiel,
Sportplatz ,Halde*

Die Ramensteiner

ab 11.00 Uhr, Dorfplatz Wiesn,
vor der alten Schlosserei

in Nattheim

Familienzentrum

10.00 — 11.30 Uhr, Klitzeklein-Treff,
Familienzentrum Raum 224
Skatgruppe

13.30 — 17.00 Uhr, Skatspielen,
Gemeinschaftsraum ,Feuersee”
Freiwillige Feuerwehr Nattheim
19.30 Uhr, Ubung,
Feuerwehrgeratehaus Nattheim
Familienzentrum

9.30 — 11.00 Uhr, Krabbelgruppe
,Breamla“,

Familienzentrum Raum 224
Seniorenzentrum Regenbogen
18.00 Uhr, Seniorenvesper,

in der Tagespflege Nattheim
TSG Abteilung Turnen

12.00 Uhr, Wettkampf,
Ramensteinhalle

Auernheim/Steinweiler

Samstag, 20. September

Sonntag, 21. September

Freitag, 26. September

Fleinheim
Dienstag, 23. September

SV Auernheim A-Junioren
Kreisstaffel

16.00 Uhr, Punktspiel,
Sportplatz Auernheim

SV Auernheim Aktive-Kreisliga B

15.00 Uhr, Punktspiel,
Sportplatz Auernheim
Freiwillige Feuerwehr
20.00 Uhr, Ubung

Freiwillige Feuerwehr
20.00 Uhr, Ubung

Amtliche Bekanntmachungen
Wilde Miillablagerungen

In letzter Zeit wurde wieder vermehrt von der Gemeinde festge-
stellt, dass wilder Mull in den Waldern, am Waldrand und den
Parkplatzen sowie am Ortsrand abgeladen wird. Ein solches
Handeln wird als Ordnungswidrigkeit oder in schweren Féllen als
Straftat geahndet. Dabei kann es schnell zu GeldbuRen in H6he
von mehreren Hundert Euro kommen. Birger, die einen Umwelt-
stnder bei der illegalen Beseitigung von Abféllen beobachten,
sollten sich nicht scheuen, diesen den zustandigen Dienststellen
zu melden. Auch der Vollzugsdienst der Gemeinde wurde
angewiesen verstarkt darauf zu achten. Hinweise werden beim
Ordnungsamt, Tel. 07321/9784-44 entgegen genommen.

Obstwiese

Das Obst von Baumen auf gemeindeeigenen Grundstiicken kann
sehr gerne von Allen geerntet werden. Alle Bdume, die in Frage
kommen, sind mit gelben Béndern gekennzeichnet — am
Heidenheimer Weg und an der Fleinheimer Strale (Ortsaus-

gang).

Freiwillige Feuerwehr Abteilung Nattheim

Montag, 22. September

19.30 Uhr, Ubung,
Feuerwehrgeratehaus Nattheim

Freiwillige Feuerwehr Abteilung Fleinheim

Dienstag, 23. September

20.00 Uhr, Ubung

Freiwillige Feuerwehr Abteilung
Auernheim/Steinweiler

Freitag, 26. September

20.00 Uhr, Ubung

Jugendfeuerwehr Nattheim

Freitag, 19. September

19.00 Uhr, Ubung,
im Geratehaus Nattheim

Einladung zum Jahresausflug der
Altersabteilung

Am Samstag, den 27. September, veranstalten wir unseren
diesjahrigen Ausflug nach Minsingen.

Abfahrt in Fleinheim Gasthof Ochsen, 7.00 Uhr
Auernheim Zehnstadel, 7.00 Uhr
Steinweiler Bushaltestelle, 7.20 Uhr
Nattheim Rathaus, 7.30 Uhr
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Ein guter Start fir unsere
Adlerkinder!

Fr viele kleine Entdecker beginnt bald ein neuer

Lebensabschnitt: Der erste Schultag steht vor der

Tur! In den vergangenen Wochen haben sich

unsere Adlerkinder mit viel Neugier und Freude auf den Start in die
Schule vorbereitet. Besonders stolz sind die Kinder auf ihre
selbstgebastelten Schultliten, die sie mit viel Kreativitat, bunten
Farben und glitzernden Details gestaltet haben. Die Vorfreude ist
grofRR-und auch ein wenig Aufregung ist dabei.

Die Evangelische Martins-Kindertagesstéatte winscht unseren
Vorschulkindern einen fréhlichen und erfolgreichen Schulstart, viele
neue Freundschaften und ganz viel Spal beim Lernen.

Ihr seid bereit fiir das gro3e Abendteuer Schule!

Geschiftsstelle Nattheim:

Tel.: 07321 979426

Schulstr. 16, 89564 Nattheim
Mailadresse: vhs@nattheim.de

Das Biiro der VHS ist von Montag — Donnerstag von 8.00 —
12.00 Uhr und am Mittwoch von 14.00-17.00 Uhr besetzt.

AuBenstelle Dischingen:

Tel.: 07327 81-34

Marktplatz 9, 89561 Dischingen
Mailadresse: vhs@nattheim.de

Das Biiro der VHS ist von Montag — Donnerstag von 8.00 —
12.00 Uhr und am Donnerstag von 14.00 - 17.00 Uhr besetzt.

225-1303

Vortrag "Datenschutz, Hinweisgebersysteme und Kiinstliche
Intelligenz” (fiir Vereine und Kleinstunternehmen)

Christoph Boser (Datenschutzsachverstandiger)
Donnerstag, 25.09.2025 von 18:30—20:00 Uhr
Zimmer 223, VHS Nattheim

Geblhr: kostenlos

In einer zunehmend digitalisierten Arbeitswelt riicken Themen wie
Datenschutz, Hinweisgeberschutz und der Einsatz von Kiinstlicher
Intelligenzimmer stérker in den Fokus.

Doch was bedeutet das konkret fir Unternehmen, Institutionen —
und fir uns als Birger? Dieser Vortrag bietet einen fundierten
Uberblick Uber aktuelle rechtliche Rahmenbedingungen, insbeson-
dere die Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und das neue
Hinweisgeberschutzgesetz (HinSchG). Zudem werfen wir einen
kritischen Blick auf den Einsatz von Kl-Systemen im Arbeitsalltag
und diskutieren, welche Auswirkungen diese auf den Schutz
personlicher Daten sowie auf ethische Fragestellungen haben
kénnen. Der Vortrag richtet sich an alle interessierte Burger,
Mitarbeiter aus Verwaltung, Unternehmen und sozialen Einrichtun-
gen sowie alle, die einen Einstieg in diese aktuellen und relevanten
Themen suchen —versténdlich und praxisnah erklart.

Anmeldung erforderlich! Anmeldeschluss: 18.09.2025

225-3500

Kochtreff fiir Senioren — Gemeinsam genieBen und Neues
ausprobieren

Inge Steiner

Donnerstag, 02.10.2025 / 06.11.2025 / 04.12.2025 von 08:30 —
12:30 Uhr

Zimmer 223, VHS Nattheim
Gebuhr: 60,00 € zzgl. Lebensmittelkosten

Lust auf eine gesellige Zeit in der Kiiche? Beim "Kochtreff fur
Senioren" laden wir Sie ein, gemeinsam mit Gleichgesinnten den
Kochléffel zu schwingen! Entdecken Sie einfache, leckere Rezepte,
die sowohl den Gaumen erfreuen als auch leicht zuzubereiten sind.
Der Fokus liegt auf saisonalen und regionalen Zutaten sowie einer
ausgewogenen Erndhrung — ideal fur den Alltag und besondere
Anlasse. Dieser Kurs bietet nicht nur kulinarischen Genuss,
sondern auch die Méglichkeit, neue Kontakte zu knlipfen und sich in
einer entspannten Atmosphére auszutauschen. Ob Kichenprofi
oder Kochanfénger—bei uns ist jeder herzlich willkommen!

Bitte Getranke, eine Kochschiirze, ein Geschirrtuch, ausreichend
Vorratsdosen und viel gute Laune mitbringen.
Anmeldeschluss: 25.09.2025

225-0019

Besichtigung Egauwasserwerk Dischingen

Egauwasserwerk Dischingen

Freitag, 26.09.2025 von 15:00—16:30 Uhr

Egauwasserwerk Dischingen

Gebdhr: kostenlos

Die Buchbrunnenquelle ist eine der gréRten fur die &ffentliche
Trinkwasserversorgung genutzten Quellen des Landes. Im
Egauwasserwerk wird Quellwasser der Buchbrunnenquelle zu
hochwertigem Trinkwasser aufbereitet. Die Aufbereitungsanlagen,
die Anlagen zur Enthartung des Quellwassers sowie das Forder-
werk werden im Werksrundgang gezeigt und erklart. Zusétzlich
kann der Quellsee der Buchbrunnenquelle und der gefasste und
beleuchtete Quelltopf besichtigt werden - ein ganz besonderes
Erlebnis! Das Informationszentrum bietet den Besuchern des
Wasserwerkes einen Uberblick zur Landeswasserversorgung und
zum Egauwasserwerk. Kurzportrats, Filme, ein Wasserwerksmo-
dell, Informationsschriften und ein Schluck Trinkwasser aus der
Buchbrunnenquelle stimmen die Besucher auf den Rundgang ein.

Anmeldeschluss: 19.09.2025

225-1001

Besichtigung der Brauerei-Abfiillanlage, dabei Getrédnkever-
kostung

Christoph Hald

Freitag,26.09.2025 von 18:00—-19:30 Uhr
Brauerei Hald, Dunstelkingen

Gebuhr: 5,50 € inkl. Getrénke (Kinder kostenlos)

Gerne lassen wir uns Uber die Schultern schauen. Bei einer
Besichtigung unseres neuen Brauerei-Abflllbetriebs zeigen wir
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Ihnen samtliche Stationen unseres hochmodernen, umweltfreundli-
chen Betriebes, wie z.B. den Weg der verschmutzten Bier-
Leergutflasche bis hin zum verkaufsfertigen Produkt oder wie ein
alkoholfreies Produkt online hergestellt wird. Es versteht sich, dass
wir sie hierbei nicht "durstleiden" lassen.

Anmeldeschluss: 19.09.2025

225-3505

Kochkurs "La Cucina ltaliana—Italienische Geniisse"
Wolfgang Burr

Montag, 29.09.2025 von 18:00—22:00 Uhr

Zimmer 223, VHS Nattheim

Gebihr: 22,00 € zzgl. Lebensmittelkosten (ca. 20,00 — 22,00 €)

Benvenuti in Italien! Die italienische Kiiche steht wie keine andere
fur Lebensfreude, Geselligkeit und aromatische Zutaten. In diesem
Kurs kochen wir gemeinsam ein Mend, das Erinnerungen an Urlaub
in der Toskana oder an ein kleines Stralencafé in Rom weckt. Mit
frischen Krautern, bestem Olivendl und viel Amore zaubern wir
Klassiker, die einfach glicklich machen.

Meni: Bruschetta mit sonnengereiften Tomaten und frischem
Basilikum / Gemiise Minestrone /Tagliatelle mit hausgemachtem
Pesto Genovese / Tiramisu nach traditionellem Rezept

Bitte Getranke, eine Kochschiirze, ein Geschirrtuch, ausreichend
Vorratsdosen und viel gute Laune mitbringen.

Anmeldeschluss: 22.09.2025

225-3125

Meditation am Abend

Adelheid Voitl

30.09.2025-25.11.2025 von 18:15—19:45 Uhr, dienstags, 8 x
Anbau Egauhalle Dischingen

Gebuhr:5-6 TN 80,00€/ab7 TN 59,00€

Die Meditation ist eine uralte Technik, sowohl im westlichen, als
auch im 6stlichen Kulturkreis, um Korper, Geist und Seele in
Einklang zu bringen. Die entspannende Wirkung der Meditation hilft
Stress im Alltag abzubauen, wieder zu Ruhe und Frieden zu finden
und somit wieder mit mehr Vitalitat und Freude das Leben zu
gestalten. Mit Hilfe der Meditation kbnnen wir auch unser geistiges
Potential erweitern und einen spirituellen Weg beschreiten, der zu
mehr Bewusstheit und Harmonie fiihrt. Bitte eine Decke, Socken
und ein kleines Kissen mitbringen.

Anmeldeschluss: 23.09.2025

225-3150

Klangvolle Meditation "Seelenreisen™
Heike Mair

Dienstag, 30.09.2025 von 19:45—-21:15 Uhr
Zimmer 225, VHS Nattheim

Gebiihr: 12,00 €

Klangumwoben, durch die Schwingungen und Frequenzen der
Klangschalen und anderer Klanginstrumente, folge Deinem
Seelenweg ins Traumland der Seelenkraft. Es ist ein Innehalten und
eine Ruckbesinnung auf sich selbst, ein AnschlieRen an die
Ressourcen, die in uns ruhen, eine Aktivierung der Seelenbilder-
ebene, ein 6ffnen unserer Seelenkraftschatzkiste. \Wandle auf den
Traumpfaden und verbinde so die Trinitat in Dir. Wer korperliche
oder seelische Probleme hat, schépft neue Energie fir den Alltag,
aktiviert seine Energiebalance sowie seine Selbstregulationskrafte
und kann dadurch die Gewinnung und den Erhalt der Lebensquali-
tat steigern. Wer gesund ist, wird durch die Klangvollen ,Seelenrei-
sen in seiner Energiebalance geférdert und bestarkt, sowie in
seinem Erhalt der Lebensqualitat unterstitzt. Bequeme Unterlage
und alles was man sonst noch braucht, um es sich angenehm im
Liegenzu machen.

Anmeldeschluss: 23.09.2025

225-0016

Fithrung durch die Voith-Arena

StefanAhrens

Montag, 06.10.2025 von 15:00—16:30 Uhr

Treffpunkt: Eingang Sparkassen Business Club.

Gebuhr: 13,00 € Erwachsene /9,00 € Kinder

Entdecken Sie die Voith Arena des FC Heidenheim! Tauchen Sie ein
in die faszinierende Welt des FuRballs bei einer Tour durch dieses
renommierte Stadion. Erfahren Sie mehr Uber die Architektur, die
Geschichte des Clubs und erhalten Sie exklusive Einblicke hinter
die Kulissen. Diese Tour ist ein unvergessliches Erlebnis fir
FuRballfans jeden Alters! Sie erhalten Einblick in folgende Raum-
lichkeiten: Eingangsbereich, Businessbereich(e), Haupttribline mit
allgemeinem Teil zum FCH/Stadion, Presseraum, MixedZone mit
Schiriumkleide, Dopingraum sowie Géstekabine und den Gang
durch den Spielertunnel zum Spielfeldrand.

Anmeldeschluss: 22.09.2025

Folgende Onlinekurse/Livestreams sind kostenlos liber die

VHS Nattheim-Dischingen buchbar:

*Mittwoch, 24.09.2025 um 18:00 Uhr — gesund und digi-
tal@LandlicherRaum: Datenschutz und -sicherheit im digitali-
sierten Gesundheitswesen. Wie SicherheitundVertrauen in der
digitalen Gesundheitswelt gewahrleistet werden kénnen.
*Montag, 29.09.2025 um 18:00 Uhr — Online-Reihe: Das grof3e
Wegwerfen — Zahlen, Ursachen, L6sungen

*Dienstag, 30.09.2025 um 19:30 Uhr — Livestream — vhs.wissen
live: Ordnung —und was wir von ihr zu halten haben

*Mittwoch, 01.10.2025 um 18:00 Uhr — Verbraucherbildung:
Werbung und Wirklichkeit bei Lebensmitteln

Nahere Infos zu den einzelnen Kursen finden Sie auf
www.vhs-nattheim.de
und auf der Facebook-Seite
www.facebook.com/vhsnattheim
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Aktuelles

Ernteaktion ,,Gelbes Band“ im
Landkreis Heidenheim

Nicht selten verdirbt von den B&umen

gefallenes Obst auf Wiesen oder am Wegesrand, weil es nicht
rechtzeitig geerntet wurde. Um das zu verhindern und wertvolle
Lebensmittel zu verwerten, verfolgt die Aktion ,,Gelbes Band“
das Ziel, dass bundesweit mehr Obstbaume vollstandig abgeern-
tet werden. Auch der Landkreis Heidenheim mit den Stidten
Giengen an der Brenz, Herbrechtingen und Niederstotzingen
sowie den Gemeinden Sontheim an der Brenz, Steinheim am
Albuch und Kénigsbronn beteiligt sich erneut an der Ernteakti-
on.

Mit der farbigen Kennzeichnung an den jeweiligen Baumen wird
zur Ernte und zum Mitnehmen von bereits vom Baum gefallenem
Obst fur den eigenen Bedarf eingeladen. Auch in diesem Jahr
stellte das Landratsamt den teilnehmenden Stédten und Gemein-
den die gelben Papierbander zur Verfligung, die sich nach ein bis
zwei Jahren selbst auflésen.

Landrat Peter Polta dazu: ,Die Aktion Gelbes Band setzt ein
sichtbares Zeichen fir mehr Wertschatzung von regionalen
Lebensmitteln. Die einfache Idee kann dabei grof’e Wirkung
erzielen und einen sichtbaren Beitrag zur Nachhaltigkeit leisten,
die wir uns als Landkreis Heidenheim unter anderem als Bio-
Musterregion Heidenheim plus auf die Fahnen geschrieben
haben.*

Bei der Ernte sollten einige Regeln beachtet werden: Obst darf
ausschlie3lich von Bdumen genommen werden, die ein gelbes
Band tragen, da nur sie von den Besitzerinnen und Besitzern
dafur freigegeben wurden. Dabei darf ausschlief3lich geerntet
werden, was in Reichweite hangt und ohne das Benutzen von
Leitern oder Ahnlichem erreichbar ist, sowie Friichte, die auf den
Boden gefallen sind. Es sollte nur so viel mitgenommen werden,
wie auch tatsdchlich verbraucht werden kann. Wahrend des
Erntens muss auf die Natur und das Eigentum anderer geachtet
werden, ebenso auf mdgliche Gefahrenstellen wie Bodenun-
ebenheiten oder herumliegende Aste.

Klug vorgesorgt im
Bedarfsfall?

Online-Vortrag zum Thema private Krisenvorsorge am
25. September 2025

Das Forum Erndhrung HDH im Landratsamt Heidenheim ladt am
Donnerstag, 25. September 2025, um 19.30 Uhr zusammen mit
dem Fachbereich Brand- und Katastrophenschutz zum Online-
Vortrag ,Klug vorgesorgtim Bedarfsfall?“ ein. Die Veranstaltung
widmet sich dem Thema der privaten Krisenvorsorge fur den
Bedarfsfall, wozu beispielsweise ein langerer Stromausfall oder
Hochwasser zéhlen kdnnen. Michael Zimmermann, Fachbereichslei-
ter Brand- und Katastrophenschutz, erklart im Vortrag, wie der
Bevdlkerungsschutz in Deutschland organisiert ist und wie die
staatlichen Mafinahmen aufeinander aufbauen. Zudem geht er auf
Folgen einer méglichen Krise ein und darauf, wie jeder selbst Vorsorge
treffen kann. Daniela Schweikhart vom Forum Erndhrung HDH im
Landratsamt Heidenheim spricht Uber die persédnliche Vorsorge mit
sinnvollen Lebensmittel-Vorraten und erldutert zudem eine Reihe von
praktischen Gegenstanden fir die Hygiene und den Alltag. Auch auf
die Sicherung von wichtigen Dokumenten, geeignetes Notgepack und
Vorratskalkulatoren geht die Referentin neben einer Vielzahl an
anderen Hinweisen und Tipps ein. Der Vortrag ist kostenlos. Um
Anmeldung wird gebeten bis spatestens Dienstag, 23. September,
unter www.forum-ernaehrung-hdh.de (unter ,Anmeldung Veranstal-
tungen®). Der Einladungslink wird am Tag vor der Veranstaltung
verschickt.

Rad- und Wanderinfrastruktur im Landkreis
noch weiter ausgebaut

Mit vereinten Kraften haben das Land Baden-Wurttemberg, der
Landkreis Heidenheim, Kommunen und Sponsoren die touristische
Infrastruktur fir Radfahrer und Wanderer in der Heidenheimer
Brenzregion nachhaltig verbessert. Méglich wurde dies vor allem
durch eine Férderung im Rahmen des Tourismusinfrastrukturpro-
gramms Baden-Wiirttemberg. Von 2022 bis 2025 wurde ein Investi-
tionsvolumen von rund 150.000 Euro umgesetzt. Das Land Uber-
nimmt etwa 60 Prozent der Kosten, die Kommunen beteiligten sich mit
Eigenmitteln und die Kreissparkasse Heidenheim steuerte weitere
Mittel hinzu. Antragstellung und Koordination lagen beim Tourismus-
team des Landkreises Heidenheim. Ziel des Projekts war, die Qualitat
an den Landesradfernwegen (Wurttemberger Talerradweg, Schwabi-
sche Alb Radweg, Albtdler-Radweg) sowie am Albschaferweg zu
verbessern und die Zertifizierung langfristig zu sichern. Im gesamten
Landkreis entstanden so sechs neue Fahrrad-Reparaturstationen
und funf neue E-Bike-Ladestationen, darliber hinaus sechs neue
Rastplatze mit Picknicktischen an den Landesradfernwegen sowie
acht neue Rastplatze am Albschéaferweg. Dazu gehort unter anderem
auch ein neuer Rastplatz mit Grillméglichkeit und Spielméglichkeit im
Wental. Zudem wurden zahlreiche vorhandene Rastplatze fur
Gruppen erweitert. Aufierdem wurde eine Vielzahl an Infotafeln zum
Rad- und Wanderwegenetz erneuert und ergénzt. Einzelne Radweg-
abschnitte wurden saniert. Mehr als 50 zusatzliche Abstellmdglichkei-
ten an Raststationen erleichtern nun das Abstellen von Fahrradern.
Nur ein Beispiel der umfangreichen MaRnahmen ist die Radservice-
Station in Eselsburg, die mit Radanlehnbtigel, Ladesdule und einer
Reparaturstation ausgestattet wurde. Landrat Peter Polta betonte im
Rahmen der Besichtigung: ,Ich freue mich sehr Uber den weiteren
Ausbau der Rad- und Wanderinfrastruktur im Landkreis und bin
dankbar fiir die finanzielle Unterstlitzung von Seiten des Landes, der
Stadte und Gemeinden sowie der Kreissparkasse Heidenheim. Im
Landkreis Heidenheim gibt es viele Orte mit hoher Freizeitqualitat, die
nun noch besser touristisch erschlossen sind.“ Herbrechtingens
Birgermeister Daniel Vogt erganzt: ,Das Projekt zeigt, wie durch gute
Zusammenarbeit von Land, Landkreis, Kommunen und regionalen
Partnern nachhaltige Verbesserungen fur Gaste und Einheimische
entstehen kénnen.” Mit weiteren Lade- und Reparaturmdéglichkeiten in
fast allen Kommunen im Landkreis steht den Radfahrern mittlerweile
ein flachendeckendes Servicenetz zur Verfiigung. Eine Ubersicht der
Radserviceanlagen finden Interessierte unter www.heidenheimer-
brenzregion.de/radlerzeit

Sprachférderkurse fiir Jugendliche
verbessern Teilhabe

An der Maria-von-Linden-Schule in Heidenheim und der Techni-
sche Schule Heidenheim (HEID TECH) — beide in Tragerschaft
des Landkreises —haben Jugendliche im Bildungsgang ,Vorquali-
fizierungsjahr Arbeit und Beruf ohne Deutschkenntnisse (VABO)*
durch Sprachférderkurse in den Sommerferien gezielte Unterstiit-
zung bei der Verbesserung ihrer Deutschkenntnisse erhalten.

Vertreter der Jugendberufsagentur Heidenheim, der Industrie-
und Handelskammer Ostwirttemberg und der Handwerkskam-
mer Ulm bereiteten die Schilerinnen und Schiller dabei auf den
Ubergang von der Schule in die Berufsausbildung vor. Das
Kursprogramm beinhaltete zudem vielféltige auRerschulische
Bildungs- und Jugendangebote im Landkreis, wie den Besuch der
Zukunftsakademie, der Computerspielschule und der Stadtbibli-
othek Heidenheim. Bei der TSG Nattheim lernten die Jugendli-
chen die Sportart Darts ndher kennen und das Naturtheater
Heidenheim fiihrte die Schilerinnen und Schuler hinter die
Kulissen von Alice im Wunderland. Zielsetzung der Kurse war die
Forderung einer gelingenden Integration und die Verbesserung
von Teilhabechancen der Jugendlichen durch Spracherwerb,
berufliche Orientierung und Partizipation.

Die organisatorische Umsetzung der Sprachférderkurse erfolgte
durch die Fachbereiche ,Soziale Sicherung und Integration®
sowie ,Schulen und Bildung“ des Landratsamtes Heidenheim in
enger Zusammenarbeit mit den beiden beruflichen Schulen.
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Weltkindertag 2025 -
Kinder gestalten Zukunft

Anléasslich des diesjahrigen Welt-

kindertages findet am Sonntag, den 21. September von 13
bis 18 Uhr, ein buntes Spielefest fiir Kinder und Familien
rund ums Werkgymnasium Heidenheim statt.

Der Weltkindertag steht in diesem Jahr unter dem Motto
.Kinder gestalten Zukunft“. In Heidenheim haben der Kinder-
schutzbund und die Stadt zusammen mit zahlreichen Schu-
len, Kindergarten und Vereinen zu diesem Anlass ein buntes
Programm fur Klein und Gro3 zusammengestellt.

Kinder sollen ermutiget werden, ihre Umwelt aktiv mitzuge-
stalten — mit ihren Ideen, ihrer Kreativitat und ihrer Stimme.
Damit Spiel und Spaf’ nicht zu kurz kommen, gibt es zahlrei-
che Bewegungs- und Geschicklichkeitsspiele, wie Trikart- und
Hobby-Horsing-Parcours, Hockeyfeld und Wurfnetz, eine
Hupfburg, Entenangeln und das SPORTMOBIL.

Daneben kann man seine Kreativitdt an vielen tollen Bastel-
stdnden, einer Druckwerkstatt, beim Fackeln drehen oder
Scooby-doo ausprobieren. Auf der Biihne sorgen Kindergrup-
pen mit Gesang- und Tanzeinlagen fur Stimmung, beispiels-
weise die Tanzmduse Bolheim, Schwabische Trachtengrup-
pe, der Goldkehlchen-Chor oder die Rock 'n Roll-Tanzer aus
Mergelstetten.

Wer mitmachen méchte, kann beim Mitmachtanz spontan ein-
steigen. Ein besonderes Highlight ist das Kinderrechte
Theater von der Oststadtbande unter der Leitung von Brigitte
Krug-Oberlader. Alle Spielangebote sind kostenlos, bei Regen
findet das Kinderfest im Schulgebdude statt.

Vor dem Werkgymnasium stehen ausreichend Parkplatze zur
Verfigung.

Weitere Infos auf www.kinderschutzbund-hdh.de.

Endlich und lebendig — Friedhofstag am
28. September mit Maja-Fischer-Hospiz in
Aalen-Ebnat

Endlich und lebendig — so das Motto des diesjahrigen Friedhofs-
tages auf dem Friedhof Wasseralfingen am Sonntag, 28.
September 2025 ab 10 Uhr.

In Anlehnung an den bundesweit stattfindenden Tag des
Friedhofs soll dieser Tag auch in Aalen die Bedeutung des
Friedhofes als Ruhestatte, Ort der Trauerbewaltigung, Erho-
lungs- und Lebensraum n&herbringen und den Umgang mit den
Themen Tod und Trauer enttabuisieren.

Das Maja-Fischer-Hospiz wird auf dem Friedhof Wasseralfin-
gen ebenfalls prasent sein und sich durch seine Trauerbegleite-
rinnen und einen kurzen Vortrag Uber sein Trauerbegleitungs-
angebot und den Trauerweg vorstellen.

Dartiber hinaus werden Bestattungsunternehmen, Gartnereien
und Steinmetzbetriebe Einblicke in ihre Arbeit geben. Auch fur
die Unterhaltung der kleinen Besucherinnen und Besucher ist
mit dem Edelsteine-Sieben und der Méglichkeit zur Steinbear-
beitung gesorgt.

Im Rahmen des Friedhofstages wird am darauffolgenden
Mittwoch, 1. Oktober 2025 um 18 Uhr ein historischer Spazier-
gang Uber den Friedhof Wasseralfingen mit Stadtarchivar Dr.
Georg Feuerbach stattfinden. Der Veranstalter ,Runder Tisch
Friedhofswesen®, ein Zusammenschluss von Kirchen, Bestat-
tern, Steinmetzen, Gartnern und der Stadt Aalen, freut sich auf
reges Interesse und gute Teilnahme.

Alle Angebote und Aktivitdten sind kostenlos und kénnen ohne
Anmeldung besucht werden.

Programm am 28. September:
10.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst in der Aussegnungshalle
11.00 Uhr BegriRung durch Ortsvorsteher JosefA. Fuchs,

Erlauterung der Wanderausstellung mit Grafiken zum
ThemaArztund Tod in der Aussegungshalle

Rundgang zum Thema Grabarten, Grabgestaltung
Vortrag zum Thema muslimische Bestattungskultur
Impulsvortrag Sternenkinder

Vorstellung Trauerweg des Maja-Fischer-Hospizes

11.30 Uhr
13.00 Uhr
14.00 Uhr
15.00 Uhr
Kontakt:
Andreas Grober, Maja-Fischer-Hospiz
Hauptstr. 24

Aalen-Ebnat

Uber die Samariterstiftung

Die Samariterstiftung betreut mit Gber 3.500 Mitarbeitenden
mehr als 9.000 Menschen in neun Landkreisen in Wirttemberg.
Davon leben tGber 7.000 Menschen im Alter in den Pflegeh&u-
sern und Pflege-WGs der Stiftung, verbringen den Tag in der
Tagespflege oder werden durch die ambulanten Dienste
+SAMARITER Mobil“ zuhause gepflegt.

Mehr als 2.000 Menschen mit Behinderung oder psychischer
Erkrankung nutzen die Assistenzangebote der Stiftung bei-
spielsweise in den Bereichen Wohnen, Werkstétten, Forder-
gruppen, Tagesklinken und Tagesstatten. Zudem betreibt die
Samariterstiftung zwei Hospize. Die 116 Hauser, Einrichtungen
und Dienste der Stiftung liegen in den Regionen Béblingen,
Esslingen, Goéppingen, Heidenheim, Ostalb, Reutlingen,
Schwabisch Hall, Stuttgart und Tabingen. Die Hauptverwaltung
der Samariterstiftung istin Nartingen.

Das Demenz Netzwerk Landkreis Heidenheim e. V. [&dt gemein-
sam mit der 6kumenischen Sozialstation Heidenheimer Land und
dem Evangelischen Kirchenbezirk Heidenheim ein zu einem
,Blauen Gottesdienst“ in der Pauluskirche in Heidenheim am
18. Oktober um 15.00 Uhr.

Der Gottesdienst richtet sich an Menschen mit Demenz und deren
Angehdrige. Gerne sind auch alle anderen Interessierten
willkommen.

Herr Dekan Gerd HaulBler wird den Gottesdienst gestalten und
Herr Leonard Hélldanmpf wird fir den musikalischen Rahmen
sorgen.

Im Anschluss ist ein Austausch bei Kaffee und Kuchen geplant.

Das Demenz Netzwerk Landkreis Heidenheim e.V. ladt gemein-
sam mit dem Forderverein des Hauses der Familie in Heidenheim
zu einem Vortrag mit Frau Dr. Sarah Straub ein.

Am 10. Oktober 2025 findet ab 19:00 Uhr im Kath. Gemeinde-
zentrum St. Maria in Heidenheim der Vortrag

Lebensmut Trotz(t) Demenz

statt!

Der Eintrittist frei (Uber eine Spende freuen wir uns).

Alle Interessierten und Betroffenen sind herzlich willkommen.
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Essen ohne Strom und Wasser — Workshop
am 10. Oktober

Das Forum Ernahrung HDH bietet am Freitag, 10. Oktober, um
18 Uhr einen Workshop im Haus der Familie an. Der Fokus der
Veranstaltung liegt zum einen auf der ,Kalten Kiiche®. Kiichen-
meister Markus Welt zeigt, wie beispielsweise im Falle eines
Stromausfalls oder im Camping- bzw. Outdoorbereich aus den
vorhandenen Reserven ein schmackhaftes und sattigendes
Essen zubereitet werden kann. Zum anderen lernen die Teilneh-
menden, wie der Abwasch auch ohne Wasser erledigt werden
kann. Beim gemeinsamen Essen spricht Daniela Schweikhart
vom Forum Erndhrung HDH im Landratsamt Heidenheim
aufderdem Uber die personliche Krisenvorsorge im Bedarfsfall mit
sinnvollen Vorraten im Bereich von Lebensmitteln und erlautert
zudem eine Reihe von praktischen Gegensténden fiir die Hygiene
und den Alltag. Auch auf die Sicherung von wichtigen Dokumen-
ten, geeignetes Notgepack und Vorratskalkulatoren geht die
Referentin ein.

Die Veranstaltung kostet 15 Euro, das Geld sollte in bar zur
Veranstaltung mitgebracht werden. Um Anmeldung wird bis
spatestens Dienstag, 7. Oktober, unter www.forum-ernaehrung-
hdh.de (unter ,Anmeldung Veranstaltungen®) gebeten.

Virtueller Unternehmenseinblick bei der
Deutschen Bahn am 24. September

Fir die Kontaktstelle Frau und Beruf Heidenheim und das
Landesprogramm Kontaktstellen Frau und Beruf Baden-
Wirttemberg 6ffnet die Deutsche Bahn am Mittwoch, 24.
September 2025, von 17 bis 19 Uhr virtuell ihre Tiren. Interes-
sierte Frauen erhalten dabei Einblicke in mégliche Karrierewege
und Chancen innerhalb des Konzerns. Besonders im Fokus
stehen bei dem Blick hinter die Kulissen Role Models, die von
ihren personlichen Erfahrungen und Karrierewegen berichten.

Weitere Informationen zur Online-Veranstaltung und die Méglich-
keit zur Anmeldung finden sich unter www.frau-beruf.info (unter
Veranstaltungen). Der Einwahllink wird am Tag der Veranstaltung-
zugeschickt.

9. Vortragsreihe des Pflegestiitzpunkts
startet am 23. September

Veranstaltungen im Landratsamt zum Thema ,,Gut zu wissen:
Vorsorge - Pflege - Gesundheit*

VVom 23. September bis 21. Oktober 2025 findet im Landratsamt
Heidenheim bereits zum 9. Mal eine vom Pflegestiitzpunkt des
Landkreises Heidenheim organisierte Vortragsreihe statt. Unter
dem Titel ,Gut zu wissen: Vorsorge - Pflege - Gesundheit® bindeln
die Mitarbeiterinnen hierflr alljahrlich die unterschiedlichsten
Themen und greifen Fragen auf, die sich aus der taglichen
Beratungsarbeit des Pflegestltzpunkts ergeben.

Die Auftaktveranstaltung am 23. September 2025 widmet sich
dem Thema Demenz. Veronika Bruckner, Mitarbeiterin im
Pflegestiitzpunkt, beleuchtet verschiedene Aspekte rund um das
Thema Demenz und gibt praktische Tipps zur Kommunikation mit
demenziell erkrankten Menschen.

80 Jahre Kriegsende am Oberrhein —
Gedenken auf beiden Rheinseiten
Online-Vortrag von Florian Wein am 25. September 2025

Anlasslich des 80. Jahrestags des Kriegsendes am Oberrhein
laden die Bezirksverbande Nordbaden und Nordwirttemberg im
Volksbund Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e.V. zu einem
besonderen Online-Vortrag ein. Am Donnerstag, den 25.
September 2025, um 19:15 Uhr spricht Florian Wein vom Verein
Tarnbunker Neumhl e.V. aus Kehl tiber das grenziiberschreiten-
de Gedenkenin der Region.

Der Vortrag beleuchtet die historischen Ereignisse am Oberrhein
zwischen November 1944 und Mai 1945 und stellt zahlreiche
Gedenkveranstaltungen vor, die zwischen November 2024 und
dem 8. Mai 2025 auf beiden Seiten des Rheins stattgefunden
haben. Dabei wird deutlich, wie vielfdltig und engagiert das
Erinnern an das Kriegsende in der deutsch-franzésischen
Grenzregion gestaltet wurde.

Die Teilnahme am Online-Vortrag ist kostenfrei. Eine Anmeldung
ist bis spatestens 25. September 2025, 12:00 Uhr per E-Mail an
bv-karlsruhe@volksbund.de erforderlich. Nach der Anmeldung
erhalten die Teilnehmenden den Zugangslink zum Vortrag.

Weitere Informationen sind auf der Homepage des Volksbundes
https://nordbaden.volksbund.de/ erhaltlich. Die Veranstaltung
richtet sich an historisch Interessierte, Lehrkrafte sowie an die
breite Offentlichkeit.

Der Volksbund Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e. V. ist eine
humanitdre und gemeinnitzige Organisation, die im Auftrag der
Bundesregierung die Graber deutscher Kriegstoter im Ausland
erfasst, erhalt und pflegt. Diese Kriegsgraberstétten sind nicht nur
Orte des individuellen Gedenkens, sondern auch Mahnmale fir
Frieden und Verséhnung.

Als Friedensorganisation erinnert der Volksbund an die Folgen
von Krieg und Gewalt — eine Aufgabe, die gerade in der heutigen
Zeitvon besonderer Bedeutung ist.

Ein zentraler Bestandteil der Arbeit des Volksbundes ist die
Jugend- und Bildungsarbeit. In internationalen Workcamps,
schulischen Projekten und Bildungsangeboten setzen sich junge
Menschen aktiv mit Geschichte, Erinnerungskultur und Friedens-
fragen auseinander. Dabei entstehen Rdume fir Begegnung,
Austausch und Verstédndigung Gber Grenzen hinweg — ein
wichtiger Beitrag zur Férderung eines verantwortungsvollen und
friedensorientierten Miteinanders.

Obwohl der Volksbund im staatlichen Auftrag handelt, finanziert er
seine Arbeit Gberwiegend durch Spenden und freiwillige Zuwen-
dungen.

In eigener Sache: Um die Verwechslung mitdem VdK Sozialver-
band (oft als ,VdK® abgekiirzt) zu vermeiden, bitte ich die
Redaktionen héflichst darum, unseren Vereinsnamen mit
»Volksbund“ oder ,Kriegsgréaberfursorge“ abzukiirzen und das
Buchstabenkurzel ,VDK* zu vermeiden. Vielen Dank!
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Am 30. September 2025 informiert Stefan Kauffmann,
Geschéftsfuhrer des Betreuungsvereins Heidenheim, lber
verschiedene Vorsorgemdglichkeiten, wie Vorsorgevollmachten
und Betreuungsverfiigung, und gibt Tipps zur praktischen
Anwendung.

Am 7. Oktober 2025 folgt eine Veranstaltung mit Manfred Kiss,
ehemaliges Mitglied des Ethik-Komitees des Klinikums Heiden-
heim, mit einem Vortrag Uber die Patientenverfiigung, wie sie
aussehen kann und was zu beachten ist. Am 14. Oktober 2025
referiert erneut Veronika Bruckner, diesmal Gber die Leistungen
der Pflegeversicherung und die Angebote im Landkreis Heiden-
heim. Holger Uhlig, Leiter des Bereiches Pflege der AOK Ostwiirt-
temberg, berichtet am 21. Oktober 2025 darliber, wie eine
Begutachtung des Medizinischen Dienstes zur Feststellung eines
Pflegegrades ablauft, wie man sich vorbereiten kann und was die
Kriterien sind.

Die Veranstaltungen sind kostenfrei und beginnen jeweils um 18
Uhr im Landratsamt Heidenheim (Felsenstr. 36, Konferenzraum
B004/005). Weitere Informationen und eine detaillierte Veranstal-
tungsiibersicht finden sich im Newsbereich auf der Homepage
des Landratsamts unter www.landkreis-heidenheim.de oder beim
Pflegestitzpunkt des Landkreises Heidenheim unter Telefon
07321-321 2424 oder 07321-321 2473.

Traumjob gesucht? Mit Kindern
arbeiten und selbstbestimmt
bleiben

Kindertagespflege macht’s moglich — neuer Kurs ab
08.10.2025

Der Landkreis Heidenheim sucht engagierte Menschen, die
Freude am Umgang mit Kindern haben und ein sinnvolles,
flexibles Tatigkeitsfeld beginnen méchten. Ab dem 08. Oktober
2025 startet ein neuer Qualifizierungskurs zur Kindertagespflege-
person.Der Kurs umfasst 13 Vormittage (immer mittwochs,
09:00-12:15 Uhr) und ist familienfreundlich konzipiert — inklusive
Kinderbetreuung wahrend der Kurszeit. Bereits nach dem ersten
Kursblock kénnen Teilnehmende die Betreuungserlaubnis
beantragen und mit der Arbeit starten. Der zweite Teil erfolgt
tatigkeitsbegleitend.

Start: 08. Oktober 2025 | kostenfrei (zzgl. Material 15 €) |
tatigkeitsbegleitend moglich

Die Kindertagespflege bietet weit mehr als reine Betreuung:
Tageseltern schenken Kindern Geborgenheit, férdern ihre
Entwicklung in einer wichtigen Lebensphase und kdénnen ihre
Tatigkeit gleichzeitig flexibel an die eigenen Lebensumstande
anpassen.

Infoveranstaltung: Am 25.09.2025 um 20:00 Uhr findet eine
Online-Informationsveranstaltung liber Zoom statt. Anmel-
dung direkt beim Verein.

Kontakt und Anmeldung:

Kindertagespflege Landkreis Heidenheim e.V.Bergstrafle 28,
89518 Heidenheim an der BrenzTelefon: 07321 / 924 808 |
info@kindertagespflege-heidenheim.dewww.kindertagespflege-
heidenheim.de

Kursdaten auf einen Blick:

Start: 08. Oktober 2025Ende: 21. Januar 2026Zeit: mittwochs,
09:00 — 12:15 UhrKosten: Materialkosten 15 €Anmeldeschluss:
01.10.2025

Begrenzte Plitze — schnell anmelden! Uber uns:

Der Kindertagespflege Landkreis Heidenheim e.V. ist zentrale
Fachstelle fur Kindertagespflege im Landkreis. Er qualifiziert und
begleitet Tagespflegepersonen, unterstitzt Eltern bei der
Platzvermittlung und arbeitet dabei eng mit dem Landratsamt
Heidenheim zusammen.

Jetzt anmelden und Kindertagespflegeperson werden — wir
freuen uns auf Sie!

Vortrag ,,Klimakrise ist Gesundheitskrise*

mit anschlieBender Ausstellungseréffnung Nachste Veranstal-
tung im Rahmen der ,,Klimagesprache* am 22. September
2025

Das Zentrum fiir nachhaltige Energieversorgung, Klimaschutz und
Klimafolgenanpassung (ZEKK) — die regionale Energieagentur des
Landkreises Heidenheim und des Ostalbkreises —&dt gemeinsam mit
dem Landkreis Heidenheim zur Veranstaltungs- und Vortragsreihe
JKlimagesprache* ein. Mit dem Format haben Birgerinnen und
Birger die Méglichkeit, sich zu unterschiedlichen Themen im Bereich
des Klimaschutzes zu informieren. Am Montag, 22. September
2025, lautet das Thema ,Klimakrise ist Gesundheitskrise®. Beginn ist
um 19 Uhr im Landratsamt Heidenheim (Felsenstrale 36, Raum B
004). Zu Gastist Dr. med. Birgit Schorl-Schweikardt, Allgemeinmedizi-
nerin und im Netzwerk Health For Future aktiv. Die Referentin spricht
in ihrem Vortrag darlber, welche konkreten gesundheitlichen Folgen
die Klimakrise schon heute sowie in Zukunft mit sich bringt. Zudem
erklart sie, welche Auswirkungen regional und global zu erwarten sind
und welche Handlungsoptionen es gibt. Im Anschluss an den Vortrag
wird Dr. med. Birgit Schorl-Schweikardt die Ausstellung, die ebenfalls
den Titel ,Klimakrise ist Gesundheitskrise” tragt und sich mit den
Gesundheitsrisiken im Zusammenhang mit dem Klimawandel
beschéttigt, im Foyer des Landratsamts er&ffnen. Die Veranstaltung
ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Fiir Fragen und
weitere Auskilinfte zur Veranstaltungsreihe stehen Anja Bittner,
Geschaftsfuhrerin des ZEKK, unter Tel. 07321 2794560 oder per E-
Mail an info@zekk-ow.de, sowie Florian Drollinger, Stabsstelle
Klimaschutz und Nachhaltigkeit beim Landratsamt Heidenheim, unter
Tel. 07321 321-1341 oder per E-Mail an klimaschutz@landkreis-
heidenheim.de als Ansprechpersonen zur Verfiigung.
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Rentenangelegenheiten

Weltkindertag am 20. September Stark fiirs
Leben: Reha gibt Kindern neue Chancen
Kinder und Jugendliche bekommen Hilfe
fir ein gesundes Leben

In einer Turnhalle sitzen Kinder auf bunten Matten. Ein Mad-
chen zieht langsam die Knie an die Brust, die Therapeutin nickt
ihr ermutigend zu. Noch vor wenigen Monaten war an Sport
nicht zu denken — Asthmaanfélle raubten ihr die Kraft. Heute
macht sie kleine, aber entscheidende Fortschritte: Jeder
Atemzug bringt sie zurtick in ein Leben, in dem Spielen, Lachen
und Lernen wieder selbstverstandlich sind.

Zum Weltkindertag am 20. September rickt die Deutsche
Rentenversicherung Baden-Wiurttemberg (DRV BW) die
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in den Fokus.
Frihzeitige RehabilitationsmalRnahmen helfen, gesundheitli-
che Probleme zu bewéltigen und langfristige Einschrankungen
zu vermeiden. Ob chronische Erkrankungen, psychische
Belastungen oder Unfallfolgen — in spezialisierten Einrichtun-
gen erhalten Kinder und junge Menschen eine ganzheitliche
Behandlung aus medizinischen Therapien, psychologischer
Begleitung und Bewegungsangeboten.

Die Kinder werden in altersentsprechenden Gruppen betreut,
Schulkinder erhalten in den Hauptfédchern Unterricht und lernen
mit Gleichaltrigen derselben Klassenstufe und desselben
Schultyps. Die Kosten fur Behandlung, Unterkunft und Verpfle-
gung Ubernimmt die Deutsche Rentenversicherung vollsténdig.
Bei Bedarf kénnen Eltern oder Begleitpersonen mit aufgenom-
men werden.

In Baden-Wirttemberg haben vergangenes Jahr 2.214 Kinder
und Jugendliche an einer Reha teilgenommen. Hauptgriinde
hierfiir waren 2024 bei der DRV BW psychische und psychoso-
matische Stérungen mit 33,8 Prozent, gefolgt von chronischen
Leiden wie Asthma sowie Erkrankungen der Lunge und
Atemwege mit 22,5 Prozent bis Adipositas und Stoffwechsel-
Erkrankungen mit 18,3 Prozent.

Kinder- oder Jugendreha beantragen

Um die Kinder-Reha beantragen zu kdénnen, muss einer der
Erziehungsberechtigten in den vergangenen zwei Jahren sechs
Monate Pflichtbeitrage in die gesetzliche Rentenversicherung
eingezahlt haben oder zum Zeitpunkt der Antragsstellung die
allgemeine Wartezeit von fnf Jahren erfiillen.

Erziehungsberechtigte, die bereits eine gesetzliche Alters- oder
Erwerbsminderungsrente beziehen, sind ebenfalls antragsbe-
rechtigt. Erhalten die Kinder und Jugendliche eine Waisenrente,
ist die Voraussetzung auch gegeben. Details zu Voraussetzun-

gen, Antragsstellung und Co. finden Sie unter www.deutsche-

rentenversicherung.de unter dem Stichwort
Kinderreha. Information und Beratung

Mehr Informationen enthalten die kostenfreien Broschiiren
,Rehabilitation fir Kinder und Jugendliche“ und ,Kinder und
Jugendliche: Fit mit Rehabilitation, welche es auf zehn
unterschiedlichen Sprachen gibt.

Sie kdénnen unter www.deutsche-rentenversicherung.de

heruntergeladen oder bestellt werden. Bei Fragen unterstitzten
die Ansprechstellen fiir Pravention und Reha

www.drv-bw.de/ansprechstelle

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde Hartsfeld Siid

Evang. Pfarramt Oggenhausen -
Nattheim-West

Pfrin. Karin Kuhn

Weiherstrale 8, 89522 HDH-Oggenhausen
Tel. 07321/72939

E-Mail: pfarramt.oggenhausen-nattheim-west@elkw.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Evang. Pfarramt Nattheim-Ost —

Fleinheim-Dischingen

Pfarrstelle zurzeit unbesetzt

Alleestrale 40, 89564 Nattheim

Tel. 07321/71237, Fax 07321/71965
nattheim-ost-fleinheim-di

http/lwww.haertsfeld-sued.de

@elkw.de

Gemeindebiiro

Sandra Mauch-Cvetkovic

Tel. 07321/71237, Fax 07321/71965
E-Mail: sandra.mauch-cvetkovic@elkw.de

Offnungszeiten des Gemeindebiiros:

Mo. 9.00 Uhr - 12.00 Uhr; Di. 15.00 Uhr - 17.00 Uhr,
Mi. 13.00 - 15.30 Uhr; Do. 9.00 - 13.00 Uhr,

Freitag nicht gedffnet

Wochenspruch:
Lobe den HERRN,
meine Seele,
und vergiss nicht,
was er dir Gutes getan hat.

Psalm 103,2

Sonntag,
10:30 Uhr

21. September

Zentraler Gottesdienst mit Vorstellung des
neuen Konfirmandenjahrgangs

(Pfrin. Karin Kuhn),

Martinskirche Nattheim

— Opfer fiir die eigene Gemeinde —

24. September
Krabbelgruppe "Hallo Kinder",
Bonhoeffer-Gemeindehaus Nattheim

Donnerstag, 25. September
19:30 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderats,
Bonhoeffer-Gemeindehaus

Mittwoch,
09:30 Uhr

Zentraler Gottesdienst am
Sonntag, 21. September 2025

Am Sonntag, 21. September 2025 laden wir um 10:30 Uhr
herzlich ein zum zentralen Gottesdienst in der Martinskirche in
Nattheim.In diesem Gottesdienst werden die Jugendlichen des
neuen Konfirmandenjahrgangs der Gemeinde vorgestellt.Liturgie
und Predigt gestalten Pfarrerin Karin Kuhn und Jugendreferent
Jonathan Helsen.

Das Pfarrbiiro in Nattheim

istvom 16.09.25 bis 30.09.25 nicht besetzt.

In dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten wenden Sie sich
bitte an das Pfarrbiiro in Oggenhausen, Tel. 07321/72939 und
sprechen Sie dort gegebenenfalls auf den Anrufbeantworter.

Sitzung des Kirchengemeinderats
Hartsfeld Sud

Am Donnerstag, 25.09.2025 findet um 19:30 Uhr die ndchste
Sitzung des Kirchengemeinderats Hartsfeld Stid im Bonhoeffer-
Gemeindehaus in Nattheim statt.Die Tagesordnung kénnen sie
der Homepage der Kirchengemeinde Hartsfeld Stiid entnehmen
(www.haertsfeld-sued.de).
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Katholische Kirchengemeinde
Herz Jesu Nattheim

Pfarrbiiro:

Gartenstr. 31, 89564 Nattheim,

Tel. 07321/71216, Fax 07321/73490

E-Mail: ZumHeiligstenHerzenJesu.Nattheim@drs.de
E-Mail: bernd.hensinger@drs.de

Tel. 07327/391
http://www.se-haertsfeld.drs.de

Offnungszeiten:

Dienstag 08.00 — 12.00 Uhr u. 14.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag und Freitag 9.00 — 11.00 Uhr
Pfarramtssekretdrin: Bettina Schone-Kotulla

Sprechzeit Pfarrer Bernd Hensinger
Terminvereinbarung im Pfarrbiiro

Samstag, 20. September
18.30 Uhr Eucharistiefeier - St. Josefs-Kirche
Sonntag, 21. September
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier - Herz-Jesu-Kirche

Donnerstag, 25. September

09.00 Uhr Rosenkranz - Bischof-Sproll-Haus
Samstag, 27. September
— kein Gottesdienst in St. Josef Oggenhausen —

Sonntag, 28. September

10.00 Uhr Kiche Kunterbunt - Gemeindehaus
Dischingen

10.30 Uhr Eucharistiefeier - Herz-Jesu-Kirche

18.00 Uhr MEHR-Gottesdienst - Friedenskirche

Dischingen

Katholische Kirchengemeinde
St. Georg Auernheim

Pfarrbiiro:

Gartenstr. 31, 89564 Nattheim,

Tel. 07321/71216, Fax 07321/73490
E-Mail: StGeorg.Auernheim@drs.de
E-Mail: bernd.hensinger@drs.de
http://www.se-haertsfeld.drs.de

Offnungszeiten:
Dienstag 09.00 — 12.00 Uhr
Pfarramtssekretérin: Erika Goth

Sprechzeit Pfarrer Bernd Hensinger
Terminvereinbarung im Pfarrbiiro

Samstag, 20. September

11.00 Uhr Taufe von Alva Rupp - St. Georgs-Kirche

Sonntag, 21. September

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier - Gemeindesaal

Sonntag, 28. September

10.00 Uhr Kirche Kunterbunt - Gemeindehaus
Dischingen

09.00 Uhr Eucharistiefeier - Gemeindesaal

18.00 Uhr MEHR-Gottesdienst - Friedenskirche

Dischingen

Das Pfarrbiiro
ist in der Zeit vom 25.09.25 bis einschlieBlich10.10.25 nur
dienstags von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr besetzt.

In dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten wenden Sie sich
bitte an das Pfarrbiro in Dischingenund sprechen Sie dort
gegebenenfalls auf den Anrufbeantworter.

Dieser wird mehrmals téglich abgehért. Tel.: 07327 391

Informationsveranstaltung Pravention von
sexualisierter Gewalt

Das Thema Pravention von sexualisierter Gewalt ist bei uns in den
Kirchengemeinden schon lange ein wichtiges Thema. Die Di6zese
Rottenburg- Stuttgart baut daher den Schutz ihrer Anvertrauten
systematisch aus. Im Zuge dessen wurde in all unseren Kirchenge-
meinden ein gemeinsames institutionelles Schutzkonzept beschlos-
sen. Teil dieses Schutzkonzeptes ist eine Informations-veranstaltung
Uber das Thema Pravention von sexualisierter Gewalt. Diese findet
am 23.09.25 um 19.30 Uhrim Gemeindehaus St. Ulrich in Dischingen
statt. Die Veranstaltung wird insgesamt 1,5 Stunden dauern. An
dieser Informationsveranstaltung sind alle eingeladen, die mehr tiber
dieses wichtige Thema erfahren wollen. An diesem Abend erhalten
sie allgemeine Informationen Uber sexualisierte Gewalt, Thema ist
aber auch, wie man beispielsweise reagiert, wenn ein Kind sich einem
anvertraut. Wenn Sie weitere Fragen haben, melden Sie sich gerne
bei unserer Praventionsbeauftragten Isabella Weber (isabel-
la.weber@drs.de; 0176 69852959)

Demokratie braucht Begegnung -
Uber Alltagsorte des sozialen Zusammenhalts

Demokratie fehlt Begegnung. Warum? Weil sie sie braucht, um
dauerhaft zu funktionieren. Wir miissen die Menschen, mit denen wir
ein Gemeinwesen teilen, zumindest ausschnitthaft in ihrer Unter-
schiedlichkeit wahrnehmen. So entsteht gesellschaftliches Vertrauen.
Diese Wahrnehmung geschieht an Begegnungsorten und viele von
ihnen sind in den letzten Jahrzehnten weniger geworden. Ob
Trinkhallen, Schwimmbader, Bibliotheken oder Kneipen, Sportvereine
oder Parks — die Alltagsorte unseres Zusammenlebens verdndern
sich. Wir miissen Begegnung neu denken, um als Demokratie auch in
krisenhaften Zeiten resilient zu werden. Wie das gelingen kann, zeigt
exemplarisch der Soziologe Dr. Rainald Manthe (und Autor des
kiirzlich erschienenen Buches ,Demokratie fehlt Begegnung. Uber
Alltagsorte des sozialen Zusammenhalts®). Mi 24.09.25, 19:00-20:30
Uhr, Katholisches Dekanatshaus Heidenheim (2. OG, Gruppen-
raum). Beitrag: 8 €.

Liebe MEHR-Interessierte,

Herzliche Einladung zu unserem nachsten MEHR-
Gottesdienst am 28.09.25 um 18.00 Uhr in der
Friedenskirche Dischingen zum Thema "Franziskus®.

Nach dem Gottesdienst wollen wir wieder miteinander ins
Gesprach kommen. Fir Getranke ist gesorgt, wir wiirden uns
freuen, wenn Sie dazu Happchen/ Fingerfood mitbringen.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Pastoralteam

Neuapostolische Kirche Nattheim

Bodo Scherwat,

Hans-Holbein-StraRe 27, 89520 Heidenheim.
Telefon 07321/65278,

E-Mail: Bodo.Scherwat@scherwat.com

Sonntag, 21. September,
9.30 Uhr Gottesdienst

PR B. Scherwat
Mittwoch, 24. September,
20.00 Uhr Gottesdienst

PR B. Wagner
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Vereinsnachrichten

Turn- und Sportgemeinde Nattheim

Ausfiihrliche Informationen unter www.tsg-nattheim.de

'!'S%
Die Paldauer-Weihnachtskonzert
Freitag, 28. November 2025
20.00 Uhr, Ramensteinhalle in Nattheim

Der Kartenvorverkauf beginntam Montag, 22. September 2025,

jeweils montags bis freitags unter Tel. 07321/72145 sowie jeden
Dienstag von 18.00 bis 19.00 Uhr in der Geschéftsstelle ,Stéber-
hausle” der TSG Nattheim, Tel. 07321/71736.

Preise von 42€ —45€

Die Geschéftsstelle ist wahrend des Kartenvorverkaufs, erstmalig
ab Dienstag, 23. September 2025 bis einschlief3lich Dienstag, 25.
November 2025 gedffnet. Ferien ausgenommen.

Kofinanzierung der ,,Sanierung der Grill-
und Wachshiitte Tal" durch die
Européische Union (ELER)

Gemeinderat und Verwaltung haben es geschafft fir die ,Sanie-
rung der Grill- und Wachshutte Tal" Férdergelder Uber die Leader-
Aktionsgruppe Brenzregion aus dem ELER-Programm der EU zu
erhalten. Die MaRnahme wird zwischen November 2025 — Juni
2026 umgesetzt. Die TSG Nattheim, allen voran das Zeltlager-
team, Skiabteilung und Fuf3ball, der Kultur- und Jugendverein,
Christian Burkhard vom Yukon Bogensportparcours Nattheim,
Bikesport Nattheim viele weitere Nattheimer Institutionen und
Unternehmen aus Nattheim und Umgebung sowie auch Privat-
personen unterstitzen das Vorhaben kréftig, direkt durch
ehrenamtliche Eigenleistung bzw. Arbeitsdienste als auch durch
Spenden. Eine entsprechende Spendenaktion ist gerade
angelaufen, Informationen dazu folgen in Kirze.

Am kommenden Samstag, 20. September findet zwischen 11
—12.00 Uhr eine Besprechung des Projekt-Teams Vorort an
der Hiitte statt, interessierte Blrger bzw. zuklinftige Génner oder
potentielle Helfer sind herzlich willkommen.

Die Einweihung soll beim Bunten Abend des TSG-Zeltlagers 2026
stattfinden, wie bekannt gibt es das Zeltlager seit tiber 50 Jahren,
es sind 40 Betreuer, Koche & Helfer im Einsatz, um tUber 150
Kinder Giber 10 Tage bestens zu betreuen, eine tolle Sache!

Btirgermeister Norbert Bereska und Gemeinderat Tobias Weber
beider Anbringung ,Férdergeber-Tafel“an der Wachshditte.

Punktspiele
KreisligaB
Sonntag, 21. September

13.00 Uhr,
Bezirksliga
Sonntag,
15.00 Uhr,

SG Auernheim gegen TSG Nattheim I

21. September
SGM Stddtlen/ Tannhausen TSG Nattheim

Punktspiele
E-Junioren Bezirksturnier

Freitag, 19. September
17.00 Uhr, TSG Nattheim I, in Kénigsbronn

18.00 Uhr, TSG Nattheim Il, in Hermaringen
Auswaértsspiele

E-Junioren Bezirksturnier

Freitag, 19. September
18.00 Uhr, TSG Nattheim IV, in Nattheim

18.00 Uhr, TSG Nattheim, in Kénigsbronn

D-Junioren Kreisstaffel

Samstag, 20. September
13.00 Uhr, TSG Nattheim | gegen
SGM Burgberg / Hohenmemmingen
Sportplatz ,Halde*

C-Junioren Kreisstaffel

Samstag, 20. September
14.30 Uhr, FC Hartsfeld 03 gegen TSG Nattheim

A-Junioren Kreisstaffel

Samstag, 20 September
16.00 Uhr, TSG Nattheim gegen
SGM Hartsfeld/Bachtal
Sportplatz ,Halde*

B-Junioren Kreisstaffel

Sonntag, 21. September
10.30 Uhr, TSG Nattheim gegen
SV Mergelstetten
Sportplatz ,Halde*
Wettkampfe
1. Spieltag

Samstag, 20 September

14.30 Uhr,  TSG Nattheim gegen SKV Giengen
Kegelbahn “Halde”
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Es geht wieder los!

Am 20. September startet die Saison 2025/26 fiir die Sportkegler
der TSG Nattheim. Wie gewohnt werden alle Spielberichte in den
Nattheim Nachrichten veréffentlicht. Wer es ganz aktuell mag,
kann die Berichte bereits kurz nach den Wettkdmpfen online unter
www.tsg-nattheim.com oder lUber die TSG Nattheim App
(erhaltlich im Google Play Store und im Apple App Store) abrufen.

Welche Mannschaft spieltin welcher Liga?
1. Mannschaft:

Wie im Vorjahr tritt unsere erste Mannschaft in der Regionalliga
Alb-Donau an. Die vergangene Saison beendete sie mit einem
starken zweiten Tabellenplatz. Die Vorbereitung verlief vielver-
sprechend —das Team ist bis in die Haarspitzen motiviert!

2. Mannschaft:

Unsere zweite Mannschaft geht erneut in der Bezirksliga Alb-
Donau (gemischt) an den Start. In der letzten Saison erreichte sie
einen soliden Mittelfeldplatz und will auch dieses Jahr wieder
angreifen.

Seniorenmannschaft:

Die Senioren beginnen ihre Saison am 19. Oktober in der
Oberliga Stud-Wurttemberg, nachdem sie leider aus der Oberliga
Wirttemberg abgestiegen sind. Jetzt heil’t es: Neustart und volle
Konzentration auf die neue Spielzeit!

Jugend:

Eine Mannschaft in der Bezirksliga U14 (weiblich/gemischt)
kann in dieser Saison leider nicht gemeldet werden. Dennoch ist
der Nachwuchs aktiv:

Eine junge Keglerin geht bei den Einzelmeisterschaften der
Bezirksliga U10 an den Start, die Uber sechs Spieltage ausgetra-
genwerden.

Zudem wird Manuel Oberschmid in der Bezirksliga U19 fir den
FV Burgberg auflaufen. Gleichzeitig bleibt er weiterhin in der
aktiven Herrenmannschaft der TSG Nattheim im Einsatz — ein
echtes Vorbild fir die gelungene Verbindung von Jugend- und
Aktivbereich!

Wir freuen uns auf eine spannende und erfolgreiche Saison
2025/26 — und wiinschen allen Keglerinnen und Keglern:

Drei kraftige ,,Gut Holz*“!

75. Geburtstag von Hans-Dieter Mayer

Die Kegelabteilung der TSG Nattheim gratuliert Hans-Dieter
Mayer herzlich zu seinem 75. Geburtstag. Als langjahriges
Mitglied und echtes Vereinsurgestein engagiert er sich seit
Jahrzehnten mit groRer Leidenschaft fir den Sport — zun&chst im
FuRball, spater beim Kegeln.

Im Rahmen der Spielerversammlung zur neuen Saison Uber-
reichte die Abteilung einen Geschenkkorb und wiirdigte seinen
besonderen Einsatz fur die TSG. Wir winschen Hans-Dieter
weiterhin viel Gesundheit, Freude und schéne Momente im
Kreise seiner Liebsten.

Punktkampfe

Samstag, 20. September

17.30 Uhr,  Vorrunde:
TSG Nattheim Il gegen TSV Herbrechtingen II,
Ramensteinhalle Nattheim

Samstag, 20. September

19.30 Uhr,  Vorrunde:,

TSG Nattheim gegen KSV Neckarweihingen Il,
Ramenstenhalle Nattheim
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Barrierefreie Kommunikation fiir Gehorlose

Deafservice ist das inklusive Online-Portal fir Hérbehinderte und
Gehorlose: Mit mehr als 1.200 Kontaktadressen aus 300
Branchen hat Deafservice sich seit seiner Griindung im Jahr 2010
zu einem unersetzlichen Dreh- und Angelpunkt fur barrierefreie
Kommunikation in Deutschland entwickelt.

Deafservice enthalt als virtuelles Branchenbuch nicht nur die
Kontakte zu Beratungsstellen und Dienstleistern, sondern auch
zu Firmen und Vereinen sowie Kultur- und Freizeitangeboten.
Dabei flihrt das Portal auf, in welcher Kommunikationsform und
auf welchem Niveau die Kontaktaufnahme flr hérbehinderte und
gehdrlose Menschen méglich ist. Detaillierte Informationen wie E-
Mail- und Chatadressen ermdéglichen es Menschen mit Horbehin-
derung, barrierefrei und selbststédndig Termine zu vereinbaren
und Informationen auszutauschen: www.deafservice.de

Online nach Physiotherapiepraxen suchen

Bei der Suche nach einer Praxis fiir Physiotherapie kann das
Internet helfen. Hierauf weist die VdK-Patientenberatung in
Stuttgart hin. Die Homepage des Spitzenverbands Bund der
Krankenkassen (GKV-Spitzenverband) bietet fur gesetzlich
Versicherte eine konkrete Suche nach Therapiepraxen mit
speziellen Behandlungsschwerpunkten an.

Die Liste fuhrt alle Praxen auf, die mit den gesetzlichen Kranken-
kassen abrechnen diirfen. Die Suche ist nach Heilmittelpraxen fir
Physiotherapie, fiir Podologie, fir Ergo- oder auch fur Ernah-
rungstherapie sowie fir Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schluck-
therapie mdéglich. AuRerdem kdnnen gesetzlich Versicherte nach
besonderen Behandlungsmethoden suchen — zum Beispiel nach
Krankengymnastik, Bobath/Vojta oder ,Propriozeptive Neuro-
muskuldre Fazilitation“ (PNF). Die Heilmittelerbringer-Liste ist
online erreichbar Gber:

www.gkv-spitzenverband.de/service/ heilmittelerbringer/
heilmittelerbringer.jsp

VdK Kreisinformationstag am
11. Oktober 2025

Auch in diesem Jahr flhrt der Sozialverband VdK wieder einen
Kreisinformationsnachmittag durch.

Die Veranstaltung findet am:

Samstag, 11. Oktober 2025 von ca.14—17:15Uhr
in der Turn-und Sporthalle in Mergelstetten statt.
Wirinformieren zum Thema ,,Patientenverfiigung®.
Der Referent ist Manfred Kiss.

Auch Unterhaltung wird mit den Sportakrobaten des SV-
Mergelstetten und der Musikgruppe ALB3 nicht zu kurzkommen.

Der Eintrittist fur unsere VdK Mitglieder frei.

Der Zustieg mit Bustransfer ist mit Bus 1 der Fa. Lange um 13:25
Uhrbei der Brauerei bzw. Haltestelle Blumenstube in Nattheim.

Anmeldung beim Vorsitzenden Wolfgang Hable:
Tel.07321-305577 oder mobil 0176 3900 8384
oder per Mail an: wolfganghable@gmx.de

bis spatestens 28. September 2025

Wirfreuen uns iber eine rege Teilnahme.

Einladung — Messelstein

Am kommenden Sonntag, 21. September treffen wir uns um
10.00 Uhr auf dem Parkplatz der Ramensteinhalle zur Fahrt
zum Segelfluggeldnde Donzdorf. Unter Fiihrung von Gunther
Paschaweh erfolgt eine Rundwanderung um den Messelstein.
Die Wanderstrecke betragt ca. 8 km bei 150 H6henmetern. Fir
die Mittagspause ist ein Rucksackvesper mitzuflihren, eine
Abendeinkehr ist vorgesehen. Wie immer sind auch wanderfreu-
dige Nichtmitglieder gern gesehene Gaste.

Auernheim

A-Junioren — Kreisstaffel

Samstag, 20. September 16:00Uhr
SGM Oberes Hartefeld gegen
SGM Team Kocher Hartsfeld Il
Sportplatz Auernheim

Aktive — Kreisliga B

Sonntag, 21. September 15:00Uhr
SGM Auernheim/Neresheim gegen Nattheim I
Sportplatz Auernheim
Reserve hat spielfrei

Die SG Auernheim/Neresheim

erlebte beim 0:7 gegen den SV Waldhausen Il einen bitteren und
enttduschenden Nachmittag.

Die SG richtet den Blick jedoch nach vorne und ladt am 21.
September gegen die TSG Nattheim Il zu einem besonderen
Aktionsspieltag mit der DKMS ein, bei dem sich Besucher als
Stammzellspender registrieren lassen kdnnen.

Anpfiffistum 15:00 in Auernheim.
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Jahresausflug Obst und Gartenbauverein
Auernheim SteinweilerKrieger-und
Reservistenkameradschaft
BIOSPHARENZENTRUM MUNSINGEN

Freitag, 26. September

Abfahrt 8.30 Uhr, Dorfplatz Auernheim
8.35 Uhr, Steinweiler

Ruickkehr: gegen 18 Uhr

Kosten: Mitglieder 25.-

Nichtmitglieder 30.-

Zu einem lohnenswerten Ziel in unserer ndheren Umgebung
laden Obst und Gartenbauverein und Krieger-und Reservistenka-
meradschaft ein. Im bequemen Reisebus gehts auf die Mittlere
Alb - vor Ortistim Biospharengebiet eine Orientierungsfahrt Gbers
Gelande mit dem Bus geplant und am Nachmittag haben wir Zeit,
Ort und Einrichtungen selbst zu erkunden.Eventuelle Nachfragen
bei Gunter Bergmannweitere info

http://www. biosphaerengebiet-alb.de

Fleinheim

Ausfiihrliche Informationen unter www.sportfreunde-fleinheim.de

Punktspiel
Kreisliga A3

Sonntag,21. September
15:00 Uhr SGM Kénigsbronn/ Oberkochen gegen

Spfr. Fleinheim

Sportplatz 1, Brenzstr. 10, 89551 K&nigsbronn

Fleinheimer Oktoberfest

Samstag, 11. Oktober
Einlass im Oktoberfest Stadl ist ab 17:00 Uhr.

Wie immer durft Ihr Euch auf Folgendes freuen:
*Bestes Nattheimer Bier vom Fass

*Verschiedene kulinarische Kostlichkeiten wie Haxen, Leberkase
und Schnitzel aus unserer Region von der Landmetzgerei Mack

*Beheiztes Bierzelt und Stadl-Bar

Es wird wieder einen Heimfahrservice nach Nattheim, Auernheim,
Steinweiler und Dischingen fir Euch geben. Die genauen
Abfahrtszeiten werden noch veréffentlicht.

Die Sportfreunde Fleinheim freuen sich auf Euren Besuch

Gymnastik/Turnen

Unsere Wocheniibersicht:

Montags:
17:30 — 18:15 Uhr

18:15 - 19:00 Uhr

19:00 — 20:00 Uhr

20:00 - 21:00 Uhr
Dienstags:

15:00 — 16:00 Uhr
17:00 — 18:00 Uhr
18:00 — 19:00 Uhr
19:00 — 20:00 Uhr
20:00 — 21:00 Uhr
Donnerstags:
17:00 — 18:20 Uhr

18:30 — 19:30 Uhr

19:30 — 20:30 Uhr
Freitags:

15:30 — 17:00 Uhr
16:30 — 18:00 Uhr
18:00 — 19:00 Uhr

(gerade Kalenderwoche) — Senioren-
Gymnastik

Ganzkoérperkraftigung — vorherige Anmel-
dung erforderlich unter
https://joinsports.de/sf-fleinheim/

(ungerade Kalenderwoche d.h. ab 22.09.) —
Senioren-Gymnastik

Frauengymnastik

Eltern-Kind-Turnen (von Laufalter — 3 Jahre)
Turnen der Kindergartenkinder

Turnen der Grundschulkinder

(ab 23.09.) — Teenie-Turnen (ab 5. Klasse)
HIIT-Training

Jump & Fun (ab 1. Klasse) + Kooperation
mit der GS Auernheim

Fit for all (Zirkeltraining fir jede
Altersklasse)

Functional Training

Gerétturnen (1. — 4. Klasse)
Geréatturnen (ab 5. Klasse)
Dancing Kids (Kinder im Grundschulalter)

Jetzt mit machen und unverbindlich Schnuppern!



Verein "Projekt Frauenhaus -
Hilfe bei Gewalt an Frauen
und Kindern" e.V.

Das Frauenhaus Nordschwaben e.V.
sucht ab sofort eine
Erzieherin in Teilzeit
fir 12 bis 18 Wochenstunden,
zunachst befristet auf 6 Monate,
Festanstellung spater moglich.

Sie lieben Kinder aller Altersstufen und
sehen es als Herausforderung, jeden Tag mit neuen
Aufgaben und Situationen zu fillen.

Die Arbeit im Frauenhaus ist abwechslungsreich,
intensiv und nie langweilig.

Es erwartet Sie ein offenes und engagiertes
Mitarbeiterinnen-Team aus Sozialpddagoginnen
und einer weiteren Erzieherin, die Sie bei lhrer
Einarbeitung gerne unterstitzen werden und
Ihnen jederzeit zur Seite stehen.

Ihr Arbeitsgebiet befindet sich in einem
gemitlichen Haus mit rd. 350 gm Flache; hier bieten
wir bis zu 8 Frauen und ihren Kindern Schutz
und Hilfe fir den Weg in ein neues, selbsténdiges
und angstfreies Leben.

Ihre Arbeit sollte auf 3 — 4 Tage in der Woche
flexibel verteilt sein.

Gute Bezahlung und Ubliche Sozialleistungen
sind selbstverstandlich.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung per Mail oder
schriftlich an:

Projekt Frauenhaus e.V. — Frau Maja Pauer
Biirgermeister-Grimminger-Str. 84

89420 Héchstddt — maja.pauer@t-online.de

Folge Deiner

Intuition
ist das
- . Motto
Praxis fiir Naturheilkunde .
Martina Hattler dieses
Heilpraktikerin - Heilerin Seminars

Tel. 0906 9999283

Samstag, den 13.12. 2025 von 10 bis ca. 17 Uhr
In diesem energetischen und sehr praktischen Seminar lernst
Du deinen feinstofflichen Kérper kennen und wirst durch
verschiedene gefiihrte meditative Ubungen geschult, Energien
in Dirwahrzunehmen und auch zu deuten. Deine Intuition kann
sich entfalten und im Rahmen einer Heilbehandlung koénnen
blockierte Energien in Dir wieder ins FlieBen gebracht werden.
Lass Dich auf diesen Weg der Selbsterkenntnis ein! Und als
Abschluss kannst du an deinen schamanischen Kraftort reisen!
Wo: Heilpraxis Martina Hattler
Symbolische Wertschétzung: 90 Euro
Anmeldung u.a. unter: martina_hattler@web.de
Tel. 0170/9451174 oder 090679999283

Werbung Erfolg!

(o s B

Deutsche
Herzstiftung

Herzenssache

Mit Ilhrem Testament zugunsten der Deutschen
Herzstiftung helfen Sie, die Herzforschung zu
férdern und Leben zu retten.

Fordern Sie den Ratgeber Testament mit Herz
an und informieren Sie sich.

Telefon 069 955128-123
www.herzstiftung.de/testament



Schworhausgasse 6, 89073 Ulm
Telefon 0731-967 93 -0

www.hotelschiefeshausulm.de
hotelschiefeshausulm@t-online.de

Zuverlassige Haushaltshilfe
bei guter Bezahlung gesucht.

Tel. 0152 32719666

Garage zum Mieten gesucht!

0172 3262533

Gefliigelauslieferung g
Junghennen usw. bitte vorbestellen!
am Mi., 24.09.2025 und Mi., 22.10.2025

vorletzter Verkauf
Nattheim Rathaus Fleinheim, Gasth. Schwanen Auernheim, Telefonzelle
09:00 Uhr 09:15 Uhr 11:45 Uhr

GEFLUGELZUCHT JOSEF SCHULTE
Telefon 05244-8914 - www.gefluegelzucht-schulte.de

/" HIER KONNTE

Rufen Sie uns an: Tel. 09070 90060

Mail: werbung@altstetter.de /

Insektenschutz
ZIP-Anlagen

Wolfsbiihlweg 1A | 89564 Nattheim
Telefon: 07321 /7788

Telefax: 07321/7743

E-Mail:  info@glaserei-wiedenmann.de
www.glaserei-wiedenmann.de




Fahrt am So., 05.10.25 nach Stuttgart in die Arena zum Spiel
VFB Stuttgart gegen 1. FC Heidenheim

Abfahrt: Neresheim Friedhof 12:00 Uhr, weitere Zustiege auf der
Strecke, geplante Ankunft: 14:00 Uhr

Riickfahrt: 45min nach Spielende

Fahrpreis: 30,00 € ohne Eintrittskarte

Fahrt am Sa., 15.11.25 Besenfahrt nach Ippesheim/Bullenheim —
Weinkellerfiihrung/Weinprobe, Vesper

Abfahrt: Neresheim Friedhof 11:30 Uhr, Nattheim,

Rewe 11:45 Uhr, Aalen, ZOB 12:20 Uhr

Riickkehr: ca. 18:00 Uhr

Preis: 49,00 € inkl. genannte Leistungen

Fahrt am Sa., 22.11.25 zum Konzert von ,,Helloween* in
Stuttgart in der Hans-Martin-Schleyer-Halle

Abfahrt: 15:00 Uhr, Neresheim Friedhof

Beginn: laut Internet, 19:00 Uhr

Riickfahrt: 30 min nach Konzertende

Fahrpreis: 30,00 € ohne Eintrittskarte

Fahrt am Sa., 29.11.25 zum Erlebnis-Weihnachtsmarkt nach
Bad Hindelang

Abfahrt: 10:00 Uhr, Neresheim Friedhof

Riickkehr: ca. 20:30 Uhr

Preis: 45,00 € inkl. Eintritt

Fahrt am Sa., 13.12.25 zum Ulmer Weihnachtsmarkt
Abfahrt: 14:00 Uhr, Neresheim Friedhof

Riickkehr: ca. 20:00 Uhr in Neresheim

Fahrpreis: 27,00 €

Fahrt am So., 14.12.25 zum Konzert von ,,Béhse Onkelz* in
Stuttgart in der Hans-Martin-Schleyer-Halle

Abfahrt: 15:00 Uhr, Neresheim Friedhof

Beginn: laut Internet, 19:00 Uhr

Riickfahrt: 30 min nach Konzertende

Fahrpreis: 30,00 € ohne Eintrittskarte

Fahrt am Sa., 20.12.25 zum Alt-Rothenburger Reiterlesmarkt
nach Rothenburg ob der Tauber

Abfahrt: 13:00 Uhr, Neresheim Friedhof

Riickkehr: ca. 20:00 Uhr in Neresheim

Fahrpreis: 30,00 €

Fahrt am Mo. 29.12.25 zur Vierschanzentournee nach Oberstdorf
Abfahrt: 09:30 Uhr ab Neresheim Friedhof, iiber Schnaitheim,
Heidenheim, A7

Riickfahrt: 30 min nach Siegerehrung, ca. 00:30 Uhr in Neresheim
Preis: 95,00 € inkl. Eintritt (Stehplatz, Kategorie 1)

Fahrt am Fr., 12.06.26 nach Miinchen zum Konzert von Linkin
Park in der Allianz-Arena

Abfahrt: Daten folgen, wenn weitere Infos bekannt sind.
Riickkehr: ca. 45 min nach Konzertende

Fahrpreis: 35,00 € ohne Eintrittskarte

Fahrt am Sa., 13.06.26 nach Stuttgart zum Konzert der
,» Toten Hosen*“ auf dem Cannstatter Wasen

Abfahrt: Daten folgen, wenn weitere Infos bekannt sind.
Riickkehr: ca. 45 min nach Konzertende

Fahrpreis: 32,00 € ohne Eintrittskarte

Tagesfahrten finden bei einer Mindestteilnehmerzahl von 30
Personen statt.

Wir suchen zum baldméglichsten Eintritt zur Verstarkung
unseres Teams

- Omnibusfahrer (m/w/d)

im Linien- und Reiseverkehr in Vollzeit oder Teilzeit

Geschenkgutscheine im Biiro erhiltlich

Abfahrt am Bahnhofsgeldnde Neresheim
weitere Zustiege auf Anfrage

Anmeldungen bei

73450 Neresheim
Fax: 07326 5803

Omnibus Rupp GmbH
Tel.: 07326 7254

Badbrunnenweg 6/1
www.omnibus-rupp.de
email: info@omnibus-rupp.de

*COMPUTERPROBLEM?
Computerhilfe: 07321 26088
Dahler@Computerhilfe-HDH.de

Maler- u.
Tapezierarbeiten

&
&
&

e Vollwarmeschutz
@@ e Betonsanierung
§ e Bodenbelag
e Trockenbau

Energieberatung

Maler Kunert
KirchbergstraBe 10

89564 Nattheim

Tel 07321-73101

Mail: kunert@ maler-kunert.de

Werbung




Der Tod ist nur die
vorletzte Seite einer
Lebensgeschichte.

Wir schreiben das Buch
wiirdevoll zu Ende.

Heidenheim:
Tel. 07321-98960 Bergstrale 74
Tel. 07321-203 44 Friedrich-Ebert-Stralle 24

www.bestattungshaus-jahraus.de

=iccirie jarraus

SEIT 1966 ERSTES BESTATTUNGSINSTITUT IN HEIDENHEIM

Kiichenplanung seit 46 Jahren

www.kk-moebel.de
kulik.moebel@t-online.de

Tel. 07321.9 24 24 90

Daimlerstrafie 30
89564 Nattheim

K & K - Mobel - Werkstitten

, Mehr Forderung und Wertschatzung!

Jetzt Teil eines tollen Teams werden.

www.mein-pflegeteam.org

o lch bin vom

(
L"hl
(I ? 22.09.-10.10.
Nikole

MED. FUSSPALEGE

im Urlaub

ab dem 13.10. bin ich wieder
wie gewohnt fir Sie da.

P

Diumcke

IMMOBILIEN

Unsere Stadt. |hr Makler.

Ob Kauf oder Verkauf:
Ich bin Mattias Diimcke
und fiir Sie da.

Sie haben eine
Immobilie zu
verkaufen?

Wir bieten lhnen
gerne eine Marktpreis-
Ermittlung an.

» tber 30 Jahre Erfahrung in
der Immobilienbranche

» Mitglied im Gutachterausschuss
der Stadt Heidenheim

Vereinbaren Sie einen Termin

Wilhelmstr. 3 | 89518 Heidenheim | Tel. 07321 7302401 | www.duemcke-immobilien.de

R Mz

HE 7
Okumenische

sozialstation

Giengen & Unteres Brenztal gGmbH
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