
































Lyoner im Ring 0,99 €100 g

Krustenbraten/Kotelett 0,69 €100 g

Fleischpaket 35,00 €vom Schwein 5 kg
auf Bestellung ab Do. erhältlich 0173 6835578

Daniel Hügin
Tankreinigung & Entsorgung

Fachbetrieb nach § 191 WHG

Am Tiefental 1 89438 Eppisburg̣·
Mobil: 0178 3583872 Tel.: 08291 9207·

3-Zimmer-Wohnung Bürosoder
ab 01.04.2020 in Weisingen

zu vermieten.

Tel. 0173 6835578

LAUDONIA

www.laudonia.de 2020

Seminar

"Energetische
Wirbelsäulen-
aufrichtung"

Viele Menschen leiden heute unter Wirbelsäulenproblemen. Unsere Wirbelsäule ist als tragendes
Element unseres Skeletts zuständig für die komplexe Weiterleitung von Nervenimpulsen und
Botenstoffen zwischen den Schalt- und Steuerzentren im Gehirn und den ausführenden Organen.
Sie ist ein Informationsspeicher, in dem sich Erlebnisse, Schicksalsschläge, Traumata, Konflikte
und negative Gedankenmuster als Energieblockaden manifestieren.
Durch die Verschiebung (Verlagerung) von Wirbeln und/oder der Fehlstellung des Beckens kommt
es zum Druck auf Nerven und Wirbelsäule und somit zu Schmerzen. Dies zeigt sich dann in
Krankheitsbildern wie Arthrose, Bandscheibenvorfälle, Hautkrankheiten, Hüft- und Knie-
beschwerden, Ischiasbeschwerden, Tinitus uvm..
Durch die Aufrichtung lösen sich die Energieblockaden, die Muskulatur entspannt sich und der
Körper erhält einen starken Impuls zur Aktivierung seiner Selbstheilungskräfte. Die Wirbel und
Gelenke des gesamten Bewegungsapparates gelangen in ihre natürliche Position und Heilung des
gesamten Organismus kann erfolgen. Die energetische Aufrichtung ist eine Voraussetzung für ein
vitales und freies Fließen der Lebenskraft im gesamten Organismus. Sie ist viel mehr als eine
Beckenschiefstandskorrektur. Sie ist die Herstellung der „universellen Ordnung" im Menschen.
In diesem 2-teiligen Wochenendseminar vermittelt die Heilpraktikerin Martina Hattler den Ablauf
(Anwendung und Wirkung) der Aufrichtung in Theorie und Praxis. Im 2. Teil wird u. a. am Sonntag
der sofortige Einsatz in der Praxis an „Fremdpatienten" getestet. Dieses Seminar beinhaltet
anatomisches Grundwissen und wird begleitet von meditativen Übungen, Wahr-
nehmungsübungen und Chakrenarbeit.
Das Seminar kostet 188 Euro pro Teil (incl. Skript) und beginnt mit dem
1. Teil am Sa., 28.03. (9.30 bis ca. 16.30 Uhr) und So., 29.03. (9.30 bis ca. 12.30 Uhr). Der 2. Teil
findet vom 02.05. bis 03.05.2020 statt (Kurszeiten wie Teil 1).
Ort: Praxis für Naturheilkunde, Dr.-Otto-Str. 10, Donauwörth
Anmeldung: Tel. 0906 9999283 oder 0170 9451174
s.a. www.naturheilpraxis-neue-zeit.de

Praxis für Naturheilkunde
Martina Hattler

Heilpraktikerin Heilerin·
Tel. 0906 9999283

Grillhähnchen
Frische Hähnchen – keine Tiefkühlware

Vorbestellungen für besondere Anlässe
wie Geburtstage, Partys und Feste nehmen wir gerne entgegen.

Holzheim, Mittwoch von 10.00 – 18.00 Uhr

Mobil 0174/2164714
Arif Korkmaz



Samstag ab 11.30 Uhr
Schaschlikpfanne 5,90 €mit Pommes
1/2 frisch gegrilltes Hähnchen
mit Beilage 5,90 €
auch zum Mitnehmen

Sonntag ab 11.30 Uhr
Schnitzelplatte für 4 Personen mit Spätzle,
Pommes, Kroketten und Salat 29,90 €
Kalbfleischplatte für 2 Personen
mit Spätzle und Salat 25,90 €
Sauerbraten
mit Semmelknödel und Blaukraut 12,90 €
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Schweinebauch 1 kgmager o. B.

Bierschinken 100 g

Geschwollene 100 g

Kochsalami 100 g

7,50 €
1,29 €
0,99 €
1,09 €

7,50 €
1,29 €
0,99 €
1,09 €

Cap-Markt 09072/9220054 / Dorflädle Gundremmingen

Mönstettenerstr. 2  89344 Baumgarten Tel. 09075/8199 Fax 701848

Dillingen “Benedikts” Kapuzinerstraße 15 a  (Tel. 09071/7700444)

2 Zimmer in WG in Holzheim
OG1  16,7 m² für 102,- € +NK 80,- €
OG2  11,3 m² für   78,- € + NK 80,- €

Vermietung einzeln o. zusammen.
Bewerbungen mit Einkommensnachweis

(3 Mon.) und polizeilichem Führungszeugnis
bitte schriftlich an: info@ptec-cover.de

Frische Farben für

einen sportlichen

Frühling –

probieren Sie

unsere Sport-BHs!


