










Praxis für 
Naturheil-

kunde
Martina Hattler
Heilpraktikerin

Tel. 0170 9451174

Die Ausbildung zur „Energetischen Heil- und Sport-
massage“, die von der Dozentin und Heilpraktikerin 
Martina Hattler gelehrt wird, ist in 3 Teile gegliedert. Nach 
drei Kurswochenenden sind Sie befähigt, energetische 
Massagen als Ganzkörpermassage durchzuführen. Im 
Grundkurs 1 erlernen Sie die Grifftechniken für die 
Rückenmassage, die Schulter-Nacken-Massage und für 
die Kopf-Gesichts-Massage. Außerdem bekommen Sie 
theoretisches Wissen, wie Grundkenntnisse in der 
Anatomie des Rückens, an die Hand. 
Im Grundkurs 2 werden die Grifftechniken für die Arm- 
und Beinmassage vermittelt sowie bereits Erlerntes 
vertieft. Zusätzlich erhalten Sie weitere wichtige Einblicke 
in die Anatomie und Tipps für das praktische Arbeiten. 
Im 3. Teil als Abschlusskurs erlernen Sie Grifftechniken 
für die Fußmassage und den Oberkörper sowie den Ablauf 
einer Metamorphischen Massage. Des Weiteren wird der 
Ablauf einer Ganzkörpermassage trainiert. Jeder Teil-
nehmer erhält ein detailliertes Skript und nach Abschluss 
der einzelnen Kursteile ein Zertifikat über die Ausbildung. 
Die Ausbildung kostet 189 Euro pro Teil und beginnt mit 
dem Grundkurs 1 am Freitag, 19.04. und Samstag, 
20.04.2019. Der Grundkurs 2 findet am Samstag, 18.05. 
und Sonntag, 19.05.2019 und der Abschlusskurs vom 
22.06. bis 23.06.2019 statt (Kurszeiten jeweils von 9.30 
bis ca. 16 Uhr). 
Ort: Praxis für Naturheilkunde, Dr.-Otto-Str. 10,  
 86609 Donauwörth
Anmeldung unter: 0906 9999283 oder
   martina_hattler@web.de

Ausbildung „Energetische Heil- 
und Sportmassage

www.kaeseversand24.de
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  Lagerverkauf

  Kleintierzubehör - Futtermittel
 Geflügel- und Mastfutter   ab 11,50 €
          Taubenfutter                       ab   9,95 €
  Hasenfutter                         ab 11,95 €

  Mittwoch von 16:30 – 18:00     Samstag von 10:00 bis 13:00

Frieder Gröninger  •  Höslerstr. 7  •  86660 Tapfheim 
Telefon 0175 5939950

www.Kleintierzubehör-Gröninger.de

Am 10.04. und 24.04. ab 17.00 Uhr 

Geflügelverkauf
Info unter Telefon 09835 258

Hofgut Bäldleschwaige
Tapfheim, Ortsteil Rettingen, Tel. 09070/217

www.baeldleschwaige.de, E-Mail: hofgut@baeldleschwaige.de

Donnerstag 
ab 12.00 Uhr Kesselfleisch und Tanz mit Duo Starlight

0

Freitag
ab 17.00 Uhr Hax’n und Spareribs

ab 19.00 Uhr Biergartenfest mit Bergkristall
0

Samstag
ab 17.00 Uhr Biergartenspezialitäten

ab 19.00 Uhr Böhmischer Abend mit Strawanzer
und CD-Präsentation 

0

Sonntag
ab 8.00 Uhr Jägertag mit Fischer-, Jäger- 

und Schützenflohmarkt
ab 9.00 Uhr Weißwurst

ab 11.00 großer Mittagstisch  
ab 16.00 Uhr Tanz mit Duo Starlight.

0

Öffnungszeiten: Mo. - Do. von 7.30 – 12.00 und 13.00 – 16.00 Uhr
             Fr. von 7.30 – 12.00 und 13.00 - 15.00 Uhr          

ANNAHME AUCH VON PRIVAT!  Tel. 0906/9999091   

 www.schrotthandel-nordheim.de

Eisen/Schrott   NE Metalle z. B. Aluminium, Kupfer Messing etc.

Werden  Sie Mitglied 
in  den 

örtlichen  Vereinen


