


Geld vom Staat für Weiterbildung 
bis zu 500 € möglich
An junge Leute und Arbeitnehmer mit geringen Einkommen wendet
sich ein Angebot des Staates, das bei der Volkshochschule in
Anspruch genommen werden kann. Für Lehrgänge und Kurse, die
dem beruflichen Fortkommen dienen und über die Arbeitsplatzqualifi-
kation hinausgehen, können 50 % der Kosten geltend gemacht
werden, die Obergrenze sind 500 € Zuschuss. Die Volkshochschule
Donauwörth bietet eine Reihe von beruflichen Weiterbildungskursen
im kaufmännischen, technischen und sprachlichen Bereich an, die mit
diesem Gutschein kostengünstig besucht werden können. Eine
Übersicht zeigt das Vhs-Programm. Um den Gutschein zu erhalten,
sind einige Kriterien zu erfüllen, die bei einem persönlichen Gespräch
geklärt werden. Terminvereinbarung und nähere Information bei der
Vhs Donauwörth. Wichtig: Der Prämiengutschein ist 6 Monate gültig
und wird für berufsfördernde Lehrgänge auch bei anderen Bildungs-
trägern (IHK, Kolping, Handwerkskammer usw.) angenommen.

mit Außenstellen in Rain, Wemding, Monheim, Tapf-
heim, Asbach-Bäumenheim, Kaisheim und Mertingen
Bürozeiten:Montag bis Donnerstag 8 bis 12 Uhr
Donnerstag 17 bis 19 Uhr; Freitag 15 bis 17 Uhr

Telefon-Nr.0906/8070        Telefax-Nr.    0906/9998667
Internet:www.vhs-don.de

Yogaschule und
Gesundheitsforum

Berufliches
Weiterbildungszentrum
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Noch freie Plätze: Free-CAD – 
eine Einführung am 23. Juni bei der Vhs
Den Teilnehmern des Vhs-Lehrgangs am Samstagnachmittag, 23. Juni,
wird der Einstieg in Free-CAD erleichtert. Gemeinsam mit VHS-Dozent
Arnold Braun werden von 14 bis 17 Uhr die ersten Hürden genommen.
Themen: Wo bekomme ich Free-CAD? Wie entwickle ich meine eigenen 
Projekte? Wo sind Probleme, die ich versuchen muss zu umgehen?
Wo finde ich Hilfe? Im Kurs (Kurs-Nr. 2316) werden eine Aufbewahrungs-
box mit Deckel und ein zweites Beispiel entwickelt.
Neu bei der Vhs: 3D-Druck – 
eine Präsentation am 16. Juni
Am Samstag, 16. Juni, haben Interessierte von 14 bis 17 Uhr die Gele-
genheit, mehr über das neue Druckverfahren 3D zu erfahren.Arnold Braun
stellt anhand von Internet-Links verschiedene 3D-Drucker vor und geht
kurz auf deren technischen Aufbau sowie Unterschiede ein. Im weiteren
Verlauf des Nachmittags werden u.a. folgende Themen besprochen: 3D-
Drucker im Selbstbau, Software und Dateiformat zum Drucken, Druckma-
terialien und deren Verwendung, typische Probleme, Druck von selbst
entwickelten Formen. Der VHS-Dozent geht im Kurs (Nr. 2318) ebenso
darauf ein, was die Industrie mit 3D-Druck macht.
Vhs am 4. Juli: What’s ap, Instagram,
Pinterest, Ello, Vimeo, Flickr, Snapchat
In diesem Seminar der Vhs erhalten Sie einen Überblick über alte und
neue Plattformen, die für soziale Netzwerke genutzt werden. Erfahren Sie,
wie diese Netzwerke funktionieren und wie Sie sie für sich nutzen können –
sei es zum Chat mit Freunden und Gleichgesinnten, den Austausch von
Videos, Fotos oder zur Darstellung Ihrer Person, einer bestimmten Gruppe
oder Ihrer professionellen Dienstleistungen. IT-Consultant Erich Bäcker
führt durch den Lehrgang (Kurs-Nr. 2505) am Mittwochabend, 4. Juli, von
18 bis 21 Uhr.
Vhs am 27. Juni: Social Media – 
neue Wege zur Kundengewinnung
Sie möchten mit Facebook neue Kunden erreichen und gewinnen? Wir
zeigen Ihnen im Kurs der Vhs, wie sich Facebook gezielt zur Neukun-
dengewinnung nutzen lässt. Im Seminar (Kurs-Nr. 2507) lernen Sie die
Möglichkeiten und Grenzen kennen und verschaffen sich einen ÜberblickVhs – Termine
über die wichtigsten Methoden und deren Besonderheiten. IT-Consultant
Erich Bäcker richtet sich im Besonderen an Selbstständige, kleineVhs-Vortrag auf Englisch am 22. Juni: Unternehmen, Freiberufler, Führungs- und Nachwuchs-Führungskräfte

Schottland – Von Edinburgh nach Aberdeen aus dem Vertrieb. Er führt durch den Kurs am Mittwochabend, 27. Juni,
Die Abenteuer einer romantischen Königin, der Einfluss eines religiösen von 18 bis 21 Uhr.
Fanatikers, Hinrichtungen, Bürgerkrieg, Folklore, Burgen, pittoreske Vhs am 30. Juni:
Dörfer, die Brücke, die nicht gebaut werden konnte und der Kult um den Französische Grammatik Modul IIkleinen weißen Ball: all dies und mehr erwartet uns bei unserer Tour von 

Spaß an französischer Grammatik – das verspricht Caroline Sarrazin. DieSchottlands bevorzugtem Touristenziel durch das Kingdom of Fife bis
Muttersprachlerin führt durch das zweite Modul, das am Samstag-nach Silver City by the Sea. Daniel Halford aus San Francisco berichtet am
vormittag, 30. Juni, von 10.30 bis 12.45 Uhr, stattfindet. Diesmal liegt derFreitagabend, 22. Juni, ab 20 Uhr, von seiner Reise durch den Norden
Schwerpunkt auf den französischen Pronomen, die auch mit derGroßbrittaniens. Der Vortrag in englischer Sprache findet im VHS-
deutschen Sprache verglichen werden (u.a. Personal-, Possessiv-,Gebäude, Spindeltal 5, statt und kann ohne Voranmeldung, gegen
Demonstrativpronomen, COD/COI Pronomen). Die Teilnehmer solltenVortragsgebühr, besucht werden.
bereits ein halbes bis ein Jahr Französisch gelernt haben.
Vhs am 21. Juni: Was ist Bachata?Vhs – Film
Den Schnupper-Tanzkurs (Nr. 4962) bietet die Vhs am Donnerstagabend,
21. Juni, an. Bachata ist ein Tanz, der all das verkörpert, was die MusikVhs-Film: Enklave am 13. Juni
ausdrückt – Leidenschaft, Erotik und Sinnlichkeit. Sobald Bachata ertönt,In Kooperation mit dem Cinedrom Donauwörth zeigt die Vhs die deutsch-
stellen sich Urlaubsgefühle ein, und der Alltag ist ganz weit weg. Erlandserbische Koproduktion am Mittwoch, 13. Juni. Das bewegende Drama
Weber, Tanzschule SALSA IN DONAUWÖRTH, führt von 19.30 bis 21.30wird um 17.30 und 20 Uhr vorgeführt. Der zehnjährige Nenad lebt fünf
Uhr durch den Abend. Die Anmeldung ist auch ohne Tanzpartner möglich,Jahre nach Ende des Krieges in einer serbisch-christlichen Enklave
bitte Wechselschuhe mitbringen.inmitten des albanischen Kosovo. Sein einziger Freund ist sein Großvater,
Vhs-Kreativkurs ab 15. Juni: der im Sterben liegt. Nenad wünscht sich, seinem Großvater wenigstens

eine anständige Beerdigung zu ermöglichen. Der traumatisierte Junge Fotoexkursion im Augsburger Zoohofft auf die Hilfe zweier muslimischer Kinder, mit denen er sich anfreun- Tiere faszinieren und so ist Tierfotografie eine interessante Möglichkeit,det. Doch die entstehende Freundschaft wird durch die immer noch die Vielfalt der Natur zu verstehen, zu belauschen und wahrzunehmen. Inschwelenden religiös begründeten Konflikte und Vorbehalte in Gefahr diesem Vhs-Kurs (Nr. 5006) am Freitag, 15. Juni, von 19 bis 21.15 Uhrgebracht. Der Besuch der Vorstellung ist bei freier Platzwahl und (Vorbesprechung), und Samstag, 16. Juni, von 9 bis 18 Uhr (Exkursion),vergünstigtem Eintritt möglich. möchten wir uns mit Fotodesigner Roland Pamler im Augsburger Zoo mit
den Herausforderungen der Tierfotografie beschäftigen.Vhs – Kursangebote Mitbringen: siehe www.vhs-don.de.
Sumi-e – Japanische TuschmalereiVom Automobil zum AutoNOmobil? – 
am 30. Juni bei der VhsWebinar am 20. Juni bei der Vhs Sumi-e ist die Kunst der japanischen Tuschmalerei, mit hauptsächlichDas Vhs-Webinar am Mittwochabend, 20. Juni, beschäftigt sich mit den schwarzer Tusche. Mit wenigen Pinselstrichen, anhand von schlichten,Möglichkeiten, Herausforderungen und Folgen des automatisierten charakteristischen Naturmotiven und der Darstellung des Wesentlichen,Fahrens (AF). AF hat sich in kurzer Zeit zu einem Top-Thema in Industrie, entstehen ausdrucksstarke, reduzierte Sujets. Für diesen Kurs (Nr. 5154)Politik, Wissenschaft und Medien entwickelt – nicht zuletzt deshalb, weil es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, nur Freude am Malen.im Zuge des technischen Wandels inzwischen weitgehend beherrschbar VHS-Dozentin Sabine Habiger führt durch den Workshop am Samstag,und in Verbindung mit gesellschaftlichen Leistungsversprechen auch 30. Juni, von 9.30 bis 16.30 Uhr. Tusche, Pinsel und Papiere sind in derwirtschaftlich und politisch attraktiv erscheint. Dr. Dipl-Phys. Torsten Materialgebühr, die im Kurs eingesammelt wird, enthalten. Bitte mitbrin-Fleischer wird die Möglichkeiten, die AF verspricht, einschließlich der gen: Bleistift, Radiergummi, Spitzer, Wasserglas, Küchenrolle.Rolle, die Mobilitätssysteme und deren Infrastrukturen für die Lebensqua-
Vhs: Dirndl-Nähkurs mitlität in modernen Gesellschaften spielen werden, vorstellen. Der Forscher

am Institut für Technikfolgenabschätzung und Systemanalyse (ITAS)/KIT persönlichem Maßschnitt ab 22. Junider Uni Karlsruhe wird auch einige Herausforderungen, denen sich AF In diesem Vhs-Kurs (Nr. 5322) schneiden Sie ein einteiliges Dirndl nachheute und in Zukunft wird stellen müssen, identifizieren und diskutieren. Ihren Maßen und Vorstellungen zu und nähen dieses dann – egal, obDas Webinar (Kurs-Nr. 1226) von 19 bis 20.30 Uhr ist eine Kooperation mit hochgeschlossen mit herzförmigen Ausschnitt oder ein Miederdirndl mitder Stadt Donauwörth und Landkreis Donau-Ries, Heike Burkhardt, Haken. Dieser Kurs ist auch für Anfänger geeignet, die die entsprechendeEnergiebeauftragte. Motivation mitbringen und eine Nähmaschine besitzen. Eva-Maria
Vhs: Ein Deutscher in Paris – Manhart, Schneidermeisterin, berät Sie auch bei der Stoffauswahl.

Deshalb und auch zum Ausmessen ist der VorbesprechungsabendInterkulturelle Kompetenz am 23. Juni notwendig (Info auch unter www. nähkurs.info).Interkulturelle Kompetenzen erwerben im Hinblick auf Begegnungen in Die geprüfte Trachtenschneiderin leitet diesen Nähkurs an fünf Tagen,Frankreich – dies können Sie im Vhs-Kurs am Samstagvormittag, 23. Juni. beginnend am Freitagabend, 22. Juni, von 19 bis 21.30 Uhr. Die weiterenSie haben französische Handelspartner, Freunde oder Nachbarn. Sie Termine finden an vier Samstagen, ab 7. Juli, jeweils von 9 bis 16.45 Uhrreisen nach Frankreich, sind sich aber unsicher, welche kulturellen Hürden statt.zu nehmen sind. Im Workshop (Nr. 2001) führt Sie Muttersprachlerin
Vhs Rain: Vegetarisch kochen am 21. JuniCaroline Sarrazin ein in die französische Kultur und Landessitten und

bereitet Sie auf Gesprächssituationen in Frankreich vor. In diesem Vhs-Kurs (Nr. 7106R) kochen wir mit (fast) allem, was Garten, 
Feld und Obstgehölze hergeben: viele Dipps zu würzigem Ofen-Gemüse,Kulturschock China – Workshop zu italienische Spinat-Polenta, georgische Käsepizza, spanische Bohnen-

interkultureller Kompetenz am 29. Juni Tortilla, gefüllte Früchte und anderes mehr. Bitte am Donnerstagabend,
Waren sie schon einmal in der Situation, dass Sie den Eindruck hatten mit 21. Juni, von 18.30 bis 21.30 Uhr, Stift, Schürze, zwei Geschirrtücher,
ihren Verhandlungen nicht vorwärts zu kommen, obwohl Ihnen ein Getränk und viele Behälter für Kostproben mitbringen. Den Kochkurs leitet
harmonischer Eindruck vermittelt wird? Chinesen ticken anders! Erhalten Köchin Elisabeth Maier.
sie von Muttersprachlerin Xiu Chen einen Einblick in die chinesische Kultur
und konfuzianische Denkweise. Lernen Sie am Freitagabend, 29. Juni, Vhs-Fahrten
von 18 bis 20.15 Uhr, wesentliche gesellschaftliche Unterschiede kennen,
um Fettnäpfchen zu vermeiden und Aussagen zu interpretieren. Vhs-Fahrt: Dom- und Kaiserstadt SpeyerZielgruppe des Workshops (Kurs-Nr. 2004) sind Personen, die geschäft-

am 23. Juni – noch wenige freie Plätzelich in China aktiv und erfolgreich sein wollen sowie Menschen, die sich für
die chinesische Kultur interessieren. Sie war einst herrschaftliches Zentrum des Heiligen Römischen Reiches

Deutscher Nation. Heute bezaubert Speyer mit prachtvollen BauwerkenBeruflicher Wiedereinstieg für Frauen – unterschiedlicher Epochen, romantischen Gassen sowie belebten Plätzen
Ihre Bewerbung am 20. Juni bei der Vhs und Promenaden. Der Dom zählt zu den bedeutendsten Baudenkmälern 
Sie denken über Ihren beruflichen Wiedereinstieg nach oder möchten sich der Romanik und ist die größte erhaltene romanische Kirche in Euro-
neu orientieren? Die Vhs in Kooperation mit der Agentur für Arbeit pa.1981 wurde er von der UNESCO in die Liste des Welt-Kulturerbes
unterstützt Sie dabei. Im kostenfreien Workshop (bitte unbedingt unter aufgenommen. Die Vhs-Tagesfahrt (Nr. 6345) am Samstag, 23. Juni, wird
Kurs-Nr. 2012 anmelden) am Mittwochabend, 20. Juni, von 18 bis 20.30 von VHS-DozentinAnneliese Böswald begleitet.
Uhr, erhalten Sie einen Überblick über dieAngebote derAgentur fürArbeit. Vhs-Kulturreise ab 7. Oktober: Hamburg – 
Jessica Graf, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der

Meyer Werft und Lufthansa TechnikAgentur für Arbeit, Donauwörth, zeigt Ihnen zudem auf, wie Sie Ihr
persönliches Profil erstellen bzw. herausfinden, was Sie wollen und wo Sie Die Vhs-Reise (Nr. 6192) von Sonntag, 7., bis Mittwoch, 10. Oktober, führt
die passenden Stellen für Ihre Ziele finden. Ihre Bewerbung ist Werbung in nach Hamburg. Schiffe zu Meer und zu Luft – im Besucherzentrum der
eigener Sache, hier erhalten Sie hilfreiche Tipps. Meyer Werft in Papenburg können Sie den Bau der Ozeanriesen hautnah

mitverfolgen. In Hamburg sehen wir die gebauten Kreuzfahrtschiffe dann 
bei einer Stadtrundfahrt.
Außerdem erhalten wir bei der Lufthansa spannende Einblicke in das
Zentrum der weltweiten Lufthansa Technik Gruppe. Die Exkursion findet in
Kooperation mit menschingreisen, Schwieberdingen, statt, Reiseleitung
ist RitaAlvarez.

(Mai 2018) Aus einer Idee wird ein Fest: Als Indiens Generalkonsul,
Sugandh Rajaram, vergangenen Winter Donauwörths internationales Fest
„DONwud“ besuchte, erfuhr er von der VHS und von einem ihrer Allein-
stellungsmerkmale - weit über die Landesgrenzen hinaus: In Donauwörth
bietet die Volkshochschule nicht nur in großer Bandbreite Yogakurse an,
sondern sie betreibt sogar eine eigene Yogaschule unter ihrem Dach. Das
gibt es nur selten, und aufgrund dieser Verbundenheit zum Yoga entstand
eine Idee: Wie wäre es, am 21. Juni in Donauwörth den international
stattfindenden Yogatag zu feiern?
Der Weltyogatag wurde von der Generalversammlung der UNO ins Leben
gerufen. Seit dem Jahr 2014 hat er sich, jeweils am 21. Juni rund um den
Erdball, rasch etabliert: Wer sich auf Bildersuche zum Stichwort „Weltyoga-
tag“ macht, findet Fotos von gemeinsam an diesem Tag übenden
Menschen von Stuttgart bis Shanghai, Matte an Matte – ob in New Yorks
Central Park, im Englischen Garten oder unter dem Brandenburger Tor.
Und die kleinen Städte zogen nach: etliche Kommunen und Yogaschulen
würdigen den Tag mit Aktionen, gemeinsamem Üben und mit Informatio-
nen über die längst so populäre Tradition aus Fernost. All dies ganz im
Sinne des Ziels, an dem der Generalversammlung der Vereinten Nationen
gelegen war: Einen Impuls zu setzen zur Entscheidung für eine gesunde
Lebensführung, und den Beitrag anzuerkennen, den achtsam praktiziertes
Yoga hierfür leisten kann.
Die VHS Donauwörth griff die Idee gerne und mit großem Engagement auf:
Es ist der Organisation des Teams um Geschäftsführerin Gudrun Reißer
und Yogalehrerin Doris Marchadier zu verdanken, dass ein gelungenes
und ganz besonderes Programm am 21. Juni alle Yoga-Begeisterten und -
Interessierten einlädt, in Donauwörth in den Räumen der Vhs im Spindeltal
sowie im Innenhof dabei zu sein. „Wir bieten ab dem Nachmittag offene und
kostenloses Kurse“, so Doris Marchadier, „ab 16:30 Uhr gibt es einen
Yogakurs speziell für den Rücken, danach laden wir ein zu einer Stunde
Meditation im VHS-Gebäude und wir haben imAnschluss einen erfahrenen
Yogalehrer dafür gewonnen, eine geführte Stunde fürAnfänger ebenso wie
für Fortgeschrittene zu gestalten“. Doch die Organisatoren haben zudem
einen ganz eigenen Akzent gesetzt: Eingeladen wurden Chöre aus dem
ganzen Stadtgebiet, die gemeinsam mit Sängerin Sabine Bundschu Lieder
aus aller Welt zum Mitsingen und Zuhören gestalten. Ein „Sonnwend-
nacht“-Singen zum Weltyogatag – mit gemütlichem Ausklang des Tages
bei indischem Essen in und um das VHS-Gebäude. VHS-Ge-
schäftsführerin Gudrun Reißer: „Die Yogaschule ist ein ganz wesentlicher
Pfeiler unserer VHS: Wir möchten die Gesundheit unserer Teilnehmer
kompetent unterstützen und Wissen zu den Themen gesunde Bewegung 
und Entspannung vermitteln. Den Weltyogatag in Donauwörth sehe ich als
einen Botschafter dieses Anliegens und wir organisieren ihn deswegen
gerne dieses Jahr in Donauwörth“.
Der Ideengeber aus Indien, Generalkonsul Sugandh Rajaram, hat sein
Kommen auf Einladung von Oberbürgermeister Armin Neudert zugesagt. 
Gemeinsam mit ihm wird Oberbürgermeister Neudert um 18 Uhr die
Teilnehmer begrüßen. „Donauwörth zeigt sich als weltoffene Stadt, wir
haben es erlebt beim erfolgreichen Festival DONwud und wir werden uns
auch weiterhin ideenreich einsetzen für ein breites Freizeit- und Veranstal-
tungsangebot unserer Stadt“, so der OB.
Über die Details des Programms am 21. Juni informiert ein Flyer, auslie-
gend z.B. in der VHS, der Yogaschule und in der Tourist-Info. Die Teilnahme
an allen Kursen und ist kostenfrei, eineAnmeldung ist nicht erforderlich.

Auf die Matte – auf der 
ganzen Welt: 

VHS Donauwörth feiert 
Internationalen Yogatag

Nördlingen (stv.) Die Reihe „Musik auf dem Marktplatz“
wird bereits am Freitag, 15. Juni 2018, um 18:00 Uhr
mit einem Konzert der Jungen Stadtkapelle und
Bläserklasse mit Chor der Grundschule Mitte fortge-
setzt. Die Nachwuchsmusikerinnen und –musiker der
Bläserklasse werden hervorragend ergänzt vom Chor
der Grundschule Mitte. Auch die jüngsten Orchestermit-
glieder der „Jungen Stadtkapelle“ freuen sich auf einen öffentlichen Auftritt
vor vielen Besuchern auf dem Marktplatz. Am gewohnten Spieltag und
Spielort steht dann ein weiterer musikalischer Höhepunkt auf dem
Programm, wenn am Samstag, 16. Juni 2018 um 18:00 Uhr die Musikka-
pelle Reimlingen auftritt. Die Musiker aus der naheliegenden Gemeinde
begeistern stets mit ihrem reichhaltigen Musik Potporee und unterhalten
die Gäste bestens. Das Standkonzert am Samstag beginnt, wie gewohnt
um 18:00 Uhr, ebenso wie der Auftritt der jungen Musiker am Freitag um
18:00 Uhr stattfinden wird.

Die jüngsten musizieren 
vor großem Publikum

Archivbild – Die jungen Musiker/-innen im letzten Jahr beim Auftritt im Karl-
Schlierf-Platz. In diesem Jahr spielen sie auf dem Marktplatz. Rudi 
Scherer, Stadt Nördlingen
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Die Integrationslotsinnen des Landratsamtes Donau-Ries laden zu einer 
Infoveranstaltung am 15. Juni um 18 Uhr ins Altstadtkino nach Nördlingen 
ein. Der Infoabend soll u. a. dem Austausch mit anderen ehrenamtlichen 
Helfern und Helferinnen dienen. Um 19.30 Uhr wird der Film „Café 
Waldluft“ gezeigt. Für die Veranstaltung sind noch 20 Plätze frei. Der 
Eintritt und ein Getränk sind kostenlos.
Nach dem großen Flüchtlingsansturm 2015, als es galt so viele Geflüchte-
te wie möglich unterzubringen, liegt das Hauptaugenmerk nun auf einem 
friedlichen und demokratischen Zusammenleben. Integrationsbeglei-
ter*Innen helfen Geflüchteten sich bei uns zurecht zu finden. Viele von 
ihnen sind schon lange dabei und haben gute und schlechte Erfahrungen 
gemacht. Darüber wird im Rahmen der Informationsveranstaltung 
gesprochen.
Um 19.30 Uhr wird der Film „Café Waldluft“ gezeigt. Er beschreibt das 
Leben von Asylbewerbern mitten in einer bayerischen Bergidylle. Wo 
früher überfüllte Busse Touristen aus aller Welt absetzten, leben heute 
Flüchtlinge aus aller Welt unter einem Dach. Inmitten des Postkarten-
panoramas versuchen sie ein Leben zu führen fernab von Krieg und 
Verfolgung und stellen fest, dass es viele Hürden zu überwinden gibt um 
einen Zugang zur neuen Heimat zu bekommen.
Vor und nach dem Film können sich die Teilnehmer an verschiedenen 
Infotischen über die Arbeit als ehrenamtliche Integrationsbegleiter*Innen 
informieren und sich mit anderen ehrenamtlichen Helfer*innen austau-
schen. Die Veranstaltung wird gefördert vom Bayerischen Staatsmi-
nisterium des Innern und für Integration
Um Anmeldung bei Uta Kretzschmar Tel. 01520/4673812, uta.kretz-
schmar@lra-donau-ries.de oder migration@lra-donau-ries.de wird 
gebeten.

Infoveranstaltung für 
Ehrenamtliche und Interessierte 

Zwei Gruppen der Freiwilligen Feuerwehr Gosheim, darunter die im 
Januar 2018 gegründete Frauengruppe, legten am Sa, 19.05.2018 mit 
Erfolg die Leistungsprüfung „Gruppe im Löscheinsatz“ ab. 
Unter den Augen der Schiedsrichter Kreisbrandmeister Rainer Häfele, 
Kreisbrandmeister Adolf Feurer und Schiedsrichter Markus Mayr, einiger 
Zuschauer und Bürgermeister Harald Müller wurden ihre Fähigkeiten in 
verschiedenen Bereichen getestet. Unter anderem waren Knoten und 
Stiche gefragt, sowie ab Stufe 3 Zusatzaufgaben wie Gerätekunde, Erste 
Hilfe, Gefahrgut oder Testfragen. Anschließend wurde innerhalb der 
vorgegebenen Zeit ein Löschaufbau zur Brandbekämpfung mit Absiche-
rung der Einsatzstelle durchgeführt. Nach dem erfolgreichen „Bekämpfen“ 
des Feuers wurde das Kuppeln einer Saugleitung geprüft, um die 
Wasserentnahme aus offenem Gewässer sicherzustellen. 
Besonders die besonnene Art und die zügige aber saubere Arbeitsweise 
der Wehrkammeradinnen und –kammeraden,  während der Einsatz-
übung, fand bei den Schiedsrichtern positive Worte. Im Anschluss sprach 
der Bürgermeister Harald Müller allen seinen Dank für das Engagement 
aus und gratulierte zur bestanden Prüfung. Die Kommandanten Alfons 
Schneider und Markus Graf dankten allen für die aufgebrachte Zeit der 
vergangenen Wochen, in denen das vermittelte Wissen vertieft wurde. 
Folgende Auszeichnungen konnten überreicht werden: 
Bronze (Stufe 1): Barbara Schiele, Monika Rehberger, 

Simone Wübbena, Jessica Graf, Nadja Hönle, Julia 
Schneider, Marina Graf, Dominik Wiedemann

Silber (Stufe 2): Lena Schneider, Tobias Hertle, 
Steffen Lautenschla ger 

Gold (Stufe 3): Michael Schuster 
Gold-Grün (Stufe 5): Wolfgang Schneider, Matthias Fackler
Gold-Rot (Stufe 6): Thomas Hertle

Freiwillige Feuerwehr Gosheim 
Leistungsprüfung erfolgreich bestanden

Staatssekretär a.D. Hintersberger begrüßt Initiative der Bayerischen 
Staatsregierung.
„Bereits zum 01. September 2018 soll das neue bayerische Familiengeld in 
Kraft treten. Dann werden für rund 250.000 Kinder im Freistaat monatlich 
250 Euro an die Eltern ausbezahlt. Ab dem dritten Kind sogar 300 Euro“, 
erläutert Johannes Hintersberger, MdL die Tragweite der Entscheidung. 
„Das Familiengeld wird außerdem unabhängig vom Einkommen der Eltern 
ausbezahlt und gilt für einen maximalen Bezugszeitraum von zwei 
Jahren“, so Hintersberger weiter.
„Wir wollen Familienentwürfe nicht in Konkurrenz setzen, sondern alle 
Familien in Bayern unterstützen, unabhängig davon, welcher Familienent-
wurf am besten zur Lebenswirklichkeit der Menschen passt. Diese 
einzigartige Unterstützung ist ein tolles Signal für alle Familien in Bayern, 
freut sich Johannes Hintersberger, MdL über die Entscheidung der 
Bayerischen Staatsregierung. „Das Familiengeld schafft damit echte 
Wahlfreiheit für unsere Familien! Denn Eltern wissen am besten, was gut 
für ihre Kinder ist!“

Johannes Hintersberger, MdL beim Besuch der Kindertageseinrichtung im 
Deutschen Museum in München.

Hintersberger: 
„Familiengeld schafft echte Wahlfreiheit 

für unsere Familien in Bayern!“

Bald ist es wieder soweit: Die Huisheimer Pfarrgemeinde ehrt am Sonntag, 
den 17. Juni 2018 ihren Kirchenpatron, den Hl. Vitus mit einem feierlichen 
Gottesdienst und trifft sich anschließend zum Pfarrfest am Dorfplatz. Ein 
abwechslungsreiches, ansprechendes Programm erwartet die Besucher. 
Neben den kirchlichen Veranstaltungen, einer Tombola mit vielen Preisen, 
gibt es noch ein Highlight für die Fußballfans. Diese können das erste Spiel 
der deutschen Nationalmannschaft auf einer Großleinwand im Festzelt 
mitverfolgen.
Die kirchlichen Gremien laden zum Pfarrfest in Huisheim herzlich ein und 
freuen sich über viele Gäste aus nah und fern. Für das leibliche Wohl ist 
während des Tages bestens gesorgt.
Programmablauf:
10.00 Uhr Festgottesdienst in der Pfarrkirche St. Vitus Huisheim

mitgestaltet von der Singgruppe De Colores:
Festzelebrant: Pfarrer Jan Lazar

ab 11.00 Uhr Mittagessen im Festzelt (Dorfplatz)
14.00 Uhr Festandacht mit Reliquienauflegung

musikalisch begleitet durch den Chor „Horizonte“ 
aus Wemding
Kaffeepause

ab 16.30 Uh Brotzeit
Übertragung des Fußballspiels Deutschland - Mexiko 
auf Großleinwand   

 Lose für die Tombola können im Festzelt erworben werden. 

Pfarrfest in Huisheim 
mit "Public Viewing" 

„Besser schlafen mit Kneipp“ lautete das Thema bei den Frauenfrühstü-
cken und Frauenabenden, die der KDFB Diözesanverband an neun 
Veranstaltungsorten mit großer Begeisterung bistumsweit angeboten 
hatte. Insgesamt über 470 Frauen folgten interessiert den Ausführungen 
der Referentin Margot Löffler, Kneipp Gesundheitstrainerin und Kräuter-
pädagogin aus Spalt. „Viele Menschen leiden unter Schlafstörungen. 
Dabei ist ein guter Schlaf die Voraussetzung für Wohlbefinden und 
Leistungsfähigkeit. Bereits Pfarrer Kneipp wusste, dass Kräuter- und 
Wasseranwendungen der Schlüssel zu einem guten und erholsamen 
Schlaf sind“, betonte die Referentin. In ihrem Vortrag wurden einfache und 
natürliche Praktiken für zuhause gezeigt. Welche Wirkung Wassertreten, 
Kräuterkissen und Wadenwickel haben und wann diese sinnvoll angewen-
det werden, darüber referierte Frau Löffler genauso, wie über die 
kulinarischen Tricks der Kneipp-Lehre. Dazu passend verteilte die Kräu-
terpädagogin vorbereitete Kostproben von Brotaufstrichen, Gewürz-
keksen und Hopfentee. „Zurück zur Natur“ lautet die Kernbotschaft für eine 
gute Lebensqualität. Alle Angebote wurden mit einem Wortgottesdienst 
oder einer kurzen meditativen Einstimmung eröffnet, dem ein angeregter 
Erfahrungsaustausch im Rahmen der gemeinsamen Frühstückszeit bzw. 
Abendbrotzeit folgte. Die Frauenbundfrauen der veranstaltenden örtlichen 
Zweigvereine in Denkendorf, Monheim, Allersberg, Schnufenhofen, 
Abenberg, Gnotzheim/Spielberg, Raitenbuch, Eichstätt und Ingolstadt-
Gerolfing bereiteten mit großem Engagement jeweils ein reichhaltiges und 
einladendes Buffet vor bzw. organisierten die Bewirtung.

Interessiert verfolgten die Teilnehmerinnen den Ausführungen von Margot 
Löffler, Kneipp Gesundheitstrainerin und Kräuterpädagogin aus Spalt zum 
Thema „Besser schlafen mit Kneipp“ im Rahmen einer Veranstaltungsrei-
he des KDFB Diözesanverbands Eichstätt.
Fotos:Frauenfrühstück in Monheim.jpg, Quelle: KDFB

„Besser schlafen mit Kneipp“
KDFB Frauenfrühstücks- / Frauenabendreihe erfolgreich beendet 

Nördlingen (stv.) Auch in der Henkergasse werden ab Mon-
tag, 18. Juni 2018 die Kanalrohre und die Wasserleitung neu 
verlegt. Im Zuge der Baumaßnahmen muss die Straße für den 
Fahrzeugverkehr ab diesem Zeitpunkt 
vollständig gesperrt werden. Die Vorarbei-
ten für den Straßenausbau in der Henker-
gasse beginnen also nur wenig später, 
nachdem be-reits die Arbeiten in der 
angrenzenden Münzgasse auf vollen 
Touren laufen. Dabei ist sowohl in der 
Münzgasse, als auch in der Henkergasse 
der Anliegerverkehr jeweils bis zur Baustelle 
möglich, teilt die Stadt Nördlingen mit.

Henkergasse für den Fahrzeug-
verkehr ab 18. Juni bis voraussichtlich 
17. September 2018 vollständig gesperrt

In einer kleinen Feierstunde in der Kolping-Akademie präsentierte der CSU-
Ortsverband Donauwörth den soeben erschienen Band III der Geschichte 
der CSU Donauwörth. Hierzu konnte Ortsvorsitzender MdL Fackler die 
ehemaligen Abgeordneten Edgar Würth, Georg Schmid und Hans Raidel, 
die Stadträte Hans Obermeier, Franz Ost sen. und Jonathan Schädle sowie 
Kreisrat Franz Ost jun. herzlich begrüßen. Fackler dankte den Autoren Dr. 
Bernd Lerch, Klaus Stephan und Franz Haselmayr für all die Mühen, die das 
288 Seiten umfassende Werk verursacht hatte. Nur wenige Ortsverbände in 
Bayern dürften über eine derartige Chronologie ihres Wirkens seit 1945 
verfügen. Gleichzeitig stellten alle drei Bände ein Kompendium für alle 
politisch Interessierten der Stadt dar.
Laudator Paul Soldner, langjähriger Redaktionsleiter der Donauwörther 
Zeitung, stellte eingangs fest, dass es sich bei allen drei Autoren nicht um 
Historiker im akademischen Sinne handele, dennoch habe geballte 
Kompetenz zur Feder gegriffen. „Wer nicht weiß, was vor seiner Geburt 
geschehen ist, wird für immer ein Kind bleiben“, habe einst der altrömische 
Politiker und Schriftsteller Cicero formuliert. Im vorliegenden Werk werde 
wiederum das Zusammenspiel zwischen Bundes-, Landes- und Kommunal-
politik – inhaltlich und personell – ausgeleuchtet. 289 Schwarz-weiß- und 
Farbbilder sowie 57 Tabellen, Wahlzettel, eingescannte Zeitungsartikel und 
Wahlaufrufe würden diese gelungene Zeitdokumentation vervollkommnen. 
Das Buch sei nicht nur prall gefüllt mit Informationen, Daten, von unzähligen 
Quellen belegten Zitaten, Bildern und Grafiken. Es lasse auch jene zu Wort 
kommen, die taktische Fehler anprangern. Die historisch angelegte 
Zusammenschau der Entwicklungen trage zweifelsfrei  zum Verständnis der 
heutigen Konstellationen vor Ort und in der Region bei. Der Kampf um die 
Führungshegemonie im Kreisverband  2013 werde mittels vieler Zitate 
herausgearbeitet. Im Buch fänden sich nicht nur Berichte über die diversen 
Wahlen oder über Asyl und Migration, sondern ebenso viele über Jubiläen, 
Ehrungen und Auszeichnungen, Nachrufe, Verabschiedungen und 
Vereidigungen oder über die Arbeit der JU bzw. der Frauen-Union sowie 
natürlich auch über das Innenleben des Ortsverbandes. Es berichtet von 
menschlichen Enttäuschungen und Disharmonien. In dieses Segment „Licht 
und Schatten“ gehöre beispielsweise Georg Schmid. Dennoch können man 
sich heute noch nicht ganz von dem Eindruck lösen, dass Schmid der 
Kategorie der sog. „Bauernopfer“ zugehörig sei, wenngleich ein überaus 
prominentes. Unabhängig davon gelte, dass Schmid für die CSU in all den 
Jahren eine elementare, gestaltende wie bewegende Kraft gewesen sei. 
Autor Dr. Bernd Lerch arbeitete in seinen Ausführungen den Unterschied 
zwischen dem gelernten Historiker und dem Hobbyhistoriker heraus und 
Autor Franz Haselmayr las aus dem neuen Werk einige Passagen vor, die 
sich auf den Aufstieg von Georg Schmid, die Einstieg von Wolfgang Fackler 
in die Politik und die Stadtpolitik (Konversion des Bundeswehrgeländes) 
bezogen. Autor Klaus Stephan stellte im Schlusswort der Veranstaltung fest, 
dass es das Bestreben des Autorenteams gewesen sei, objektiv darzustel-
len, was sich zugetragen habe: Wir wollten weder polarisieren noch 
polemisieren und schon gar nicht provozieren. Stephan dankte allen, die am 
Werk beteiligt waren, insbesondere Dr. Lerch, der mit seinen Leistungen 
einen bleibenden Platz in den Annalen des Donauwörther Ortsverbandes 
einnehmen werde.
Die Feierstunde wurde von einem Quartett der Musikschule Donauwörth 
unter Leitung von Stadtkapellmeister Josef Basting umrahmt.

Chronik der CSU Donauwörth 
2005 bis 2015

Offizielle Präsentation des neuen Bandes mit Laudator Paul Soldner

Die Autoren Dr. Bernd Lerch, Klaus Stephan und Franz Haselmayr mit 
Laudator Paul Soldner und Ortsvorsitzendem MdL Wolfgang Fackler.

Black Burger, schwarze Croissants und Smoothies oder auch 
„schwarzer Latte“ liegen im Trend. Die Lust an schwarzem Essen 
stammt ursprünglich aus Japan. Es soll gesund sein, entgiften und 
gegen Kater oder Jetlag helfen. Zum Färben dient Aktivkohle, die man 
auch als Farbstoff E 153 bezeichnet. Sie wird unter anderem aus Holz, 
Torf, Nussschalen oder Kaffeebohnen hergestellt und kommt auch als 
Färbemittel für Käserinde oder Dragees zum Einsatz. In der Medizin 
findet Aktivkohle wegen ihrer hohen Aufnahmefähigkeit Verwendung 
zum Binden von Giften.
„Aktivkohle unterscheidet nicht, welche Stoffe sie an sich bindet. Sie 
nimmt auch wertvolle Nährstoffe auf“, so Anja Schwengel-Exner, 
Ernährungsexpertin der Verbraucherzentrale Bayern. Wird Aktivkohle 
häufig verzehrt, können Vitamin- und Mineralstoffmängel entstehen 
sowie Verstopfung. Zu beachten ist, dass auch Medikamente 
gebunden werden und somit nicht mehr wirken. Wenn nur gelegentlich 
Speisen mit Aktivkohle genossen werden, besteht jedoch kein Grund 
zur Sorge.

Trend Black Food 
– Ist Aktivkohle im Essen gesund?

Die bayerischen Grünen haben ihr Landtagswahlprogramm mit dem Titel 
"Mit uns die Zukunft!" verabschiedet. Den Schwung des Parteitags 
brachten die hiesigen Delegierten Ursula Kneißl-Eder, Eva Lettenbauer 
und Reinhard Neff mit ins Donau-Ries. Landtagskandidatin Lettenbauer 
fasst zusammen: "Uns Grünen geht es um den Erhalt der natürlichen 
Lebensgrundlagen, um die Gleichstellung von Mann und Frau und um 
Chancengleichheit in ganz Bayern." Lettenbauer setzte sich als Landes-
sprecherin der Grünen Jugend am Parteitag in Hirschaid gegen zahlreiche 
amtierende Landtagsabgeordnete durch. Sie erreichte, dass die 
bayerischen Grünen mit dem Ziel, ein kostenloses Nahverkehrsangebot 
für alle SchülerInnen, Auszubildenden und Studierenden bis 28 Jahre in 
ganz Bayern zu schaffen, in den Wahlkampf ziehen. Zur Stärkung des 
ländlichen Raums fordern die Grünen laut Lettenbauer außerdem den 
deutliche Ausbau der Nahverkehrstaktung und mindestens stündliche 
Verbindungen von fünf Uhr morgens bis Mitternacht. Lettenbauer betont, 
dass auch der Artenschutz, eine giftfreie Landwirtschaft und der Kampf 
gegen die Erderhitzung zentrale Kapitel im Wahlprogramm sind. 
Lettenbauer selbst hat maßgeblich am Landtagsprogramm mitgewirkt und 
war Teil der zehnköpfigen Programmkommission, die den Programment-
wurf verfasst hat.
Die richtige Gestaltung der Digitalisierung ist ebenfalls Grünes Schwer-
punktthema. Insbesondere sollen Kinder und Schulen fit für die Zukunft 
gemacht werden. Im Maßnahmenpaket enthalten sind unter anderem die 
Einrichtung eines Schulfachs Digitalkunde zur Förderung der Medienkom-
petenz, eine Fortbildungsoffensive für Lehrerinnen und Lehrer und die 
flächendeckende Ausstattung von Schulen mit zeitgemäßer Hardware, 
schnellem Internet und IT-Personal.
100 Jahre nach Einführung des Frauenwahlrechts sehen die Grünen laut 
Kreisvorsitzender Ursula Kneißl-Eder die Gleichstellung noch nicht am 
Ziel. Frauen verdienen in Bayern signifikant weniger als Männer für die 
gleichwertige Arbeit. Auch das Angebot an Betreuungsmöglichkeiten für 
Kinder ist in Bayern unterdurchschnittlich und somit keine Wahlfreiheit 
gegeben. Die Altersarmut ist besonders bei Frauen und bei Alleinerziehen-
den sehr hoch. "Deshalb fordern wir gleiche Bezahlung von Frauen und 
Männern für gleichwertige Arbeit und eine bessere Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf durch den Ausbau aller Betreuungsangebote von jung 
bis alt.", so Kneißl-Eder.
Auch der Einsatz gegen unverhältnismäßige Überwachung ist den Grünen 
ein Anliegen, daher sendete der Parteitag ein starkes Signal gegen das 
neue Polizeiaufgabengesetz. "Die CSU treibt mit den Verschärfungen des 
Polizeiaufgabengesetzes massive Eingriffe in die Grundrechte von 
Bürgerinnen und Bürgern voran. Das schafft Misstrauen und bereitet 
Willkür den Weg. Deshalb klagen wir dagegen.", so Lettenbauer.
Die Feierstunde wurde von einem Quartett der Musikschule Donauwörth 
unter Leitung von Stadtkapellmeister Josef Basting umrahmt.

Gemeinsam mit Spit-
zenkandidat Ludwig 
Hartmann demon-
strierten die Donau-
Rieser Delegierten 
gegen das umstrit-
tene Polizeiaufga-
bengesetz

 Foto: Kneißl-Eder

Grünes Landtagswahlprogramm steht: 

"Mit uns die Zukunft!”
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Ist ein Zugkraftwettbewerb, bei dem
es darum geht, den stärksten Trak-
tor, den geschicktesten Fahrer und
das beste Team zu ermitteln. Auf ei-
ner 100 m langen und 10 m breiten
Wettkampfbahn aus einem Lehm-
Sand-Gemisch zieht jeder Traktor ei-
nen Bremswagen.
Der Wettbewerb wird in verschiede-
nen Klassen eingeteilt, die grob der
Bauform vorallem das maximale
Eigengewicht der Traktoren vor-
schreiben. Die Traktoren starten in
ihrer Klasse nacheinander. Ziel ei-
nes jeden Fahrers ist der “Full Pull”,
die Bewältigung der gesamten 100-
m-Distanz. Schaffen mehrere Teil-
nehmer einen Full Pull, wird mit einer
schwereren Bremswageneinstel-
lung ein Stechen ausgefahren, bis
der Sieger nach Meter und Zenti-
meter feststeht. Der eigentliche Geg-
ner der Traktoren ist der Bremswa-
gen. Auf dem Rahmen des Brems-
wagens wandert während des Zuges
(”Pull”) der Gewichtsbehälter
(”Back”) fahrstreckenabhängig nach
vorne. Dadurch verlagert sich das
Gewicht des Bremswagens immer
stärker auf die Kufe und verstärkt
den Reibungswiderstand, bis der
Traktor zum Stillstand kommt.
Die Bandbreite im Tractor Pulling ist
sehr groß. Angefangen von kleinen
Rasenmäher-Traktoren über ge-
wöhnliche Ackerschlepper bis hin zu
reinen Eigenbau-Traktoren mit einer
Leistung von mehr als 8.000 PS. Be-
sonders in der Freien Klasse werden
sie Motoren sehen, die sie in keiner
anderen Motorsportart auf dem Land
zu sehen bekommen. Diese enorme
Leistung kann man nicht nur hören,
sondern auch fühlen. Genau das
macht einen nicht unerheblichen
Reiz dieses Motorsports aus. Achten
sie einfach auf das Gefühl in ihrem
Magen, wenn die Traktoren über die
Bahn donnern, dann werden sie es
verstehen. Die besondere Technik ist
auch der Reiz für die einzelnen
Teammitglieder, die so einen Traktor
bauen und betreuen. Alle Arbeiten,
vom konstruieren der einzelnen Tei-
le über den Zusammenbau des Trak-
tors bis hin zur Wartung nach den
Wettbewerben, geschehen in der
Freizeit der einzelnenAkteure.

Tractor Pulling

Fußpflege

Wellnessmassagen

Kosmetikstudio

Nageldesign

Permanent Make-up

 Fußpflege & Nagelstudio

Angebot im Juni
10% auf Permanent Make up

Hauptstr. 25a, 89438 Weisingen
Bahnhofstr. 23, 89359 Kötz

Tel. 0173 3761736
oder 09075 1723

Termine nach Vereinbarung
“Auch Hausbesuche nach Vereinbarung”

…sei dabei, wenn es zum 1. Mal bei der Tractor Pulling 
Veranstaltung in Holzheim  heißt:

“Mensch gegen Maschine!“

Ist dein Team ein…
…Haufen voller cooler Freunde?
…oder ein Verein?

Seid Ihr ein starkes Team von Arbeitskollegen
…oder wahnsinn´s  Frauenpower?
Ob jung oder alt, ob Profi oder Amateur, seid dabei!

Schnapp dir bis zu 10 Freunde und melde dich mit deiner Gruppe bei 
Michael Hamprecht, 0170 3026053 an und bezwinge den „Mini 
Bremswagen“ !!!

Das Alles findet am Samstag , den 16. Juni 2018 ab ca. 20.00 Uhr
auf der Pullingbahn  in 89438 Dillingen-Holzheim statt.
Anschließend gibt es eine Siegerehrung und Preise im Festzelt bei 
unserer 111 Liter Freibier Party.

Wer dann noch Energie übrig hat kann  diese bei der
DJ Party mit Karaoke Teil auspowern.

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen, mit eurem extravaganten oder 
lustigen  Gruppennamen.
Die Gruppen sind auf 10 beschränkt, also schnell sein lohnt sich.

Süddeutscher Tractor Pulling Club

Ferienkurs in Buttenwiesen und Dillingen
30. Juli – 7. August und 20. August – 28. August

Wir wünschen viel Erfolg!

W. & M. Kraus

BAUHOLZ   BRETTER  LATTEN   KANTHOLZ .....
LOHNSCHNITT BIS DURCHMESSER 1,30 m

in Offingen, Schnuttenbacher Straße 34

SÄGEWERK ULRICH ENDRES
Mobil 0160 93832112

Öffnungszeiten ab Januar 2018
täglich Montag – Samstag

www.holz-endres.de
E-Mail: ulrich.endres@t-online.de


